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este ano 2023, logo do dobre Ano Santo 2021-

2022 e de bater todos os récords de peregrinos,
os nosos albergues de San Roque en Corcubién e o
de Santo Antonio en Herbon voltaron abrir as stas
portas para recibir aos mais de 4.000 peregrinos,
que compartiron cos nosos hospitaleiros as comidas
comunitarias e as suas vivencias no Camifio.

Para o vindeiro ano 2024 vence o convenio co con-
cello de Corcubion e AGACS, con data 7 de outubro
de 2004, para a cesion da Escola de San Roque para
a actividade de albergue de peregrinos, por un prazo
de 20 anos, xa estamos en negociacions para a stia
renovacion, xa que existe boa predisposicion por
ambas partes. Referente ao outro convenio coa Fun-
dacioén Convento de Herbdn, a Provincia Francisca-
na de Santiago e AGACS, de data 23 de decembro
de 2009, do noso albergue de Herbon, tamén por 20
anos, vence no ano 2029.

A boa noticia para este nadal que quero compartir
con todos vos € que temos previsto para o proximo
ano 2024, asinar un convenio co concello da Rua
para a xestion dun albergue de acollida tradicional

EDITORIAL

de donativo no Camifio de Inverno, xa que ¢ un Ca-
mifio que estd medrando, cunha natureza especta-
cular e cunha carencia importante de albergues de
todo tipo.

Xa queda moi pouco para finalizar o ano e desde o
Xacobeo xa empezan a traballar polo vindeiro Ano
Santo 2027 e dende logo AGACS imos seguir apos-
tando pola hospitalidade tradicional de donativo,
atendida por hospitaleiros voluntarios e a defensa
dos valores fundamentais do Camifio, como son: a
espiritualidade en sentido amplo, a solidariedade, a
austeridade, o altruismo e a xenerosidade.

Ultreia et Suseia Deus
adiuva nos

Manuel Lopez Vazquez
Presidente de AGACS

Final del camino por Ménica Vila Ferreirés
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Peregrinos con

OMBRE PROPIO

Cartageneros que caminan
en tranquila compaiia

desde Ferrol

...Y ;qué decir de esos grupos
de camineros inclasificables...?,
(son senderistas, turigrinos, do-
mingueros corta distancia, jubile-
tas bien pensionados...? En junio
me di de manos con una tropilla
alegre en la entrada a Santiago
desde Sigiieiro y les abordé en
San Francisco:

Lo

L ¥

-Se os veia distendidos ya antes
del fotografiado en Xoan XXIIL...

-Desde la salida de Cartagena ve-
niamos muy ilusionados y cuan-
do nos viste reinaba la satisfac-
cion de la vivencia del Camino
realizado y eso propiciaba ese
ambiente distendido y afectuoso
al mismo tiempo.

Esteban Jiménez, entusiasta

lider del grupo, se expansiona:

Muy ductiles y receptivos, los cartageneros posaron para Libredon
en Xoan XXIII, antes de acceder a la catedral. Emilio Jiménez pla-

nifica el plan y alienta al grupo.

libredén | ANO 2023

Por Mario Clavell

- La finalidad de nuestra Asocia-
cion Sociocultural Sendas Sénior
es el desarrollo integral de las
Personas Mayores: propiciamos
un envejecimiento activo y par-
ticipativo, creamos ambitos de
convivencia que palien situacio-
nes de aislamiento y soledad. So-
mos 450 pensionistas y jubilados
de entre 55 y 85 afios residentes
en Cartagena.

Este afno realizamos El Camino
Inglés desde Ferrol en dos gru-
pos de 54 personas entre 55y 75
afios: el primer grupo del 2 al 9
de junio y el segundo desde el 19
al 26 de junio. Llevamos bus de
apoyo y nos alojamos en hoteles.

-Os presentais como senderistas,
sin equivoco: hacer Camino de
Santiago ;aporta alguna pecu-
liaridad a vuestras practicas?

-Lo que nos aporta hacer el Cami-
no es compartir las vivencias que
hemos tenido a lo largo del primer
semestre del afio, no soélo con el
grupo si no también con los pere-
grinos que encontramos a lo largo
de las etapas; esto ensefia a convi-
vir mas y mejor con quienes te ro-
dean. Hasta que no te ocurre no te
percatas. La experiencia del Cami-
no es extremadamente gratificante
y enriquecedora y marca un antes
y un después en nuestras vidas.

- ;Sois caminantes habituales...
seniors?

-Mientras caminamos descubri-



mos otras “sendas” (musical, li-
teraria, de cine, de compromiso
social y ambiental...), que nos
mantienen activos, con la ilusion
de vivir en un entorno de respe-
to, compainerismo, autoayuda y
poder compartir vivencias, expe-
riencias personales

-Un momento alto en vuestra
peregrinacion: ...

-El momento mas alto fue la en-
trada a la plaza de La Catedral
de Santiago. Te vienes arriba del
todo, te olvidas del sufrimiento y
lo que te has pasado en el Camino
y se te llena el cuerpo de felici-
dad, satisfaccion y orgullo de ha-
ber llegado a la meta. Conscien-
tes de que ahora empieza el “Ver-
dadero Camino”

- (Advertisteis huella espiritual
en el Camino?

- Hay un componente espiritual
que nos transmite la historia en si
del Camino; sientes esa presencia
por todos los lugares que pasas; a
veces te encuentras a ti mismo en
la soledad de caminar algin tramo:
miras en tu interior y disfrutas de
todo lo que te rodea en ese momen-
to. Lo mejor que te regala el Cami-
no es la experiencia de conocerte
a ti mismo. Desde el inicio hemos
sido conscientes de que “no somos
turistas, somos Peregrinos”.

El Camino te cambia, no vuelves
igual a tu casa, el recorrido per-
sonal que experimentas mientras
caminas es un viaje interior que
en otras pocas experiencias po-
dremos realizar, esta sensacion
puede llegarnos seamos creyen-
tes 0 no, catolicos, budistas o de
cualquiera otra religion del mun-
do. Es una auténtica conexion es-
piritual que favorece el desarrollo
personal y creo que es una autén-
tica conexion espiritual que favo-
rece el desarrollo personal y nos
ayuda a ser mejores personas.

os¢ Manuel Flores Gomez

llego pedaleando en bici-
cleta adaptada dese su pueblo
cordobés, Hinojosa del Mon-
te, a mil kilometros de la Cate-
dral de Santiago. Le acompa-
6 Carmen Maria, de la Aso-
ciacion de Amigos del Camino
de Santiago de Cordoba. José
Manuel padece ataxia, dolen-
cia neurologica degenerativa.
José Manuel fue maratoniano
de pies ligeros y ahora maneja
su bicicleta con las manos.

José Manuel, dinos un mo-
mento alto en tu peregrina-
cion...

-Cuando Carmen Maria acudi6
a mi encuentro en el albergue de
Galisteo en la tercera etapa y ape-
nas tenia fuerzas para continuar.
Saber que ella iba a acompanar-
me hizo que me volvieran las
ganas y energia para seguir con
mi propoésito. Aparecio en el mo-
mento oportuno.

Otro fue en el albergue de Fonta-
nillas de Castro, donde los hos-
pitaleros Angela y Paco con su
perra Diva, nos trataron con un
carifio y dedicacion sublime. Nos
sentimos en casa y compartimos
una gran cena contando expe-
riencias y vivencias que nos lle-
naron el alma, junto con otros pe-
regrinos, como Raul que fue una

persona muy importante en este
recorrido.

Otro fue la llegada a Santiago.
Aunque iba regular de salud, cul-
minar el reto propuesto fue una
satisfaccion muy grande para mi.
Y encontrar alli a mi madre por
sorpresa hizo que todo sumara
para convertirse en un momento
que nunca olvidaré.

[ Pasaste miedo?

-Si, en la segunda y tercera etapa;
de Medellin a Alcuéscar, y de Al-
cuéscar a Galisteo, por la dificul-
tad del terreno, largas distancias,
averias en la bicicleta y alguna
pérdida del camino. También en
la tltima etapa, de Laxe a Santia-
g0, amaneci con un gran dolor de
cabeza y temi no llegar al destino
final después de tanto esfuerzo.

ANO 2023 | libreddn
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José Manuel, todos somos
dependientes de los demas: ;...
ta lo eres solo en los aspectos
materiales?

-Dependo del carifio y el buen
trato de mis hijas, Rocio y Ainara.

Emocionalmente ellas son lo mas
importante para mi, y necesito su
carifio incondicional y ver que
ellas estan bien, cuando estan a
mi lado y cuando no...También
es fundamental para mi el apo-
yo de mi madre, hermanos, abue-
la, tios y primos. Forman la base
para continuar y sortear las difi-
cultades a las que me voy enfren-
tando. Me lo han demostrado en
este reto sintiéndolos cada dia a
mi lado desde la distancia. Y por
ultimo estan mis amigos, siempre
dispuestos a tenderme su mano en
los proyectos que emprendo, aun-
que sean arriesgados como este.

(Qué te ensena tu dolencia?

-Me ha ensenado a reinventarme
en todo momento. Cada dia supo-

endito sueno. CAMINO

SOLIDARIO CONTRA EL
INSOMNIO FAMILIAR FA-
TAL DE JAEN

El Camino es reto y mas co-
sas, escaparate entre otras. Al-
gunos publicitan su trayecto y
AGACS recibe en Santiago a
esos caminantes de causa no-
ble. Les recibimos con simpatia
complice y propagamos su an-
helo en Libredon.

A principios de junio recibimos
a cuatro camineros que llama-
ban la atencion a su paso acer-
ca del Insomnio Familiar Fatal.
Venian desde Sierra del Segura
(Jaén) donde esa enfermedad in-
cide con frecuencia notable, mas
que en Navarra y Euskadi (mas
algunos casos en Galicia- donde

libreddn | ANO 2023

ne hacer cosas que puede que al
dia siguiente no pueda hacer, por
eso disfruto de la tregua que mi
cuerpo me da cada dia. El reto de
este afio me ha hecho aprender
y utilizar la bicicleta, un medio
que antes casi no utilizaba, al ser
adaptada a mis necesidades ade-
mas he tenido que aprender a ma-
nejarla con muchas horas de en-
treno.

¢ El Camino te ha dado satisfac-
ciones?

-Desde luego: en todas las locali-
dades que visitamos, he dado vi-
sibilidad a esta enfermedad a tra-
vés de mi reto ante gente conoci-
da y medios interesados: esta era
razon principal por la que planteé
salir de Hinojosa del Duque en
Cordoba en direccion a Santiago
de Compostela. Mi satisfaccion
€s que se conozca y genere con-
ciencia para potenciar las investi-
gaciones; en buena parte creo que
lo he conseguido, y da fe de ello
esta entrevista.

también hay diagnosticados de
esa dolencia neurologica degene-
rativa que produce unas proteinas
dafiinas que provocan insomnio
permanente y provocan la muerte
del paciente en no muchos meses.
Esas proteinas se incluyen en los
llamados ‘priones’ -proteinas mal
formadas- y aparecen también en
otros mamiferos (lo padecieron
hace unas décadas, recordamos,
las llamadas ‘vacas ‘locas’).

Llegaron el 4 de junio 2023 cua-
tro maduros vecinos de Sierra del
Segura, sanos ellos, mas algunos
acompanantes ocasionales: venia
un muchacho londinense y una
joven sefiora, viuda de un vecino
de esa localidad, victima de esa
dolencia. Hice fotos del grupo
para Libredon... que perdi al mes

Y por supuesto este Camino me
ha dado muchas mas satisfaccio-
nes personales, como encontrar
personas maravillosas que me
han tratado tan bien y que siem-
pre estaran en mi corazon. Tam-
bién he podido conocer lugares
emblematicos en el Camino, que
de otra forma me hubiera sido
muy dificil.

(Encontraste muestras de espi-
ritualidad en el Camino?

-Si, en los momentos de pedaleo
en solitario; ademas de disfrutar
de los paisajes y poblaciones, me
conectaba a mis pensamientos
mas profundos.

Fue sobre este articulado apara-
to sobre el que Manel pedale6
los mil kilometros largos que le
separan su Hinojosa del Monte
de Compostela. El afecto de mu-
chos, los gritos de &nimo desde la
orilla del Camino, y el aliento de
Carmen Maria lo acompafiaron y
empujaron.

siguiente cuando cambié de mo-
vil...; publico ahora una que les
hicieron en Ourense. Juan Fer-
nando lidera el grupo de los cua-
tro que patearon 1.300 kiléme-
tros desde Andalucia: son hijos
del pueblo y ahora viven y traba-
jan fuera de él pero se reajuntaron
para esta andadura.

John, Thomas y Raquel se afa-
dieron progresivamente al gru-
po y explicaban a otros peregri-
nos en ruta, angloparlantes como
ellos, sus objetivos: despertar no-
ticia y conciencia de esa enfer-
medad y facilitar ayuda a quie-
nes la padecen y acompafian, mas
estimulo a la investigacion para
su cura, solo paliativa hasta hoy,
pero no sanativa.

Subi6 para ese remate de camina-



Mi nombre es Gerardo Macian.
Parti de mi casa en Crevillente al
amanecer del 15 de mayo de 2023
y llegué el 26 de junio a Santiago.
Regresé de vuelta a casa (vispe-
ra de la Asuncion de la Virgen)
caminando por... He empleado
cuarenta y tres jornadas en ir y
algunas mas en volver. Hace dos
anos hice el Camino de ida. Aho-
ra ida y vuelta.

Fue mayo de lluvia, con cami-
nos convertidos en rios con agua
y barro hasta media pierna, pero
no protestar¢ por ella, porque soy
alicantino de secano... caminé
hasta Novelda, para entrar en el
Camino del Sureste. Desde Ali-
cante, por Albacete, Murcia, Cas-
tilla La Mancha, Madrid, Castilla

ta el alcalde, muy simpético pero
perdedor de las recientes eleccio-
nes municipales de pocos dias
antes (‘estoy preguntandome por
qué’) y a punto de reincorporar-
se a la escuela de la que es maes-
tro...

Se sintieron bien acogidos por
una concelleira (concejala) de la
novisima corporacion municipal,
y por AGACS. Lo llamaban Ca-
mino Solidario contra el Insom-
nio Familiar Fatal de Jaén. Da-
ban cuenta en redes de su consta-
tacion de que el Camino abre co-
razones y destraba lenguas; lo ex-
perimentaron en el albergue mu-
nicipal de Espejo (Camino moza-
rabe) con el ruso y la holandesa
que interlocutaron hondamente
con ellos.

y Leon hasta Benavente, en que
pasé al Camino Sanabrés. Segui
la guia de la Asociacion de Ami-
gos del Camino del Sureste de
Alicante. Retorné a casa, andando
también, esta vez por el Camino
Primitivo, Camino del Salvador,
Burgos, Camino de la Lana...,
unos buenos 2.400 kilometros en
total. En Montealegre del Castillo
tuve que coger un bus hasta Chin-
chilla por lluvia exagerada y te-
mor a dormir al raso en noche fria
de mayo; en Las Mesas (Cuenca)
también por fuertes y persistentes
lluvias, doble estancia en alber-
gue para doblar etapa a continua-
cion; compensaba etapas relativa-
mente cortas con otras mas largas
de hasta unos 50 km.

Hice un Camino austero. Una
comida al dia, la cena general-
mente y fria. Pude practicar ayu-
no, evitando caprichos a pesar
de ‘tentaciones gastrondmicas’:
iqué buen huele el pan!, estan-
do con hambre... He gozado de

AGACS EN VARIOS FRENTES . ‘,«.a

la Sobriedad. Tomar una cerve-
za es glorioso. Y no tomarte una
cerveza también puede ser glo-
rioso. La primera cerveza de mi
peregrinacion la tomé en el ca-
mino de vuelta a semana y media
de acabar. Fue en Villaconejos de
Trabaque (Cuenca, Camino de la
Lana), en la cueva de José y Pol.
El Camino es escuela de austeri-
dad, vale, ... pero aquella noche
acompafiamos la cena con cuatro
vinos y dos chupitos (todo de co-
secha y elaboracion propia)

Preferia acogida parroquial y mu-
nicipal de donativo responsable,
también los publicos; excepcio-
nalmente dormi en alguno priva-
do o en casa rural o fonda; pasé
alguna noche al raso: llevaba saco
y esterilla porque no tenia asegu-
rada una litera: fue precioso.

(Equipo? Lo puesto para cami-
nar, otra para ponerme al final de
etapa; un impermeable, una muda
larga para el frio -atravesé latitu-

Juanfer Ruiz con José Antonio Molina, Atilano Morales y Jesus
Romero, a su paso por Ourense.

ANO 2023 | libreddn
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des y estaciones distintas y mayo
es de temperatura variable-. Mo-
chila: a la tercera etapa queda lo
imprescindible, ‘menos es mas’,
variable de acuerdo con época,
trayecto y clima: El sobrepeso
pesa y el mayor sobrepeso eran
mi cuerpo y mi alma: necesita-
ba liberarme. El Camino ayuda a
ello, si quieres.

Silencio: es un silencio fecundo,
lleno de paradojas, qué te abre al
diadlogo; a la vez recogimiento y
descubrimientos, de apertura del
alma y del cuerpo: el sonido del
correr del agua, el canto de los
pajaros, los susurros de los arbo-
les, la frescura de una sombra en
el llano, aquel pueblo que se adi-
vina, el preeminente campanario.
Un silencio exterior que abre a la
escucha y a la trascendencia; rezar
contemplando tranquilamente los
misterios del Rosario... el Camino
te enriquece mas si hay vision so-
brenatural; para el creyente es una
subida de la creacion al Creador,
es un silencio gozoso, como de re-
tiro interior: revisas convicciones,
flaquezas, amores, dudas, errores,
proyectos, agradecimientos..., Y
no soy yo llanero solitario, gusto
de andar acompafiado.

Momentos altos: jtodos! Cada
uno en su singularidad, son in-
tensos. Se perciben con honda
resonancia, sin ruido exterior. El
Camino aporta, te engrandece, te
libera, refuerza tu rumbo; el Ca-
mino afirma la verdad (tu verdad)
mas esencial. Los amaneceres...,
el paso de la oscuridad a la luz,
oir cantar a los pajaros, el susurro
de los arboles, el despertar de la
maifiana, el avance del sol, los co-
lores y la luz cambiante proyecta-
da en sin iguales estampas; rezar:
vivi en el Camino, la Jornada
Mundial de la Juventud de Lisboa
y su lema “Y Maria se levanto y
parti6 sin demora” ;Qué podia yo



ofrecer? Bien poco. Un mundo:
mi oracion, mis contrariedades,
mis privaciones, mi sonrisa, afa-
bilidad, un consejo, ayuda. Tam-
bién los momentos malos fueron
buenos; después de cabrearme
como un mono por errar el ca-
mino, desandarlo y/o reencon-
tar el camino; con la humildad y
sapiencia de que el saber no esta
en no equivocarse nunca, sino en
rectificar, siempre con prontitud
y espiritu deportivo. Todo me ha-
cia sentir vivo e hijo de Dios. Y
la Eucaristia, una prioridad: he
pasado por pueblos en la Espafia
despoblada, con mas iglesias que
casas, pueblos sin Misa...

Miedos: de mi mismo, soy capaz
de lo mejor y de lo peor. Soy muy
mal consejero de mi mismo; “ra-
zon®” neciamente bien para jus-
tificar, el mal. El Camino escuela
de que nada soy, nada tengo, nada
valgo si no soy lo que estoy lla-
mado a ser (hijo, padre, esposo,

hermano, amigo, compaifiero...)
Encomendé mis miedos, dudas,
equivocaciones y custodia a mi
Angel de la guarda y a mi “encar-
gado” Isidoro Zorzano. También
me apoy¢ en la oracidon y preocu-
pacion de muchos amigos para no
hacerme dafo, en caidas fisicas y
tropezones mil, con mas o menos
consecuencias habidas y no (un
desfiladero entre montafias, un
cafiéon de un rio, un desnivel pro-
nunciado y deslizante, una sim-
ple cuneta...) . Nada soy en la in-
mensidad. Hay riesgo, pero ;qué
son la vida y el amor sin riesgo?
No hay nada peor que la seguri-
dad del prisionero... jlo mejor es
poner en juego la libertad (sacarla
a bailar), con posibilidad de equi-
vocarse... y de rectificar! ... es
mas sabio el que rectifica y pide
perdon y lucha por comenzar y
recomenzar.

El Camino me ha ayudado a asu-
mir virtudes en conciencia, vivir

AGACS EN VARIOS FRENTES ! e‘ 4

alegre con lo necesario, inclu-
so cuando falta, ‘menos es mas’;
descubrir la belleza de lo ordina-
rio y cotidiano. La etapa mas de-
cisiva es la que te toca hoy, aqui
y ahora. El presente me define,
me contempla. Vivo en presente
la Verdad.

Encuentros. (Pocos por mi Ca-
mino). Fuerte camaraderia, en-
seguida un trato fraterno, como
de familia con quienes coincides
aunque sean breves instantes u
horas. Concejales, hospitaleros,
parrocos, vecinos, lugarefios, vo-
luntarios, alcaldes...: una comu-
nion, que te reconcilia con la con-
dicion humana; es maravilloso
descubrir tanta gente buena.

Silencio (que es un rico dialo-
go interior) Vivi a distancia el
lema de la Jornada Mundial de
la Juventud de agosto en Lisboa,
““Maria se levantd y partid sin
demora” (Lc 1,39) ...

Hice un Camino austero. Donativo. Silencio.
Momentos altos. Miedos. Ayudado a asumir
virtudes. Encuentros. Silencio

ANO 2023 | libredén
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rase una vez un lugar en me-

dio del camino, en un dia so-
leado, sabado, eso si, porque los
camino limpos siempre son en
sabado. Un lugar determinado de
antemano por coordenadas geo-
gréficas, un lugar donde de mafia-
na nos reunimos los miembros del
Komando Peregrino, un grupo de
amigos del Camino, de peregri-
nos que a base de verse para de-
fender y cuidar del camino y los
peregrinos se han hecho amigos,
y disfrutan estas mafianas juntos,
pintando la mona, perdén, pintan-
do flechas y limpiando el camino.

Las mafianas empiezan casi todas
igual en Ribeira (;0 era Riveira?):
- “Teresifia, jque llegamos tar-
de!” (Humberto)

- “Humberto, jno me metas pri-
sa que entonces si que no llega-
mos!” (Teresifia)

libreddn | ANO 2023

El Gorru lleva levantado desde
las 5 de la mafiana, y ya ha tenido
tiempo de ir a dar un paseo y de
tomarse un café junto al puerto.
Llega a casa y espera con pacien-
cia que estemos todos listos para
marchar. Nieves como siempre
puntual, rellenando la botella de
agua fria tras comerse un ultimo
manolito, cada cual con sus ma-
nias y con sus debilidades.

Pasamos a por Mera, Marga y Ti-
nuca, nos redistribuimos en los
coches y salimos, escuchando la
musica de bandas de Radio Ga-
lega Musica, la mejor sin duda.
Nieves al principio se reia un
poco de esta costumbre riberense,
pero ahora disfruta de la musica
como la que mads, mientras con-
templa el paisaje de camino hacia
el punto sefialado para este sdba-
do. “Pues tenias razon, Gorru, jes
llegar tu y sale el sol! Las nubes

se han despejado y parece que
tendremos un dia estupendo!”

Hoy es un gran dia, jestamos to-
dos! jLlega Manuel con Marius!
El incombustible Marius, para el
que parece que no pasa el tiem-
po, siempre de buen humor y con
ganas de conversar, de compar-
tir experiencias y puntos de vista.
Manuel con su gorra de presi, sin
corbata porque vamos de campo,
pero siempre atento a si hay que
tratar algiin asunto, pues los dias
de Camino Limpo dan para todo,
para caminar, para reirse de lo
que surja, y para conversar sobre
temas del Camino que hayan sur-
gido en las Ultimas semanas.

Con Manuel y Marius vienen
también Sergio Mateu y Edmea,
iqué alegria! Cuando estan a este
lado del mar les gusta venir y pa-
sar el dia con nosotros.



Cuando llegamos los de Ribei-
ra ya esta Juanjo preparando los
cachivaches, el capitan del equi-
po. Lo primero, un abrazo al Go-
rru, “;como estas, hermano?”. El
segundo capitan, se le distingue
por su camisa de manga larga y
su gorro repleto de pines, fruto de
sus multiples caminos y visitas
a lugares del camino. También
estan alli Maria, que llega des-
de Corcubién como un clavo, y
Sonia (o Marta, como la llama el
Gorru, y los demas ya no recorda-
mos como se llama realmente...).

El equipo de limpieza ya estd
listo, con su carrito y sus pinzas
para recoger la basura; el equipo
de pintura de flechas también, y el
equipo de recogida de datos para
la guia interactiva del camino ya
tiene preparados los papeles y la
rueda cuenta kiléometros. Todos
juntos empezamos a caminar. ..

Con la rueda cuenta kilémetros
va Mera el primero como una
centella, con la vista al frente, tan
al frente que se le pasan los mo-
jones y las placas que le quedan a
los lados. “jMeraaaaaa!” Y dale
para atras a la ruedecita para ver
donde queda la placa con la viei-
ra. jAcaba haciendo mas kilome-
tros que nadie! Este equipo tiene
que poner mucha atencion, por-
que Juanjo las pilla todas. Nie-
ves se equivoca con frecuencia a
la hora de poner los datos en las
hojas y luego le cae la regafiina,
porque a Juanjo no le cuadran los
datos con el Google Maps. “Mas
atencion, mas atencion, jque pa-
rece que andas de paseo!”

Con los carritos para llevar las
bolsas de basura el trabajo del
equipo de limpieza se ha alige-
rado mucho. Parecen profesiona-
les de la limpieza, con sus largos

ganchos recogiendo cémodamen-
te latas vacias y bolsas de plasti-
co y echandolas en las bolsas, y
de vez en cuando paradita para
echarlo todo a los contenedores.
Los peregrinos que nos ven con
estas tareas nos dan las gracias
y toman conciencia de lo impor-
tante que es cuidar del Camino si
queremos seguir disfrutandolo.

Y el grupo que anda repasando
las flechas tiene que alejarse de
Humberto, que siempre regatea
con la pintura.

- “Aqui no hace falta, hombre,
que se ve claro por donde es, alli
se ve la placa con la vieira...”.

- “Pero ponte en el lugar de un pe-
regrino que esta cansado y no le-
vanta los ojos del suelo, Humber-
tifio, y lo bonita que se ve la fle-
chay la compaifiia que hace...”.

ANO 2023 | libreddn
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Siempre con la guasa entre los
que regatean la pintura y los que
gustan de pintar mas flechas ama-
rillas para el peregrino, el alma de
los caminos... Gracias, Elias...

Cada jornada igual, y cada jor-
nada diferente. Entre unas cosas
y otras charlamos y nos ponemos
al dia de cosas del camino, de la
asociacion, o de nuestras cosas,
por qué no decirlo, de como es-
tamos, porque ya son afios de
vernos y de compartir estos ratos
juntos.

Avanzamos unos kilometros y
cuando se acerca la hora de co-
mer llamamos unos taxis para que
nos recojan y nos lleven a donde
dejamos los coches, y desde alli
vamos a algln sitio que no que-
de lejos y comemos todos juntos.
Y se nos hace media tarde, char-
lando y arreglando el mundo, que
buena falta le hace.

Somos amigos, ami-
gos del Camino.
Sempre no Camiio
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O GRAN
MANICOMIO

Manuel el artista

Nuha aldeifa entre Triacastela e
Samos ten o seu taller de artis-
ta, Manuel, e hacia él me dirixin
anque iso supuxera ter que des-
viarme uns kildmetros do cami-
flo, pois dixéranme que era unha
persoaxe singular e que pagaba a
pena conecelo. Efectivamente asi
foi.

Amosoume con suma amabilida-
de o lugar no que traballaba con
pedras e area pigmentada de di-
versas cores. Todo mui normal
ata que:

—As pedras encerran unha ener-
xia propia e singular, e a destes
lugares moita mais. Estamos mui
perto do monte Meda, unha enor-
me canteira de enerxia “bril”, que
¢ mui escasa e rara en todo o uni-
verso, por iso ata aqui se despra-
zan naves de alienixenas que a
almacenan e a levan para utilizar
como combustible nas suas ga-
laxias, algo asi como a electrici-
dade ou o petroleo para nos.

O alonxarme do lugar para volver

ao Camifio mirei para o devandito
monte e tiven unha vision: unha
longa fila de ovnis facian cola so-
bre o cumio esperando o seu tur-
no para repostar. Seguramente no
seu mundo habia “ponte” e urxia
encher o deposito.

Pepe o “paralelo”

Unha vez mais no entranable
“Ave Fénix” de Villafranca, xa
duchado e instalado, dispofiiame
a disfrutar dunha fresquifia e gra-

Por Tino Chao

tificante cervexa cando 6 meu ca-
ron se arrimou un individuo con
aspecto totalmente normal. Inter-
cambiamos os saudos e presenta-
cions de rigor nestes casos, luga-
res de procedencia, onde iniciara-
mos o Camifio, ultima etapa, pro-
blemas fisicos, estado dos pés...
que queredes que vos conte! To-
das esas tdpicas conversas que
mantemos a diario nos albergues
para romper o xeo, mui facil de
romper, por certo.

O problema, por asi dicilo, veu
cando dos problemas “fisicos”
saltou aos “psiquicos” ou de esta-
doo de animo:

—Hoxe non me atopo demasiado
ben. Teflo unha certa inquedanza
que non sei explicar ben.

—O Demo me coma—pensei
eu—xa temos aqui un destes pe-
regrinos ‘“‘existencialistas” que
me vai dar a vara coas suas come-
duras de coco.

—Pois mira —dixenlle—iso que
dis xa o espresou mui ben Rosalia
de Castro nun famoso poema, “O
cravo” —e reciteillo.

—Xusto, xusto, todo iso € o que
sinto eu, pero con unha diferen-
cia. Eu, a pesares de todo non me
sinto demasiado triste a pesares
deste “rato” que me roe no cora-
zon.

7

Maticemos que a estas altura xa
déramos boa conta das cervexas e
pasaramos a bebidas mais serias.



Penso que o dato ¢ importante e
compre telo en conta.

—Dixeches que te chamabas
Tino, verdade?

—Si, asi €.
—E que hoxe concretamente sén-
teste feliz, contento e satisfeito?

—Efectivamente, fixen moitos
kiléometros, disfrutei dunhas pai-
saxes outonais preciosas, acabo
de falar coa mifia moza...

—Pois ben, o que non es capaz
de alcanzar a comprender, cecais,
¢ que se ti te chamas Tino e es-
tas contento, en algin outro lugar
do noso mundo ou de outro, pois
hai innumerables mundos, hai ou-
tro Tino que esta triste, ¢ infeliz,
deixouno a moza e non atoupa
acougo.

—i 1127777

—Si, non ponas esa cara. E se
eu me chamo Pepe e hoxe estou
triste, canso e cos pés feitos pol-
vo, iso quer dicir que nalgin de-
ses outros mundos hai un Pepe
alegre, descansado e feliz como
unas castafiolas, ¢ iso me alivia
da mifa tristura.

—NMoi ben, Pepe, pois vasme per-
doar que non sinta ninguna pena
nin empatia con ese outro Tino
tan desgraciado e que ti te adivir-
tas un pouco pensado no teu outro
Pepe, pero se me disculpas vou ir
botar unha siesta enriba daquel
pozo que hai ali, pois das augas
que corren polo seu fondo xurden
uns trasnos, parentes de Morfeo,
segiin me contaron hai anos, que
arrolan de marabilla. Sintoo polo
outro Tino, que o pobre estara sen
pegar ollo un bo rato.

Pola mana o atopei almorzando
en compafia dunha guiri “xamo-
na”, chiscoume un ollo e cando
xa eu ia sair coa mochila ao lom-

bo, veu a min e dixome a orella:

—Sintoo polo outro Pepe, que
esta noita practicou a castidade
forzosa, je, je.

O vendedor de polos

Recordaba do meu primeiro Ca-
miflo a impresionante vista noc-
turna de Ventosa cando dormin
ao raso entre dous olmos. Con
vinte anos mais as costas non
quixen repetir a experiencia a ala
me fun ata o albergue de Ventosa.

Ben descansado, ben duchado e
ben ceado dispuxenme a dar con-
ta dun gin tonic no bar da praza.
Estaban todalas mesas ocupadas,
asi que pedin permiso ao Unico
ocupante dunha delas para com-
partila e darlle un pouco & “sen
0s0”, que ¢ un dos praceres que
mais apreza o peregrino solitario
ao fin do dia. Nunca tal fixera! O
meu compafieiro de mesa, Juan,
contoume que era de Logrofio
e que tina unha granxa de polos
ecoloxicos.

—Anda, que interesante, conta,
conta!

Ben... non quero aburrirvos con
todo o proceso de cria das aves
e dos coidados que precisan. Ao
principio, moi ben, pero...que
queredes? Cando levaba xa unha
hora falando como unha ametra-
lladora das caracteristicas dos
animais, recordei a un companei-
ro de colexio maior, estudante él
de Bioloxia, que o Unico tema de
conversa que tifia era sobre o “ca-
rabus arcensis”, unha especie de
escarabello.

Pero cando rematou de falar dos
animais “en vida”, pasou 4 segun-
da parte, ¢ dicir ao trato dos ca-
déaveres, como preparar un polo
ecoloxico. Recordades aque-
la famosa secuencia de “Forrest
Gump”, na que un amigo que na




vida anterior 4 guerra se dedicaba
a pesca de gambas? Pois de xei-
to parecido o parlamento do meu
compa poderia ser asi:

—O polo pode preprarse 4 brasa,
cocido, ao forno, ao vapor, sal-
teado, podense facer pinchos con
polo, polo criollo, guiso de polo,
polo fritido, rebozado, softito,
polo con pifia, polo ao limon,
polo con mango, con pementos,
sopa de polo, caldo de polo, en
estofado, en ensaladas, polo con
patacas, hamburguesa de polo,
sandwich de polo e... pensé que
iso ¢ tudo.

Tiven pesadelos, sofiei que esta-
ba nunha granxa de polos asesi-
nos, que como os paxaros de Hit-
chcock, lanzabanse contra min a
picotazo limpo. Pola mafian ad-
vertin que tina picadelas por todo
o corpo. — Meu Deus,—pensei —
non foi un sono, coméronme cer-
tamente, non os polos senon as
chinches.

Cando cheguei a Santo Domingo
de la Calzada, visitei, por supos-
to, o santo galifieiro da catedral e
saudei aos seus ocupantes ao tem-
po que lles dicia:

—Vos librachedes!

Excuso dicir que aquel dia comin
peixe.

Na Espaiia “profunda”

Fuxindo dos camifios mais trilla-
dos, no ano 2005 tirei cos meus
inseparables compafieiros, Meh
e Miguel para o Camifio de Ma-
drid. A elecion resultou afortu-
nada xa que non atopamos tu-
rigrinos nin bicigrinos € apenas
peregrinos. A cruz da moeda foi
que habia mui poucos albergues
€ nos vimos obrigados a pernoc-
tar en establecementos hotelei-
ros CO conseguinte encarecemen-
to, pero... eramos xa veteranos €,

por que non dicilo, agradeciase
o feito de descansar en comodos
leitos de impolutas sabas e de-
gustar e disfrutar da rica gastro-
nomia mesetaria. Asi, en Segovia
demos boa conta dun cochinillo
abundantemente regado con sus-
tancioso vifio de Toro.

Os 14,5° do vifio pasaron factura
ao dia seguinte. Tiflamos que pa-
rar en canta fonte atopabamos nos
pobos para dar de beber 6 infaus-
to porquifio que descansaba en
paz nas nosas barrigas e nun de-
les aconteceu o que segue, nunha
praciia con arbores e unha fon-
te nada pretenciosa. Un cartelifio
indicaba que por unha rua lateral
habia unha tenda de alimentacion
e na sua busca foi Meh. Miguel e
eu tilamos esa estrana sensacion
de ser observados e non nos equi-
vocamos, O pouco abriuse unha
porta e un bello petrucio mirou
para nos con curiosidade indisi-
mulada

—iBuenos dias nos dé¢ Dios!—
soltou case berrando.

—Buenos dias.

—Y luego, (a donde van ustedes,
si puede saberse?

—A Santiago.

—(A Santiagoooo? Pero... ;a
Santiago de Galicia?

— Pues si.

—Pero eso queda muy lejos. ;Y
por qué van a pie? Hay autobuses
desde Segovia. Yo fui en el ulti-
mo Afio Santo con mi mujer y mi
cufiada.

Nisto, de case todalas casas da
praza empexou a sair xente, Xun-
taronse como dez ou doce per-
soas ao noso redor. Achegabanse
como temerosos € curiosos des-
pois de ver que o primeiro fala-
ba con aqueles seres estranos sen

sofrir menoscabo nin agresion al-
gunha.

—jAcercaos, acercaos sin miedo
a saludar a los turistas!

—No, buen hombre, ya le hemos
dicho que no somos turistas, sino
peregrinos.

—iVan a pie a Santiago!

—(Comoooo? ;A pie? ;Pero ya
les has dicho que hay autobus
desde Segovia?

—Si, pero es que como son pere-
grinos...

—¢(Y qué le van a pedir al Santo?

—ijAh, pues yo habia de pedirle
algo importante!

Nisto apareceu Meh con un par
de bolsas cheas de froita.

—jAnda, mira, si traen también a
una hembra!

—Claro, hombre, pareces tonto,
para que les haga la comida!

—iAh, qué bien pensado! Es 16-
gico.

—Buenooo, y... ;la hembra con
cual de los dos duerme?

Alglns entraron de novo nas ca-
sas € ao pouco sairon con chou-
rizos, Xamon, pan, vifio € outras
viandas. jVamos, que se montou
unha merenda espontdnea e po-
pular na praza e nos insistian e re-
insistian en que coméramos e be-
béramos. Case tivemos que fuxir
de xeito precipitado.

Non foi esta a Unica ocasion en
que fomos agasallados de xei-
to parecido naquil camifio, ainda
virxe e incontaminado. Foi como
retroceder varias décadas, voltar
ao espiritu perdido da hospitali-
dade xacobea de outros tempos.
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Siento el peso de la mochila
en mi espalda, a cada paso
que doy parece que se incremen-
ta esta sensacion de presion en
mis hombros, como si la mochila
se clavara un poquito mas en los
musculos que la sostienen. A cada
paso aumenta y vuelve a dismi-
nuir... puedo seguir el ritmo de
mi caminar en esas diferencias su-
tiles de presion de la mochila en
mis hombros. Y siento también en
mis pies el roce con las botas, la
presion que el camino ejerce sobre
las plantas de mis pies, que sujetan
todo el peso de mi cuerpo, mochi-
la incluida. Siento los musculos de
mis piernas, de mis muslos, puedo
percibir cada esfuerzo, cada con-
traccion y cada relajacion.

Al mismo tiempo puedo sentir el
sol en mi cara, las gotas de sudor
que se deslizan por mi piel. Cuan-
do sopla un poco de aire supone
un gran alivio, yo diria que has-
ta un placer. Seglin avanzo en mi
caminar voy notando sed, ganas
de beber, y en un momento dado
decido beber un trago de gua, y
me doy cuenta de que normal-
mente no aprecio el goce que su-

pone beber un trago de aguapara
aliviar mi sed. Me hago conscien-
te de todo esto, de estas sensa-
ciones corporales que me acom-
pafian en el camino, de las cuales
normalmente no soy consciente,
porque mi mente estd demasiado
ocupada en otras cuestiones que
me parecen mas importantes.

Contacto consciente con mi cuer-
po, con todas las sensaciones de
mi cuerpo. Y contacto también
con todo lo que percibo a través
de mis sentidos, jQué maravilla!
iQué azul esta el cielo!! Qué nu-
bes tan blancas flotando a lo le-
jos... y qué verdes son los arbo-
les, hay que ver la cantidad de
verdes que puedo distinguir en
este bosque, y de marrones... Me
pongo a escuchar el canto de los
pajaros. Hay tantos cantos dife-
rentes... y también se puede es-
cuchar el sonido del viento mo-
viendo las hojas de los arboles...
e incluso el ruido de una moto
alla a lo lejos, o un perro ladran-
do desde su finca.

Caminar y poner atencion en lo
que van descubriendo mis 0jos y

é.,.mi"s oidos es una practica de aten-
cion plena de la que yo no era
consciente cuando empecé a ca-

minar. Tampoco era consciente
de que cuando sentia cada paso en
mi caminar, cuando contaba mis
respiraciones para compasar mis
pasos con ellas y cansarme me-
nos, estaba haciendo un ejercicio
de practica meditativa, de plena
consciencia centrada en mi cuer-
po y en mi respiracion. Caminan-
do de este modo mi mente se va
calmando. Al poner la atencion
en mi cuerpo, en mis sensaciones
y percepciones, el constante pen-
sar en todo y en nada se va redu-
ciendo. Me voy alejando de mis
preocupaciones, de aquellos pro-
blemas que hace apenas unos dias
me quitaban el suefio. Mi men-
te se va calmando. Y cuando mi
mente se calma, me siento mejor,
mas contenta, se van instalando
en mi estado de d&nimo la alegria,
el gozo de estar donde estoy, la
alegria de estar viva.

En este estado de paz y alegria,
mi corazon se abre. Puedo conec-
tar con otros peregrinos con los
que coincido en mi caminar. jQué
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dia tan bonito! jBuen Camino! El
primer dia apenas queria saludar a
nadie ni establecer conversacion.
Estaba demasiado cansada, de-
masiado ocupada con mis propias
preocupaciones y ruido mental.
Pero segln avanzan los dias y mi
mente se va apaciguando, hay es-
pacio para lo que surge a lo largo
de la jornada, para la contempla-
cion de la belleza que me rodea
y también para escuchar lo que
me puedan contar estos peregri-
nos y peregrinas que viene desde
diferentes partes del mundo, cada
cual con su propia mochila, con
sus propias dificultades y heridas
que sanar. Cuanto bien nos hace
poder abrirnos a otras personas en
el Camino, que nos escuchen sin
mas. Todos tenemos alguna si-
tuacion que nos causa dolor, y el
camino nos ayuda a ver las cosas
desde otras perspectivas, con mas
distancia. El Camino nos calma la
mente y nos abre el corazon.

Y no solo nos abrimos a lo que su-
cede a nuestro alrededor. Lo mas
importante es que nos abrimos a
nuestro propio interior. Algo su-
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cede cuando calmamos nuestra
mente que permite que emerja
desde lo mas profundo de nuestra
conciencia aquello que nos puede
ayudar a comprender lo que nos
pasa y a sanar nuestro dolor. Es-
cuchamos nuestra sabiduria mas
profunda, la que se oculta tras el
ruido de nuestro incesante parlo-
teo interno y sobre todo tras nues-
tras emociones, las que nos nu-
blan el entendimiento, como son
la ira, el miedo, la envidia, o el
sufrimiento que nos ocasiona el
no sentirnos queridos o acepta-
dos. Cuando estamos en calma,
en ese estado meditativo que fa-
cilita el caminar en silencio y so-
ledad, calmamos esas emociones
y comprendemos mucho mejor lo
que nos sucede, lo que ha pasa-
do en nuestro corazoén y en el de
aquellos que nos han causado do-
lor. Y podemos mirar la realidad
de otra manera, con mas com-
prension y aceptacion, con mas
sabiduria. Sabemos qué necesi-
tamos hacer, cual es el camino a
seguir en la encrucijada en la que
nos encontramos.

8 mirando el rio

El Camino supone una especie de
retiro espiritual. Unos dias en los
que nos alejamos del mundanal
ruido y nos sumergimos en la rea-
lidad de lo que existe de verdad,
de lo esencial. Estamos en con-
tacto con nuestro cuerpo, con el
hambre, la sed, con las limitacio-
nes que nos impone el cansancio
o las pequefias lesiones que nos
produce el caminar. Entramos en
contacto con la esencia de la vida,
con la naturaleza, con la inmensi-
dad de todo cuanto se abre ante
nosotros y, sobre todo, estamos
en contacto con nosotros mis-
mos, con lo que realmente nece-
sitamos, con nuestros valores mas
profundos y genuinos, con nues-
tras aspiraciones, con aquello que
nos impulsa a seguir viviendo.

Y el Camino nos da fuerzas y
confianza para emprender o cam-
biar lo que veamos que necesita-
mos hacer en nuestra vida. Si po-
demos con tantos kilometros un
dia tras otro, con la mochila, con
la Iluvia o el calor, con los tramos
de subidas y bajadas, ;como no
voy a poder con lo demas? Debo



confiar en mi misma, y avanzar
en mi vida, paso a paso...

Estar en contacto con nuestro yo
mas profundo nos da respues-
tas y nos indica el camino que
realmente queremos seguir en la
vida. Nos conecta con lo profun-
do, lo trascendente, con esa par-
te intangible de nuestra conscien-
cia que llamamos espiritualidad,
con lo mas elevado, con lo tras-
cendente. Nos permite cultivar el
amor a la naturaleza, a los demas
seres, a la humanidad. Nos coloca
en nuestra auténtica dimension.
Somos pequefios ante la inmensi-
dad del mundo, pero somos gran-
des porque formamos parte de
algo inmenso, que mantiene un
fragil equilibrio del que nosotros
formamos parte. Y lo que aporte-
mos al mundo, a nuestro entorno,
tiene importancia. Podemos con-
tribuir al mundo siendo mas pa-
cificos, solidarios, comprensivos,
abiertos y generosos, aliviando el
sufrimiento de quienes estan cer-
ca de nosotros.

Podemos retirarnos de vez en
cuando, marcharnos al Camino,
para salir de este mundo tan rui-
doso y agresivo, tan competitivo,
y recuperar la calma y la apertu-
ra de corazon, la conexion con lo
verdaderamente importante, con
lo sencillo, y sentirnos mas a gus-
to con nosotros mismos y con el
mundo que nos rodea. Cultivar el
amor a la vida, a nosotros mismos
y a los demas, cultivar el respeto
a lo que nos dejaron nuestros an-
tepasados, y el cuidado de lo que
dejamos a nuestros descendien-
tes. Porque cuando caminamos y
meditamos en profundidad, nos
damos cuenta de que formamos
parte de una red de vida, de que
intersomos con todo cuanto nos
rodea y todo cuanto ha sido y
sera, y tomar conciencia de ello

nos ayuda a ubicar-
nos y a no ofuscar-
nos con los pequefios
problemas que nos
encontramos en la
vida, y que nos ocul-
tan lo que realmente
importa, lo que real-
mente es, el milagro
de la vida y el mi-
lagro de la humani-
dad en un mundo en
constante cambio.

3 de agosto de 2023
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En 2019, a finales, me surge la
idea de hacer algo distinto a
todo lo que llevo hecho, hacer una
serie para la television o una peli-
cula con los alumnos del Progra-
ma Universitario de Mayores de
la Universidad de Ourense y tan
diferente es, que el atrevimiento
y la osadia, quizas también la fal-
ta de conocimiento de lo que era
un audiovisual, me llevo a escri-
bir un guion para hacer la serie o
la pelicula con 12 compatfieras y
compafieros de estudios de dicho
programa universitario sobre el
Camino de Santiago.

Las ideas empiezan a fluir y con
ellas la realidad. Los suefios estan
muy bien, es bonito sofiar, pero
ellos, los suefos, piden realidades
y con ellas e ilusién se pone en
marcha la busqueda de ayudas fi-
nancieras. Algo que me iba a en-
sefiar que la lucha iba a ser muy
larga, intensa, agradable y a veces
decepcionante.
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" Por Ramon Fernandez Fernandez ' 2

La primera ilusién, solo ilusion,
llega con un encuentro formal
con FEGAUS (Federacion Galle-
ga de Universitarios Senior). Las
promesas de financiacion y las
reuniones se paran por la llegada
del Covid y el confinamiento el
dia 15 de marzo de 2020. Preci-
samente la primera reunion man-
tenida con representantes de FE-
GAUS fue en Vigo el 14 de mar-
zo de ese afio. Luego, varias vi-
deoconferencias van deshojando
la margarita de las promesas con
mas noes que sies.

Todo queda en suspenso, la uni-
versidad cierra, Espafia se para-
liza y mi proyecto parecer llegar
al fin. Lo llegué a pensar. Dejo
todo el proyecto aparcado ante la
gravedad de lo que sucede en el
mundo, pero algo me dice que no
lo olvide.

Pero de nuevo, una vez puesto en
marcha el proyecto y con el cono-
cimiento del coordinador del Pro-
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grama Universitario de Mayores,
lo titulo “12 no Camifio”. Se hace
primeramente una especie de
“casting” entre los alumnos del
programa, aunque mas bien fue
informar y que voluntariamen-
te se decidieran a participar de la
aventura.

Se seleccionaron 8 mujeres y cua-
tro hombres llenos de ilusion para
enfrentar el desafio de crear una
pelicula, aunque la idea inicial
era llevar a cabo 6 capitulos de
unos 25 minutos cada uno. Todos
los voluntarios son tan inexper-
tos en temas audiovisuales como
yo mismo. Con esa premisa em-
pezamos el reparto de los perso-
najes escritos en el guion. Luego
llegaron los ensayos, o mas bien
las lecturas, en un local que me
presta la Universidad de Ourense
para aprender e ir acercandonos
al conocimiento del mundo jaco-
beo que describe el guion del que
tengo conocimientos.



Pasa el tiempo y de nuevo como
he dicho, la universidad abre sus
puertas, lo que me vuelve a dar el
impulso para retomar el proyecto.
Todos tenemos un poco de mie-
do a reunirnos para volver a las
lecturas y ensayos, pero las ganas
vencen a los miedos y retoma-
mos con ilusiéon “12 no Camifio”
como ya lo denominamos oficial-
mente.

Cuento con la ayuda de un com-
pafiero que se autonombra direc-
tor, porque me comenta sus gran-
des conocimientos sobre cine y
television. Pero esta es una histo-
ria para mas adelante.

Pasan los dias, semanas y meses
de ensayos y preparacion. En este
periodo de tiempo la financiacion
prometida por FEGAUS era fan-
tasia y me siento un poco perdi-
do ante los acontecimientos, pero
quiero creer en el proyecto y eso
hace que crea las palabras del
compafiero autonombrado direc-
tor que dice tener la varita magica
para realizar el proyecto.

Poco a poco la confianza en este
personaje, que se hace llamar di-
rector, me va llenando mas dudas
y a pesar de eso me dejo llevar.

Todo resulta una farsa, una men-
tira, un engafio de malabarista
que conduce a la rotura total de
la confianza que habia depositado
en ¢l y el proyecto lo paralizo.

En ese momento pienso en la
gran leccion y también decepcion
de la que intento sacar el aprendi-
zaje para pensar durante un tiem-
po como afrontar el reto de nue-
vo, pero con la realidad de lo que
supone hacer un largometraje sin
saber y con actores noveles, pero
ademds sin tener un solo euro
para afrontar lo que se me va a
venir encima.

Pienso y pienso, busco maneras,
hago planes. Me armo de valor
y recuerdo que en toda mi vida
nunca me he rendido ante los re-
tos que yo mismo me impongo.

Cuando tengo las lineas maestras
para volver a la lucha, llamo a los
doce compaiieros y en una reu-
nion de final de verano, alla por
el 3 de septiembre del afo 2021,
donde expongo todas mis ideas
que son acogidas con entusiasmo.

Lo primero es formalizar una aso-
ciacion sin animo de lucro para
empezar a caminar por el cami-
no de la legalidad, y no solo para
€s0, sino para poder acceder o in-
tentar buscar financiacion de las
instituciones publicas.

Por mi pasado empresarial ya em-
piezo a saber por donde guiar mis
pasos en busca de la financiacion
y al mismo tiempo contacto con
profesionales del mundo audio-
visual para ir aprendiendo y sor-
prendiéndome de cémo funciona
todo lo referente a lo que quiero
hacer: Una pelicula con doce per-
sonajes principales sin experien-
cia sobre su peregrinacion en el
Camino de Santiago.

Pronto se termina el afio 2021 y
con la ayuda de nuevo de la Uni-
versidad de Ourense volvemos a
los ensayos y con la llegada de la
primavera pongo en marcha una
idea para mejorar y decido dar un
giro a lo hecho hasta ahora y cam-
bio de estrategia para hacer los en-
sayos mas alegres. Quiero que los
doce intérpretes, que desconocen
el Camino, vivan y ensayen en los
lugares o escenarios del Camino
donde pienso grabar para que se
sientan mas integrados.

Mientras esto va sucediendo to-
dos los viernes, no dejo de lado la
busqueda de la financiacion. jAy!
Empieza el Calvario.

AGACS EN VARIOS FRENTES

Con toda la confianza deposita-
da en mi proyecto, estoy seguro
de que a todos les va a gustar, lo
cual se va a traducir en apoyos,
pero la realidad es distinta. Todo
lo hago con ilusion, pero pronto
muchos se encargan de ensefiar-
me que soy demasiado optimista.
Pongo un ejemplo.

Acudo a dos convocatorias de
subvenciones para promocionar
el Xacobeo 2021/22 por parte de
los distintos departamentos, no
hace falta nombrar cuales, de la
Xunta de Galicia.

El Xacobeo 21/22 esta en marcha,
todo es fiesta, todo son subven-
ciones a proyectos que ensefien el
Camino y muestren su grandeza
y a Galicia como estandarte de la
cultura. Craso error. No, no todo
es grandeza, es mas bien mas de
lo que Galicia lleva en su mochila
desde antes de nacer yo, y ya hace
casi tres cuartos de siglo.

Las resoluciones son para mi
cOmo un puente que se me cae,
como ultimamente ocurre en al-
gunas autovias a Galicia. Se pue-
den financiar culturalmente los
imaginarios zuecos del Camino,
incluso la cercania del imaginario
bar y pueblo, del sefior Genebran-
do que estd a mas de un kilémetro
del Camino en Soutelifio de Aba-
jo, muy histérico, pero ojo, no
confundir con Soutelifio de Arri-
ba, que su alcalde es de la oposi-
cion. Cultura en estado puro y an-
cestral de mi amada Galicia.

Mi proyecto, “12 no Camifio” no
tiene cabida en esas subvencio-
nes porque solo aporta 12 perso-
nas jubiladas, mujeres y hombres,
que tienen el atrevimiento y la ig-
norancia de no descansar con la
jubilacién y ocupan su tiempo en
ir a la Universidad para aprender
y asimilar més cultura, que se es-
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fuerzan en ensefiar los valores de
esa generacion haciendo un tra-
bajo cultural, que quieren demos-
trar su sencilla valia humildemen-
te esforzdndose por hacer llegar
su mensaje grabado en una peli-
cula de manera gratuita a todos
los Centros Gallegos y Casas de
Galicia del mundo, a esos com-
patriotas que no estan con noso-
tros. Incluso le llevamos nuestra
“fala”, pero no, todo este trabajo,
no es cultura para los comisarios
o expertos que deciden que repre-
sentar los valores de la gente ma-
yor y del Camino no son subven-
cionables y esos expertos come-
ten la obscenidad y dicen con su
subvencion, que el imaginario bar
de Genebrando, si aporta cultura,
sera la del vino, aunque el vino
que sirve sea de almacén con pol-
vos y agua gallega.

Con el tiempo ya pasado, lo des-
cribo con humor, porque la amar-
gura hace dano a las neuronas,
algo que un catedratico me ense-
6 en la Universidad y yo prefie-
ro la alegria y ademds porque mi




sistema cognitivo es muy dado a
la retranca y porque actuan los va-
lores que a lo largo de los afios me
transmitio la vida y el Camino, asi
como los miles de peregrinos que
he conocido, entonces prefiero de-
cir que, la Xunta se lo pierde.

Pero sigamos con el “‘camino” del
proyecto.

Como dije un poco mas arriba, me
voy a la busqueda de financiacion
y como una hormiguita empiezo
a recibir ayudas. Mucho trabajo,
muchisimas horas para presentar
documentos, hacer llamadas tele-
fonicas, visitar a empresas... y no
me rindo, porque se va viendo luz
y cuando ya se hace de dia, llega
el momento deseado.

Los compafieros se saben el
guion de memoria, ya conocen el
Camino y lo que significa hacer
el Camino, solo nos falta una pro-
ductora, un director, un camara,
maquillaje y todo ese equipo para
empezar a grabar.

Hay que poner fechas, hacer una
programacion, dar el paso adelan-

te. Doy ese paso y un 6 de septiem-
bre de 2022 comenzamos a grabar
o0 a rodar, nunca mejor dicho.

Pero al dia siguiente, 7 de sep-
tiembre, al finalizar el dia, llega la
decepcion, la productora para la
grabacion con el pretexto de con-
figurar el proyecto. Con el tiempo
se vio que era simple y llanamen-
te una vulgar mentira, pero a pe-
sar de eso, sigo confiando en los
cambios que me propone la pro-
ductora y 20 de septiembre se re-
toma la grabacion con las ideas
de la productora que no me con-
vencen, pero me dejo llevar por
el hastio de todo lo que me rodea.
Se graba durante tres dias, aun-
que solo por las tardes a conve-
niencia del equipo y mi arrepenti-
miento y también malestar va en
aumento. Lo que proponen nada
tiene que ver con el guion ni con
lo que yo deseo.

Se para todo por deseo de la pro-
ductora y trae un nuevo cambio
que ya colma mi paciencia y de-
cido a principios de 2023 romper
con todo y tomar las riendas yo

solo del proyecto asumiendo di-
reccion y todo lo demas. Lo la-
mentable es que la mayor parte
del dinero recaudado se ha gas-
tado y me siento de nuevo enga-
fiado, ninguneado y tonto, pero a
pesar de todo eso, lucho y no me
rindo.

Tengo muy poca ayuda en el gru-
po de los 12 protagonistas, parece
que yo soy el “malo” de la pelicu-
la, cuando en el guion no he escri-
to ningun personaje de ese tipo.
Pero lo afronto con la gran ayuda
de una sola persona y con la de-
terminacion y sin dejar de luchar,
enderezo el rumbo del proyecto.
Encuentro los medios técnicos
que de verdad deseo y me pongo
de nuevo en marcha.

Un dia 21 de abril de 2023 co-
mienza de nuevo el rodaje o gra-
bacion bajo mi completa respon-
sabilidad durante varios dias has-
ta completar la grabacion en la
Plaza del Obradoiro con los pere-
grinos alzando su bordon al cielo
y gritando con fuerza jBuen Ca-
mino!
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Ha costado, nadie puede imaginar
cuanto me ha costado y no hablo
de dinero, han sido muchos dias,
muchos meses, aflos de un coste
a nivel personal muy alto a ni-
vel afectivo, porque también ha-
blo de mi esfuerzo, de lucha, de
tragar bilis, de sonreir cuando no
hay ganas, pero no me arrepien-
to porque de todo se aprende, con
todo se crece y yo he crecido mu-
cho con esta experiencia y ahora
recuerdo lo que dije en mi primer
libro que escribi sobre el Camino
de Santiago alla por 2013 y de-
cia “ahora sé qué puentes debo
cruzar, pero le agrego que, ade-
mas, ahora sé con quién los quie-
ro cruzar”. También recuerdo lo
que me tiene dicho una persona

que quiero mucho, “Sé con quién
quiero tomar un café y con quién
no lo volveré a tomar”. La vida
misma ird poniendo a cada cual
en su sitio. Yo siempre supe cual
era el mio.

Recordé muchas veces el famoso
programa de television llamado
“Gran Hermano” donde al entrar
los escogidos todos se dan besos
y abrazos, para pasar muy pron-
to a las broncas, la diferencia es
que en este “Gran Hermano™ que
yo he vivido no hay ganadores, si
acaso, muchos perdedores.

Seguramente cuando se lean estas
palabras en la revista Libredon,
de AGACS, la pelicula ya esté al
publico y asi quiero finalizar la

historia, pues cuando se estrene
serd cuando yo dé por finalizado
el proyecto titulado “12 no Cami-
fio” y descansaré.

Quiero finalizar diciendo que
puede gustar la pelicula o no, es
normal, pero quiero que todos se-
pan, que este proyecto se hizo y
se mostrara altruistamente, nin-
guno de los protagonistas cobro
ni un euro, huelga decir, que yo
tampoco y que sera para todos de
igual manera.

Es una pelicula para ensefiar los
valores del Camino y sus gentes,
sin mas animo que el de mostrar
un trabajo, me atrevo a decir, un
gran trabajo, de todos mis com-
pafieros.




Meu ultumo camino.
O derradeiro?

Por Alfonso Ferreira

Levo toda mina vida camifiando e peregrinando. Por
elo cada ano eme mais dificil atopar novos Cami-
flos e novos retos. A mediados de agosto cheguei a Pra-
za do Obradoiro composteld pofiendo remate a mifia

Peregrinacion 2023.

Non sei si € porque me ato-
po vello e vexo preto o meu

fin como peregrino, o certo e que
pensei en facer algo especial, para
en certo modo, pér remate aos
meus Camifos. A pesares que hai
Camifios, alglins deles balizados,
por toda Europa. Logo ocorre que
non hai albergues, o balizamento
¢ malo e parcial, non te pofien o
carimbo na credencial, mesma-
mente non hai peregrinos...en fin
son Camifios sen “alma”. A todo
elo hai que engadirlle o problema
do idioma.

Dese xeito, 0 meu Camifio deu co-
mezo en Colonia (Alemana), onde
fican as Reliquias dos Reis Magos
e rematei, coma non pode ser dou-
tro xeito en Compostela. Iso si, fa-
cendo un limiar na Via Carmelita
(Portugal), xa que tifia un compro-
miso cuns amigos italianos.

TOTAL: 3.000 Km., 4 meses, 3
pares de botas,...

ViA CARMELITA (Portugal)

Parte do Convento do Carmelo en
Coimbra e remata no Santuario
de Fatima, e trata de por en va-
lor estes dous lugares, que foron
o eixo da vida da principal pasto-
rifia dos Milagres de Fatima, sor
Lucia. Dalgtn xeito recolle a tra-
dicion portuguesa de peregrina-

cion a este santuario nos cen anos
aproximados dende estes mila-
gres, tendo como Dia Grande as
multitudinarias celebracions do
13 de Maio. Cando pasei por esta
cidade, xa estaban preparando a
infraestrutura para dar cobertu-
ra aos millares de peregrinos que
pasan por aqui cara a Fatima. Po-
diase ollar as carteleiras onde in-
dicaban os lugares dos servizos
hixiénicos, dos servizos sanita-
rios,... Conimbriga € a estrela do
Camifio, sendo o Centro de Ar-
queoloxia roménica mais impor-
tante de Portugal.

No camifio 6llanse bastantes pe-
regrinos, mais todos van en sen-
tido contrario, cara a Santiago.
Nalgtns lugares a natureza mos-
trase en estado salvaxe: chan de
terra vermella, seca e con olivei-
ras. Son frecuentes os matos e ar-
bores queimadas.

Imprescindible a parada en Al-
vaiazere, ainda que solo sexa
polo carimbo do seu albergue. E
un carimbo artesanal e personali-
zado, unha auténtica obra de arte.
Finalmente o Santuario de Fati-
ma, onde todo xira en torno a Vir-
xe e os 3 pastorinos. Na Basilica
de Nosa Sefiora do Rosario fican
as tumbas dos devanditos pastori-
nos: Lucia, Xacinta e Francisco.

VIA NORDRHEIN (Alemaiia)

Esta via xa na Idade Media re-
collia aos peregrinos que vifian
dende Escandinavia (dalgun xei-
to supén a unién do Camifio de
Santiago co noruegués Camifio
de San Olav) e dende os Paises
Balticos. Tifia un pouco de medo
a este traxecto xa que non atopei
ningunha guia e ademais non sei
unha sola palabra de alemén, e de
inglés pouco mais que “yes”.

As primeiras horas dun domin-
g0, comezo a mifia peregrinacion
en solitario. Nun grande parque,
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Via Nordrhein. - Alemana. Aquisgran, reliquias Carlomagno

nas aforas, atopo a primeira sinal
do Camifio, elo supuxo, primeira-
mente un sorriso e logo un bufi-
do de tranquilidade. Os parques
dan paso a grandes extensions de
campos traballados, sobre todo
coas fermosas flores amarelas da
colza. Tamén bosques.

O levar pendurado da mochila a
cuncha de vieira ca cruz vermella
de Santiago, sirveme como ele-
mento de socializacion. A xente
me saudaba e parabase comigo a
falar. Se cadra porque era o 1° de
Maio, os xardins e as casas parti-
culares ficaban adornadas de flo-
res. Penso que debian ser coma os
nosos Maios. Ao longo do Cami-
flo habia moitas mostras de ma-
nifestacions relixiosas: cruces
con ou sen figura. Nunha delas,
aos seus pes, tifia unha cuncha de
vieira natural.

Aquisgran ¢ unha cidade sofiada
para calquera peregrino e mesmo
turista. Compre visitala Capela
do Pazo de Carlomagno, onde se
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atopa o sarcofago con seus restos.
No Libro IV (Turpin) do Codice
Calixtino (século XII), falase da
relacion entre o Apdstolo e Car-
lomagno. A igrexa de Santiago
da cidade era o punto de arran-
que dos peregrinos que partian de
aqui.

VIA MOSANA (Bélxica)

Comeza na fronteira xermana -
belga e remata na capital da Va-
lonia belga (Namur). O primei-
ro que observas € ca sinaléctica

Via Mosana - Bélxica. Gabarra

¢ outra e tés que afacerte a ela.
A primeira noite durmin na casa
dun matrimonio maior. Este tipo
de aloxamento seria o xeito mais
normal de durmida na Bélxica.
Isto supufia un abaratamento de
custes e sobre todo unha relacion
cuasi - familiar, xa que facias a
cea ¢ o almorzo na sua compa-
fia. Nalguns lugares camifiase por
Vias Verdes, que se corresponden
con Rutas de Bicis que atravesan
Europa. O rio Mosela e as suas
canles son os eixos desta via.

Entre Lieja e St. Severin botei 11
horas camifando (o faria mais ve-
ces), con un percorrido moi que-
brado, chuvia e lama, e cheguei
desfondado. Durmin, coma sem-
pre soO, no albergue espartano pa-
rroquial. Como non habia ningtin
lugar para mercar ou comer algo
na vila, o cura trouxome algun-
ha cousa (pouca) que de seguro
o quitou do que tina para el. A
un xesto de humildade pola mifia
parte, contestoume algo que me
quedou gravado na mifia mente:
“Todos somos importantes, por-
que todos somos fillos de Deus”.
Grandes campos de trigo e col-
za. No medio de tanta beleza, te
deixas levar e acabas interactuan-
do ca natureza.

E finalmente Namur bafiada po-
los rios Mosa e Sambre. Para un




peregrino ¢ importante a presenza
dunha igrexa adicada ao Aposto-
lo, ainda que arquitectonicamente
ten escaso interese.

VIA MONASTICA (Bélxica).

Dende Namur a fronteira belga -
francesa. Na saida de Namur per-
dinme por problemas ca cobertu-
ra do mobil. Pasariame mais ve-
ces, Xa que vou xustifio coas tec-
noloxias. Total unha etapa que ia
a ser de 25 Km. converteriase en
40 Km.

Un dia durmin no albergue do
Mosteiro de Leffe (onde se fa-
cian as célebres cervexas). Pola
tarde asistin a unha das horas de
rezo dos frades. O silencio era to-
tal. No medio de tanto silencio a
concentracion era maxima, e pen-
so que cheguei a escoitar o silen-
cio. Logo veu unha sesion de can-
to dos mesmos. Conviddronme a
cantar con eles no coro. Para min,
foi toda unha honra e sempre le-
varei comigo este momento. An-
tes de partir, un frade levoume
cando unha imaxe de Santiago.
Mandoume prender un candeeiro
e que pregara por unha boa xor-
nada. Mais carga mistica.

Unha etapa me levou por un ca-
mifio que ia en boa parte a caron
dun rio que baixaba caudaloso e
rapido. O chan estaba enlamado e
escorregadizo. O camifio perdia-

Via Monastica - Bélxica

se cada pouco no medio da vexe-
tacion. Moitas veces o carreiro
era moi estreito, xusto para por
a bota rente o rio. A ruta nalguns
momentos era moi dura, tan-
to cara arriba coma para abaixo,
tendo cordas para agarrarse. Na
mesma medida co sitio era com-
plicado, era dunha beleza infinita.
Bosques salvaxes dun verdor que
molestaban os ollos.

ViA CAMPANIENSE
(Francia).

Nace na fronteira franco - belga e
remata en Vézelay. E un Camifio
con poucas sinais de balizamento
€ mesmamente con poucos luga-
res para durmir. Dificil atopar lu-
gares axeitados para peregrinos.
Durante unhas 8 etapas a Ruta ¢

'm TR
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Via Campaniense - Francia. Dronay -

lgrexa madeira
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a mesma para o Camifio de San-
tiago que para a Via Francigena.
E un percorrido solo para vetera-
nos do Camifio € que estean en
boa forma fisica. Imprescindible
lévala ruta no mobil.

A primeira poboacién de certa
importancia ¢ Rocroi, co seu cas-
co histérico amurallado en forma
de estrela. Aqui foron derrotados,
no século XVII, os famosos Ter-
cios de Flandes, supofiendo o de-
clinar dos mesmos. Paso polas es-
pléndidas forets franceses cunha
vexetacion espesa, case que sel-
vatica, onde se agocha moita fau-
na, e por suposto paxaros de can-
ticos que endexamais ouvira.

A xoia deste Camifio é Reims,
cunha das catedrais mais senllei-

Wi
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e
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ras do gobtico (século XIII) e na
que se coroaban ao traveso da
historia, aos reis de Francia. Ade-
mais ten a sona de ser o edificio
con mais esculturas relixiosas do
mundo (unhas 2.300). As vilas
polas que paso seguen a non ter
servizos e tampouco lugares onde
durmir, o que me fixo pasar mo-
mentos moi duros. Porén o Ca-
mifio ¢ precioso: vifias de cham-
pagne, campos de forraxe, canles
polos que navegaban barcos de
lecer e de transporte de merca-

dorias, vexetacion abonda, paxa-
rifios, parrulos,...Ao remate tanta
beleza, cansa.

En Chaussée-sur-Marne, aloxei-
me nunha espléndida casona-ho-
tel, xa que non habia ningun ou-
tro lugar. O responsable, logo de
decatarse que era un peregrino
que levaba un mes camifiando e
que pretendia chegar a Santiago,
despois de darme os parabéns,
convidoume a unha marabillosa
cea da nouvelle cuisine fangaise.

ViA LEMOVICENSE
(Francia)

Cruza Francia en diagonal, dende
Vézelay ata Saint-Jean -Pied -de-
Port. Vézelay € pequeno en habi-
tantes mais moi grande en monu-
mentalidade e significado. Aqui
situanse as reliquias de Sta. Maria
Magdalena, sendo dende o século
IX, un importante centro de pere-
grinacion. Durmin no Centro de
Acollida de Peregrinos Francisca-
no. A partires de aqui, ainda que

Via Lemovicense - Francia. Soedade e néboa no Camifio
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poucos, vou a ollar peregrinos, a
marcacion ¢ boa e hai unha acep-
table rede de albergues. A primei-
ra hora da mafia fun a beizon dos
peregrinos na Basilica (eramos
uns 9 ou 10). Non ian todos polo
Camifio de Santiago, alguns o fa-
cian polo Camifio de San Fran-
cisco. Neste albergue tentei curar
unha lesion que tifia nunha perna,
ponéndolle xeo. Agora, se cadra
pola lesion, as cousas as percibia
doutro xeito e a paisaxe semella-
bame mais espectacular.

En St. Leger - Vauban, nunha
igrexa pequena e sen ningln in-
terese, o tumulo do Mariscal de
Francia Vauban, o enxefieiro mi-
litar de Luis XIV, creador do sis-
tema balaustrado e en estrela das
murallas. Implicacion da xente co
Camino. O mais curioso era un
lavadoiro publico cuberto e per-
fectamente restaurado, que conti-
fia no seu interior unha biblioteca
e na parede de fora, unha grande
coleccion de cunchas de vieiras
pintadas.

E chegamos a Neevy-Saint Se-
pulcre, onde hai unha igrexa Pa-
trimonio da Humanidade No seu
interior foi reproducida a Roton-
da Templaria do Santo Sepulcro
de Xerusalén, na mesma lifia que
Tomar (Portugal) ou Acquapen-
dente (Italia)., .

Limoges ¢ a cidade mais gran-
de deste Camifio, e a que lle da
0 nome ao mesmo. Esta cidade ¢
mundialmente conecida pola sua
ceramica azul. Mais vifias, neste
caso da denominacion Bergerac.

Durmimos en Pondurat (Ponte
Dourada), chamada asi pola pon-
te medieval feita en pedra que
semella esa cor. O albergue era
un antigo Convento Antoniano e
que logo pasou a Orde de Malta.
A mina xanela, literalmente enri-

ba do rio, tifia a0 meu cardn a de-
vandita ponte e un grande muifio,
hoxe convertido nunha vivenda
familiar.

E chegou un dia especial para
min: a igrexa - albergue de Vialo-
tte. De primeiras € un sitio, coma
pouco, curioso. Hai uns 5 anos a
Asociacion do Camifio das Lan-
das, converteu esta igrexa nun al-
bergue marabilloso. Conservase
intacto o presbiterio co seu altar
e santos. Entre eles un Santiago
e unha pequena Virxe de Fatima
cos 3 pastorifos. Pola mafia sain o
primeiro, e ainda que non o sabia,
1so dabame o privilexio de toca-
la campa da Igrexa. Fixeo dando
3 badaladas, que so escoitaron os
meus compaieiros de albergue,
xa que fora non habia ninguén en
quilémetros arredor.

En Orthez durmimos nunha torre
medieval, dos séculos XIII-XIV,
e que xa ¢ nomeada nas Cronicas
de Frouxard, como lugar onde
durmian os peregrinos que ian
cara a Santiago. Xa en Xibraltar
entronca este Camifio co que ven
de Le Puy (Via Podiense). Logo
dunha forte subida que remata
nun idilico lugar (ermida, arbo-
res, fonte e marabillosas vistas)
chegamos a Ostabat.

CAMINO DO NORTE
(Francia - Espaiia)

Dende a Baiona francesa e polo
corredor do mar Cantabrico ata
a ria de Ribadeo con remate en
Compostela. Na catedral, de
grandes dimensions, hai un punto
de informacion do Camiflo, onde
poiien o cuflo nas credenciais,
ademais de vendelas. Axifia ollo
un poste informativo que me di
que por ali pasan 3 camifios: Ca-
mifo da Costa (norte), Camifio
de Baztan e o de Roncesvalles -
Orreaga.

.
(T o \;.i?“
Samsung Triple Camera
SaC antra mi
v, Galiory Ana ehittps T/ 30

Camifo do Norte. Francia - Espafia.
Costa Xurésica - Zumaya

Samsung Triple Camera
xbaz NbLkzza
muyzxxxzhxsy  xxxhxszzzaz

Camifio do Norte. Francia - Espafia. Costa Asturiana
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O camifio vaise achegando a costa
e comeza a ter vistas do bravo mar,
0 que sera unha constante case
que diaria. Logo de ollalos primei-
ros cantis chegase a San Xoan da
Luz, e dende ali collese un bar-
co que nos leva a Hondarribia, en
Euskadi. A partir de enton tifia que
cambiar 0 meu «chip» respecto ao
réxime de comidas. Ata agora a
comida forte do dia, eraa cea (7 do
serdn) e agora pasaria ao xantar (en
torno as 3 da tarde).

Dende Irun a San Sebastian seria
unha das etapas mais duras des-
te Camifio. Primeiramente tocaba
a subida ao Santuario da Virxe de
Guadalupe, con fermosas vistas so-
bre a cidade e a sta ria. Logo de
moito esforzo, néboa e chuvia, aca-
damos o cumio do monte Jaizqui-
bel (545 m). A baixada foi tan dura
coma a subida. A mifia compafieira
diciame que non sentia as pernas e
baixaba pasenifio. Nalgin momen-
to tiven que axudala. Dias despois
puiden saber que habia outra ruta
dende a saida do devandito Santua-
rio, moito mais sinxela e que era a
que seguiron 0s outros peregrinos.
Zarauz, cofiecida para moitos por
ter ali o televisivo cocifieiro Ar-
guifiano o seu restaurante, ten unha
fermosa praia de 2’5 quilémetros.
Aqui polo efecto do forte sol, tiven
queimaduras nun brazo.

Logo chegaria Zumaya, coa sta
ermida de S. Telmo, fora da Ruta
do Camifo. Neste engaiolante lu-
gar rodouse, “8 apellidos vascos”
e “Juego de Tronos”, entre outras.
Aqui comeza o famoso Flysch e
que vefien sendo fermosos cantis
de rochedos con pregues e fosiles,
cofiecido popularmente como “ O
Libro da Terra”, xa que ¢ un lugar
primordial para os estudosos nesta
materia. E un sitio que non se pode
perder.

Mais adiante, dende Deba, parte
a etapa raina do Camifo, segundo
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Gronze. Na oficina de turismo, xa
nos advertiran da dureza da mes-
ma ¢ ademais carente de servizos
e auga en toda ela. Pese a todo eu
cheguei ben ao remate, e penso cas
fixen mais duras. As vistas son es-
pectaculares e proporcionais a stia
dureza. As ultimas vistas ao mar,
dan paso as do mundo rural: ca-
serios, vacas, cabras, ovellas, ga-
lifias,...e multiples verdes. Parece
mentira co verde sexa tan diverso.

Parada no caserio - albergue de
Pozueta (mais alé de Guernika).
Por estar completo, tiven que dur-
mir nunha tenda de campafia indi-
vidual, que amablemente me mon-
taron. Tamén me arranxaron unha
praza para a cea, a pesar de estar
chea. Tiven polo tanto unha es-
pléndida acollida. Cando me pre-
sentei, o rexedor me dixo que xa
sabia de min (vese ca fama ia dian-
te mifia). Ademais dos parabéns,
chegoume a dicir que era o pere-
grino mais senlleiro que pasara
polo seu albergue dende co abri-
ra. Logo parolada, convite de cer-
vexas e demais.

Xa en Cantabria, Laredo, cun-
ha praia de 6 km .onde se colle o
barco para Santofia. Nas aforas o
Penal do Dueso, tristemente céle-
bre durante o franquismo polo seu
papel de campo de concentracion.
Nas aforas de Giiemes fica o alber-
gue de mais sona do Camifio, “La
Cabafia del Abuelo Peuto”, que
nalgun momento chegou a acoller
a 150 peregrinos. Tratase dun al-
bergue de donativo, rexido polo o
crego Ernesto, auxiliado por 4 hos-
pitaleiros por quenda.

Rematei en Santillana del Mar,
ateigada de turistas. A sua Colexia-
ta de Sta. Juliana mandouse erguer
no século IX para acoller as reli-
quias da Santa, traidas dun territo-
rio da actual Turquia. Durmin no
Albergue Convento, no que ao ser
Dia de Santiago e por ende dos pe-

regrinos, fomos agasallados cunha
cea de balde. Espallados polo Ca-
mifio virian moitas construcions:
casas grandes, igrexas, escolas,...
erguidas polos indianos. San Vi-
cente de la Barquera, dalgun xei-
to ¢ o arranque oficial do Camifio
Lebaniego.

Xa en Asturias, nas proximidades
de Llanes unha gravacion epigra-
fica, enriba da porta dun cemiterio:

“Con llanto regué mi cuna.
Tormento mi vida fué..
Aqui por fin descansé.”

Preto de nds, os Picos de Europa,
coma querendo controlar 0s nosos
movementos.

Entrei en Galiza por Vegadeo (fa-
cendo a variante historica deste Ca-
mifio). Na encrucillada dun monte,
pasado Vegadeo, fican as ruinas
dunha pousada que atendia aos pe-
regrinos e arrieiros ao traveso do
tempo. En Mondoiedo entrei pola
Ponte do Pasamento, tristemen-
te famosa porque nela, retivose a
dona do Mariscal Pardo de Cela
que traia o indulto para o seu ma-
rido. Mentres tanto este foi axusti-
zado diante da Catedral. O Cami-
flo tense por maxico e ao seu caron
xorden propostas que tentan ache-
garse aos seus valores. E o caso
dunha casa rural, na que se postu-
laban para facer retiros, descansar,
facer ioga, tai - chi, tarot, etc.

E chegamos a Sobrado dos
Monxes, ultimo lugar senlleiro
deste Camifio, xa que en Arzua en-
tronca co ateigado Camifio Fran-
cés. O Mosteiro dispon de 3 claus-
tros, sendo un deles denominado
coma dos Peregrinos que ¢ ade-
mais onde arestora fica instalado
un Albergue con capacidade para
120 persoas.

Mais eu, coma peregrino e coma
membro da AGACS (Asociacion
Galega de Amigos do Camifio de



Santiago) non podo deixar pasar
por alto que aqui naceu a mifia
Asociacion, senlleira ainda hoxe
no panorama asociativo espafol.
A mina mente de humilde escritor
lévame a un frio dia, se cadra chu-
vioso e con néboa, en concreto o
12 de decembro de 1992, nas aus-
teras estancias deste Mosteiro. Ali
un grupo de peregrinos e estudosos
xacobeos, discipulos do Mestre
Elias Valina, asi coma namorados
do Camifio, deron vida a nosa
AGACS (esta Asociacion tina
como precedente outra semellan-
te creada na provincia da Corufia
en 1987). Daquel grupo de escolli-
dos, temos a honra de ter ainda na
nosa Asociacion a un deles: Mario
Clavell, todo un luxo. A Asocia-
cion recibiu numerosos recofiece-
mentos, entre eles o Premio Elias
Valifia no 2004, o Premio Camifio
de Santiago no ano 2018, asi como
a Medalla de Ouro de Galicia, no
pasado ano 2022, 4 Begofia Valdo-
mar, en representacion dos hospi-
taleiros e hospitaleiras do Camifio
de Santiago.

EPILOGO

Este Camifo e toda a mifia xeira
deles, penso que me axudan a mu-
dar a mina personalidade. Vale-
me sobre todo para camifiar cara a
humildade, para min o valor mais
alto que pode acadar unha persoa.
Aprendin a non prexulgar a nin-
guén. Detras de cadaquén, moitas
veces hai grandes e interesantes
persoas, € tamén porque non dici-
lo, grandes problemas. En fin, no
Camiio, se es bo observador ato-
paras moitos heroes andnimos.

Neste Camino un feito pequeno
foi a mina grande leccion. Cofie-
cin a una moza holandesa de 14
afios, autista, que vifia co seu pai,
quen logo de levala a un e outro
profesional sen éxito, trbuxoa ao
Camifio coma quen vai a Lourdes,
era a stia derradeira alternativa. A

primeira vez ca vira, ficaba nun-
ha mesa co seu pai e outros pere-
grinos. Todos falaban entre eles,
mentres ela ficaba ausente e illada
no seu mundo. Olleina mais veces
e sempre a mesma escena. Un dia
camifiaba solo e atopeime con ela
e 0 seu pai, que calados, ficaban
descansando. Falei con eles duran-
te un tempo, e a rapaza seguia au-
sente. Finalmente saudeinos e dis-
pufiame a marchar cando...a moza

debuxou un sorriso na sua faciana
ao tempo que coa sua man des-
pediame. Nese momento sentin-
me moi satisfeito porque fun quén
de rachala barreira e entrar no seu
mundo. Ese sorriso levareino sem-
pre no meu corazon. Parafrasean-
do ao grande Vicente Risco “ti dis
que este feito € ben pequeno. Eu
digoche que para min ¢ un Mun-
do”. Xa vedes, pouco, pode ser un
Mundo.

Santiago de Compostela. Final do Camifio no Obradoiro
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Sonetos no camino

Por Xesus Paulo G. Moreiras

SENDA DE PAZ

Senda de paz e peregrinacion,

da cristiandade guia espiritual.
De cultura torrente e manancial
que reborda arte, paz, relixion.

Feliz quen pode revivir e ollar

o ronsel do tempo neste camifio
sorbendo a vida e memoria amodiio
nunha andaina que convida a gozar.

Gozar coa riqueza e variedade
da paisaxe, con rios de cristal
e cunha lactea via celestial.

Ronsel, vida, cristal, diversidade,
todo culmina no sofio final:
Extase ante a gloria da catedral!

FARO DE FISTERRA

Aposto bastion de luz e esperanza
que nas tebras guias os marifieiros
por mares e temporais traizoeiros
levandoos a porto con seguranza.

Hai no teu mar un misterio,en herdanza

recibido dos nosos devanceiros,
cotian enigma entre mundos lindeiros
da luz e das tebras en xuntanza.

Mirando 6 mar, excelente balcon
para ollar do mais alé a fronteira,
onde o Sol ten a stia defuncion.

Faro do mundo, ultima bandeira,
das rutas de Santiago, colofon,
na Fisterra, beldade derradeira.
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MONTERROSO

Terra de fulgor, esplendor e gloria,
de varudos pobos asentamento,

de cuxa pegada son documento
castros e castelos de heroica historia.

Montem Russum, bela alfaia de Galicia,
cruz e celme de vereas, parada
no Camifio de Santiago obrigada
para gozar de lecer e ledicia.

Fecunda terra polo Ulla bafiada,
por San Miguel e Santos ¢ relampo
que cobre a Ulloa con luz de alborada.

Insigne en homes con obra admirada
nas letras, nas armas, na pel do campo,
servidores sempre da Patria amada.

COSTA DA MORTE

Hai tremor na frouma espesa do mar,
un anoxado e alporizado vento

as ondas lanza con pulo violento

a bater nas rochas da beiramar.

O mar bravio, por forza temido,
tendo en Airdn o seu inico amigo,
¢ ameaza lobrega e perigo

para quen se mergulla desprevido.

Cruel Poseidon de salvaxe beleza,
nautas hai, que tocados pola sorte,
encontran en ti deleite e riqueza,

mais outros hai, que confunden o norte,
ignoran do mar a stia braveza,
e topan noite, precipicio e morte.
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ay un dicho:” Todos los ca-

minos llevan a Roma”... En
este caso, todos los caminos lle-
van a Santiago.

Desde hace muchos siglos, mi-
llones de peregrinos siguieron las
huellas por distintas rutas, sen-
das, caminos: El Primitivo, Fran-
cés, Inglés, el de Invierno, el Por-
tugués, el del Norte... y en todos
ellos se construyeron hospitales,
albergues, iglesias, monasterios...

Por distintas circunstancias y/o
intereses, hubo trayectos que se
modificaron y entonces nacieron

“Los caminos olvidados” y
con ellos, también quedaron en
el olvido auténticas joyas arqui-
tectonicas; de las cuales podria
poner multiples ejemplos. Algu-
nas son, apenas vestigios, ruinas,
otras medianamente restauradas,
pero, sin duda, todas ellas forman
parte de nuestro acervo, de nues-
tro patrimonio, que debiéramos
preservar.

Pero, en esta ocasion, quiero po-
ner en valor una joya prerroma-
nica, que posee una serie de ele-
mentos distintivos y originales,
que hacen que merezca la pena
esta mencion.

Se trata de S. Antolin de To-
ques (A Coruia).

Es uno de los primeros monaste-
rios de la orden Benedictina en
Galicia, esta ubicado en la tltima
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etapa del antiguo Camino Primi-
tivo, a partir de ahi, se bifurcaba.
Los peregrinos podian seguir ha-
cia Melide, para confluir con el
Francés, o bien, seguir el del Nor-
te, hacia Sobrado dos Monxes.

Aunque inicialmente, fue cons-
truido mas arriba, la congrega-
cion se traslada a su ubicacion
actual, para tener una mejor co-
nexion con el Camino y segin
Yepes:” Los monges le baxaron
a otro sitio mas acomodado para
la vivienda humana... Vino a pa-
rar el monasterio en el lugar don-
de agora esta”... Paraje de ex-
traordinaria belleza, junto a las
cascadas (Fervenzas) que for-
man el Rio Pequefo, afluente del
Furelos, rodeado de robledales
centenarios.

El monasterio esta considerado
como uno de los més antiguos de
Galicia. Las primeras referencias
escritas datan del siglo IX.

Siendo abad Tanoi, hay un docu-
mento datado en 1067 en el que
se habla de la llegada de los bene-
dictinos a Galicia.

En el Libro I del archivo de S.
Martin Pinario queda reflejado
en documento oficial como el rey
Garcia da una donacion a dicho
monasterio. En 1077, Alfonso
VI, rey de Ledn, le concede privi-
legio de coto y mafieria, ante Al-
fonso Ramirez, notario real.

Manuscrito original, en pergamino:

P ———

Privilegio del rey Garcfa, AHN

El conjunto, declarado BIC
(Dec:192/1984, del 10 de junio)
Monumento histérico y zona ar-
queoldgica, lo forman el monas-
terio, en ruinas, puente medie-
val, sobre una de las “fervenzas”,
cruceiro y campanario exento, en
forma de espadafia, que recuerda
la Torre de Barciela (Forcarei),
fuente, horno, molino e iglesia,
restaurada en 2015.

La iglesia es una nave de planta
rectangular, con un pequefio ab-
side, estrecho y cuadrado, culmi-
nado por una béveda de canodn, al
cual se accede por un arco peral-



tado, flanqueado por dos colum-
nas, cuyos capiteles son de una
riqueza impresionante, con trazas
visigticas y prerromanicas: es-
vasticas, rosetas, ajedrezados.

El interior tiene todas sus paredes
cubiertas con frescos, cuya poli-
cromia se conserva en muy buen
estado.

Vista general del interior, El Cal-
vario (XII), con el Cristo de cuatro
clavos y detalle de la policromia:

MISCELANEA [ 5 )
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. Por qué debemos incluir

a0s ANIMAIS nos obxectivos de

proteccion do Camino de Santiago?

1. OS ANIMAIS NO PLAN
DIRECTOR 22-27

O 23 de marzo deste ano 2023 a
Xunta aproba o Plan Director e
Estratéxico do Camiflo de San-
tiago en Galicia para o periodo
2022-2027.

Xa dende finais do 2021, e ao
longo do 2022, dende APACA
estivemos presentando informes
e participando activamente en
todo o proceso participativo pos-
to en marcha para a redaccioén do
plan. O noso obxectivo era ten-
tar que se recoiiecera no docu-
mento a existencia dos animais
que viven e/ou transitan polo Ca-
mifo (tamén daqueles que vefien
facendo a peregrinacion cos seus
compaiieiros humanos) e polo
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tanto que se tiveran en conta as
stias casuisticas e necesidades
nos obxectivos de proteccion e
conseguintes actuacions que se
sinalarian no plan.

Dito sexa de paso, a nosa partici-
pacion extendeuse tamén ao ana-
lise dos valores no Camiflo, tanto
en mesas sectoriais como en en-
trevistas persoais; outro tema, ao
noso parecer, que adolece de algo
de reflexion entre a meirande par-
te dos axentes sociais e institucio-
nais Xacobeos. Pero isa ¢ outra
historia que debera ser contada
noutra ocasion.

Finalmente o novo Plan Director
recolle, por primeira vez, a pala-
bra “animal/animais” no seu tex-
to e reconéce a existencia da pe-

Por Raquel Freiria. APACA

regrina que fai o Camifio “con
animais de compaiiia”. jBravo!

Porén, non se fai referencia ao
resto dos animais que viven ou
que podemos atoparnos ao lon-
go do roteiro (excepto, evidente-
mente, os cabalos que son utiliza-
dos como medio de transporte e
ampliamente recofiecidos e pro-
mocionados como tal no dmbeto
xacobeo).

Pero vaiamos por partes.

2. SIMPLEMENTE RECONE-
CER QUE EXISTEN

Parte do problema que existe coa
cuestion animal € que, seguramen-
te por non enfrontrar os paradoxos
e conflictos emocionais e sociais
que nos xeran, tendemos a obvia-



los, e decir, a negar a stia existen-
cia, canto mais as suas realidades.
Por iso € tan importante que, sim-
plemente, comecemos a nomealos
(e agradécese, ademais que se faga
sen utilizar verbas inadecuadas ou
despectivas, como por exemplo,
“mascota”, un dos retos supera-
do neste Plan Director e que oga-
114 serva como exemplo en futuras
actuacions do ambeto Xacobeo
que tefian que ver cos animais de
compaiiia).

No anterior Plan 2015-20210s
animais eran os grandes esque-
cidos xa que non se mencionaba,
sequera, a palabra animal ao lon-
go de todo o documento e por su-
posto excluianse dos elementos a
protexer que eran basicamente:

a. Os valores culturais.

b. O patrimonio material.

c. O medioambiente e a paisaxe
(os animais NON son medio
ambiente en si mesmo, senon
que forman parte del, da mes-
ma maneira que o facemos as
persoas, os bosques, as monta-
nias, os rios, as plantas ou cal-
quera espacio ou condicion da
natureza).

[
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Consecuentemente, na practica,
discriminabase sistematicamente
aos cans que cada ano viaxaban
coas peregrinas (e por extension
a estas mesmas) e obviabase por
completo calquera outra cuestion
ou problematica relacionada con
animais que se puideran atopar as
caminantes.

Neste novo Plan Director avan-
zase un pouco e citase a palabra
animal/animais 7 veces nas paxi-
nas 16, 103, 113, 155, 156, 188
e 221. Unha para citar a “Ley
4/2017 de proteccion y bienestar
de los animales de compaifiia en
Galicia” como lexislacion de in-
terés, duas para citar 4 nosa aso-
ciacion no apartado de entidades
participantes e axentes relevantes
e o resto para facer referencia a
peregrinacion con animais de
compaiiia como parte do valor
da universalizacion do Camino, a
inclusividade, a diversificacion, o
respecto, a innovacion e as opor-
tunidades de mercado, incluindo
todo elo nos obxectivos e retos 3
e 5 do documento.

Sen dubida un avance con respec-
to aos plans anteriores, pero ma-

MISCELANEA [}«

lia todo, moi insuficiente, xa que
deixanse de lado cuestions tan
importantes e habituais no Cami-
flo como a presencia de animais
na procura de auxilio polas al-
deas e sendeiros; cans seguindo
a peregrinas durante quilometros,
atravesando 4s veces varios Con-
cellos; animais accidentados ou
maltratados coas que se atopan as
camifantes; ou calquera situacion
semellante para a cal a peregrina
(ou calquera vecina) non recibe
resposta ou solucion institucional
algunha. De feito, non dispomos
sequera dun nimero de teléfono
habilitado e consensuado ao que
chamar no caso de emerxencias
por cuestions relacionadas cos
animais, pasandose normalmente
as institucions a pelota dunhas a
outras, asi como tampoucoe nin-
gun protocolo de actuacion efec-
tivo que saiban seguir ou reco-
mentar as autoridades en xeral e
tampouco a meirande parte dos
axentes sociais, derivando a nosa
asociacion todo tipo de casos
para os cales nin temos resposta
nin estamos capacitados para re-
solver: por exemplo, non dispo-
fiemos dunha ambulancia para
recoller un perregrino acciden-
tado e non somos unha autorida-
de, moito menos policial, para in-
tervir nun caso de maltrato (alen,
por suposto, do noso escasisimo
orzamento). Todo o cal adoita de-
rivar en conflictos entre camifian-
tes e a poboacion local e mesmo
cas propias institucions publicas,
sobre todo as municipais, por si-
tuacions de emerxencia que nos
son atendidas. Por outra banda,
e vendo a problemdtica dende
un punto de vista egoista e tan s
dende a perspectiva dos intereses
xacobeos e das persoas que traba-
llan no seu ambeto, esta falta de
resposta ante situacions as veces
moi dramaticas, supén un punto
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negro no Camifio e causa direc-
ta de perda dalguns usuarios que
en propias palabras, por exemplo,
do ultimo caso recibido, o dia an-
terior & redaccion desas palabras
No se pueden tolerar episodios
de tan evidente crueldad frente a
tan hermoso Camino. Francesco,
Italia, 08/11/2023.

Malia que non se fai referencia
expresa aos animais, creemos que
os obxectivos 1: fomento da sos-
tenibilidade e 7: potenciacion dos
valores do Camifio, tamén pode-
rian incluir actuacions relaciona-
dos cos mesmos:

En canto 4 sostenibilidade non
se pode entender sen ter en con-
ta formas de producion gandeira
menos intensivas ou alternativas,
0 que non s6 reduciria a contami-
nacion por nitratos a causa dos
purins ou de gases de efecto
invernadoiro, sen6n que tamén
contribuiria a mellorar a condi-
cion de vida destos animais. E
por suposto, as peregrinas agra-
decerian a reduccion de cheiros,
as veces insoportables, ao paso
por certas zonas.

Por outra banda, non pode en-
tenderse a posta en practica dos
valores do Camifio se excluimos
daqueles como a solidariedade,
a hospitalidade ou a compaixon
aos animais. E este non € un pen-
samento sO noso, senon que ¢
unha afirmacion formulada por
varias ducias de peregrinas, axen-
tes sociais, institucionais e ecle-
siasticos que foron entrevistados
por APACA entre o 2022 2023
con motivo do noso documental
“Os Valores do Camifio”. Todas
e cada unha destas persoas reco-
fieceron sen lugar a dubida que
valores deste tipo deben dirixirse
non sO cara as persoas humanas
sendn tamén cara o resto dos ani-
mais. Pofiamolo en practica
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Actualmente a maioria dos paises
occidentais estamos a viver unha
transicion social, cultural e lexis-
lativa que atende a un cambio na
nosa conciencia colectiva en rela-
cion co trato que damos aos ani-
mais.

Entre este conxunto de cambios
esta a toma de conciencia € o re-
cofiecemento social, institucional
e lexislativo de que os animais
son individuos sentintes con ne-
cesidades propias e inherentes a
tal condicién e que como tal de-
ben ser tratados, respetados e pro-
texidos.

Tamén se constata a considera-
cion daqueles cos que convivi-
mos, esencialmente dos cans e
dos gatos, como parte das nosas
familias ou sociedade. Estes ani-
mais, pola sua cercania e papel
emocional nas nosas vidas, estan
capitaneando este cambio de con-
ciencia en boa parte da sociedade.

Por tanto, as principais necesida-
des pendentes de atender que ob-
servamos no Camifo de Santiago
no tocante aos animais en xeral,
e algunas das posibles solucions,
son as seguintes:

- Establecer convenios coa rede
de transportes publicos para
que permitan 0 acceso en con-
diciones de seguridade e non
discriminatorias aos animais de
compatfiia que tefien que trasla-
darse para facer o Camino de
Santiago.

- Ampliacion da rede de aloxa-
mentos dogfriendly incorporan-
do opcidns nos albergues publicos.

Fomentar a non discriminacion
por cuestions de raza, tamaiio
ou peso dos animais. Se facemos
unha comparativa cos humanos
o entenderemos millor: podemos
exixirlle a unha persoa que tefa
un comportamento civico e inclu-
so negarlle a entrada nun estable-
cemento se non ¢ asi. Claro. Pero
non se lle pode discriminar por
cuestions fisicas como o tamano,
a cor da pel ou o peso corporal.
Cos cans tampouco deberiamos
facelo.

- Dispoiier dun servizo de aten-
cion ao perregrino en San-
tiago. Durante uns anos dende
APACA costeamos e xestio-
namos un local en Compos-
tela ao que as peregrinas con
can podian dirixirse non s6 para
recoller o seu certificado cani-
no, sendén tamén para informar-
se de diferentes cuestions e in-
cluso para que nos fixeramos
cargo do seu animal namentres
ian a lugares nos que estos te-
fien prohibida a entrada, como ¢
a Catedral ou a Oficina do Pere-
grino. Actualmente milleiros de
peregrinas que chegan cada ano
a Santiago carecen deste servi-
Z0.

Divulgacion respecto as boas
praxis para peregrinar con
can. Formacion e informacion
aos axentes sociais € empresa-
riais para que poidan trasladala
as peregrinas; difusion nos si-
tios web oficiais e institucionais
relacionada con Camifo.

¢ decir, tamén para perregrinos
¢ para as propias persoas que via-
Xan cos seus cans.

Cando un can que ven acompa-

flando a unha peregrina resulta
accidentado actualmente ¢ a pro-



pia persoa a que, cos seus propios
medios, terd que intentar resol-
ver a situaciéon, o que moitas ve-
ces pasa porque sexa ela mesma
a que tefia que cargar co animal
ferido ata algunha poboacion ou
centro sanitario. A solucion terian
que comezar co establecemento
de protocolos en coordinacion
cos servizos de emerxencias e a
disposicion de medios materiais
para dar a debida asistencia
nestes casos.

Cando ¢ a propia persoa peregri-
na a que resulta ferida ou precisa
de asistencia sanitaria, senoén ven
acompanada por outras persoas
as que poida confiar o seu can,
este abdcase a quedar literalmen-
te na raa. Para evitar estas situa-
cions (que de feito adoitan resul-
tar coa negativa da persoa a ser
evacuada polos servizos de emer-
xencia) debemos establecer con-
venios con centros ou residencias
caninas onde se poida aloxar o
animal ata que a persoa poida ir
a recollelo.

C) Cans que siguen as pere-
grinas desplazandose dos seus

Concellos e moitas veces re-
matando en situacion de aban-
dono. A solucion mais efectiva,
alen de difundir pegatinas e car-
taces informativos para avisar as
caminantes, algo que xa se fixo
sobradamente no Camifio francés
e que non solucionou o problema,
pasa por IDENTIFICAR / MI-
CROCHIPEAR aos cans do ru-
ral para que estes animais, de selo
caso, poidan volver 4s stias casas.
Iniciativas como a realizacion de
campafias municipais en colabo-
raciéon coa Xunta ou outras enti-
dades publicas ou privadas, se ¢
necesario, para colocar unha cha-
pifia cun nimero de teléfono nos
colares dos cans ou implantarlles
o obrigatorio microchip, solucio-
naria de vez este problema do que
tanto se fala e tantos incidentes
ocasiona.

D) Recollida e custodia dos ani-
mais perdidos ou abandonados.
Neste senso ¢ importante lem-
brar que, por exemplo no Camifio
francés na provincia da Coruiia
non existe un so centro de reco-
llida de animais abandoados, polo

——

que, no mellor dos casos, son
trasladados a centros lonxanos ao
que as vecifias teran que acudir se
queren recuperar os seus animais.
Para axudar a paliar esta situacion
¢ imprescindible a implantacion
de medidas preventivas do aban-
dono de animais de compaiiia, da
reproduccién descontrolada dos
mesmos e do maltrato.

E) Normalizacion cultural de
animais en situacions penosas,
que ademais incumpren a lexisla-
cion de proteccidon animal, como
¢ o caso dos cans atados ou ence-
rrados permanentemente e/ou to-
talmente desatendidos, algo que
provoca un enorme desasosie-
go sobre todo de peregrinas es-
tranxeiras, mais ainda cando non
atopa a debida resposta nas au-
toridades policiais ou munici-
pais. A mellora desta situacion
pasa pola concienciacion social e
tamén pola coordinacion coas au-
toridades para dar a debida res-
posta as denuncias ou avisos.

4. EN RESUMO

E imposible que o Camifio se
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adapte ao século XXI se non nos
adaptamos ao sentir ¢ aos habi-
tos europeos en canto a conviven-
cia, integracion e proteccion dos
animais. E clave apostar pola éti-
ca, a solidaridade e o respeto aos
animais para adaptarse a0s novos
perfis de visitantes.

A posta en practica e o fomen-
to dos valores citados neste Plan
Director: o respecto, a solidarie-
dade, a igualdade, a hospitalida-
de, a inclusividade ou a paz, asi
como a consecucion dun Camifio
ético e libre de crueldade poderia
contribuir notablemente 4 tras-
cendencia da propia peregrinaxe
facendo do Camifio de Santiago
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non s6 unha experiencia transfor-
madora para aquela que a vive se-
nén tamén para o resto da socie-
dade, contribuindo asi a un mun-
do millor.

Conseguir que as peregrinas, so-
bre todo unha boa parte das visi-
tantes internacionais, non se leven
na memoria a imaxe dun pobo in-
sensible e cruel cos animais de-
pendera de como vexan a aque-
les que viven nas aldeas e lugares
que atravesa a ruta; de como se
resolvan a nivel social e institu-
cional as incidencias con aqueles
que precisan axuda (abandona-
dos, perdidos, feridos, accidenta-
dos, enfermos, maltratados...); e

-

de como son recibidas e tratadas
aquelas que viaxan cos seus ani-
mais de compaiiia.

Tanto as administracions publi-
cas, como o sector privado em-
presarial e os axentes sociais, de-
beremos actuar conxuntamente
para dar resposta as necesidades
dos animais no Camifio de San-
tiago e as peregrinas que viaxan
cos seus cans promovendo os
cambios materiales e culturais
necesarios para inspirar a maxi-
ma confianza nas peregrinas de
todos os perfis sociais e culturais
apoiandonos sempre, como eixe
vertebrador, neses valores uni-
versais que diferencian ao Cami-
flo doutros destinos turisticos.

S. DOCUMENTOS CONSUL-
TADOS

* Plan Director de los Caminos de
Santiago en Galicia 2022-2027

* Plan Director de los Caminos de
Santiago en Galicia 2015-2021

* Informes realizados por APA-
CA para o Xacobeo na fase pre-
via 4 redaccion do Plan e no pro-
ceso final de correccions. https://
paradoxahumana.com/
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The Way e outras historias do cine galego

“a soulful and cinematic journey”
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THE WAY

From DIRECTOR EMILIO ESTEVMEZ

"~ YOU DON'T CHOOSE A LIFE.
: YOU LIVE ONE.

Podia terme encargado facer
un soneto; pero non, pediume
un texto sobre o cine galego e o
Camifio de Santiago.

Quede claro, ben claro, que me
resistin o mais que puiden. Non
sO pola stia mostra de inconscien-
cia 6 facerme o encargo, se non,
porque levaba un loooongo tem-
pino afastado da escritura de fic-
cion, os guions; e entregado a tra-

ballos aburridos para a Facultade
(si, que lle queres, voltei a estu-
dar, a estas alturas da pelicula).

Ben, o caso € que o outro dia, 0 ca-
rén dunhas copas de vifio (xa co-
fieces o dito: Beba vifio, ninguén
fixo amigos ¢ carén dun vaso de
leite), voltou & carga. Esta vez ata
se tomou a molestia de facerme
chegar un sucinto esquemifia do
que agardaba do meu teclado.

Por Peter P. de Mille

O Camino ¢ de sobra cofiecido
por todos; pero non seriamos xus-
tos se non sulifidramos o empu-
rroén de xigante que recibiu 6 ou-
tro lado do Atlantico, ca estrea de
“The Way”.

Permitideme que vos dé unhas
pinceladas sobre a pelicula e o
seu argumento: A historia reco-
lle a traxedia dun pai que recibe
a nova da morte do seu fillo nos
Pirineos, cando facia o Camifio
de Santiago. O pai (médico fa-
moso en California) voa a Euro-
pa para facerse cargo dos restos
do fillo, e aqui entérase de que o
rapaz estaba facendo o Camifio.
Como queira que non chegara a
completar a primeira etapa; o pai
toma para si o desafio do seu fillo
,e decide continuar él o Camifio
coas cinzas del, ata chegar a San-
tiago, e posteriormente dirixirxe a
Muxia para deitalas no mar.

A historia foi rodada integramen-
te en escearios naturais do Camifo
Francés, cun equipo moi reducido,
baseado na familia Estévez. Ou
mellor dicir, na familia de Martin
Sheen (si, o pai de Charly Sheen).
O papel protagonista interprétao
o propio Ramon A. Estévez, e o
guién e direccion corresponde 6
seu fillo Emilio Estévez.

O achegamento que fai a pelicu-
la 6 Camifo no senso mais am-
plo e profundo do término ¢ im-
portantisimo para o espallamento
do mesmo en todo o mercado au-
diovisual de fala inglesa. De fei-
to nos anos seguintes 4 stia estrea
(2010) calqueira hospedeiro/a
pode dar testemufia do crecemen-
to de pelengrins/as motivados
polo visionado desa obra.
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E xa que estamos, déixame que
lembre esa pequena idade de ouro
do cinema galego que se dou 6 fi-
nal da década dos 1980. Epoca
que cofiezo ben, porque (ainda
que minimamente) estiven invo-
lucrado nela a través de curtame-
traxes que guionicei e dirixin (se
estds interesado/a podes ver un
deles aqui: https://www.youtube.
com/watch?v=0ObdbAExLMac),
co titulo “Procedemento A3”, que
obtivo a Mencion do xurado no
Festival de Cine de Tampere en

Lembro moi ben a rodaxe de
“Urxa” nunha aldeifia perto de
Cuntis, e as enormes dificulta-
des que Chano sufrira para levar
adiante “Sempre Xonxa”. Sa-
lientable foi a preestrea dos vinte
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1990. Tamén se pode ver en You-
tube otras duas curtametraxes ti-
tuladas: “Urbano Lugris” e “ De
visita na casa dos Sres. Arnolfi-

529
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Pero, esa obra era menor, compa-
rado cas grandes estreas, que da
man do Festival “Cinegalicia” le-
vou 4 grande pantalla: “Continen-
tal” de Xavier Villaverde, “Urxa”
de Alfredo G. Pinal e Carlos Pi-
fieiro; e “Sempre Xonxa” de Cha-
no Pifieiro.

minutos que tifia rodados nunhas
Xornadas “Xociviga” celebra-
das no Carballino. Por fortuna,
o cambio de goberno e a apos-
ta polo cine propio e a cultura,
permitiu a financiacion necesa-
ria para poder rematar a rodaxe
e posproduccion da que foi unha
obra maestra do noso cine.

Nestas tres obras pioneiras no que
quixo ser unha incipiente indus-
tria do audiovisual galego, po-
demos disfrutar de tres olladas 6
pais, moi diferentes. En “Conti-
nental” temos un ollar urban, en
“Urxa” temos unha mirada inti-
mista da vida dunha muller nun-
ha aldea galega; e en “Sempre
Xonxa” temos un crio relato da
emigracion.

As tres son fillas dun tempo, e
dunha Galicia con poderio da-

SEMPRE

XONXA

EHAND PINEEHLE
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bondo para sair do burato no que,
os/as propios/as galegos/as, nos
empefiamos en sepultala unha
e outra vez dende o Marqués de
Sargadelos, ou Eduardo Barrei-
ros, ata hoxendia.



Endaterra: Quique Peon e Xacarandaina
TECENDO SONOS no Camifio de Santiago

Por Marco Vélez Barreiro

F
/q Quigue Peon

Ao poier un pé en Galicia, hai algo no aire que
chama, que convida a mergullarse no seu rico
crisol de historias, lendas e melodias. E no corazon
dese crisol, trazado como unha arteria vital que une
pasado e presente, atopase o Camifio de Santiago.
Durante séculos, esta senda mistica e relixiosa atraeu
a milleiros de peregrinos en busca dunha conexion,
dunha redescuberta, dun sentido. Este ano 2023, esa
esencia, esa alma que se respira en cada recuncho
do Camifo, cobrou vida a través de “Endaterra”, o
ultimo espectaculo da agrupacion de baile tradicio-
nal corufiesa Xacarandaina, que esta a revolucionar
a escena cultural galega.

Como o seu propio nome suxire, “Endaterra” evo-
ca imaxes de fin da terra, de horizontes onde o co-
niecido se fusiona co desconecido, onde a realidade
se entrelaza co misterio. Este espectaculo ¢ moito
mais ca unha simple actuacion de baile tradicional:
¢ unha experiencia, unha viaxe guiada polo talento e
paixon de Henrique Peén Mosteiro, director do es-
pectaculo e do grupo Xacarandaina, que lle da vida.
A través da sua musica e fio argumental, “Endate-
rra” convida ao espectador a unha odisea que vai
alén das sendas fisicas do Camifio € que constitue
unha auténtica exploracion da alma galega, das suas
raices e das suas aspiracions.

MISCELANEA

Durante todo este ano 2023, o espectaculo “Enda-
terra” esta a representarse por distintos concellos
do Camifio Inglés e mais al4, converténdose nunha
cita obrigada para todos aqueles que desexan sen-
tir e vivir a auténtica esencia do Camifio. Algunhas
das representacions que fixeron levaronos por Santa
Comba, Dumbria, Negreira, Abegondo, Culleredo,
Oroso, Nar6n ou Sada... Sen esquecer a marabillosa
actuacion do pasado 7 de maio no Coliseo da Coru-
Na, que puxo en pé ao publico durante varios minu-
tos de aplausos interminables.

Pero, que hai detras deste espectaculo? Que moveu
a Quique Peodn e a Xacarandaina a crearen esta ho-
menaxe ao Camifio Inglés e 4 cultura galega? Para
descubrir isto, decidimos sentarnos € conversar co
propio Quique, buscando entender a faisca creado-
ra que o levou a concibir “Endaterra”. A entrevista
que lle fixemos € moito mais que unha simple charla
sobre un espectaculo calquera. E unha fiestra aberta
ao corazon e & mente dun artista que con cada nota
e cada palabra busca conectar con algo mais gran-
de e eterno, movido por un sentido inquebrantable
de mision que articula toda a sua traxectoria artisti-
ca. E tamén unha oportunidade tnica para entender
por que, despois de tantos anos e tantas transforma-
cions, o Camino de Santiago segue sendo un faro,
un chamamento, unha fonte inesgotable de inspira-
cion dentro e fora de Galicia.

1. Unha viaxe no tempo: os primeiros pasos de
Xacarandaina

Para comprender como Xacarandaina chegou ata
“Endaterra”, ¢ preciso afondar nas raices da asocia-
cion cultural e mergullarnos na biografia do seu di-
rector. A agrupacion xurdiu a finais dos anos 70, can-
do unha convocatoria aberta reuniu un grupo diver-
so de individuos procedentes de diferentes barrios da
Coruiia, cada un deles cunha paixén compartida po-
las musicas e bailes tradicionais de Galicia. A con-
vocatoria chegou a Quique Pedén —naquela altura es-
tudante de Secundaria— a través da sua profesora de
musica. E, ainda que naquel momento este se dedica-
ba ao canto no lendario grupo Gaiteirifios, o seu cora-
z6n sempre pulsou ao ritmo do baile. Quique recorda
aquel momento cun brillo nos ollos:
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Isto naceu no setenta e nove. (...) Eu cantaba, non bai-
laba, pero o meu era bailar. Eu toleaba... E entdén xa
me vin.

As primeiras reunions de Xacarandaina estiveron
promovidas por distintas persoas, entre as que cabe
destacar a figura de Felicitas Sanleon, que xenero-
samente entregaron o seu tempo € puxeron o seu bo
facer ao servizo do proxecto. O comezo foi humilde
pero inesquecible. O primeiro ensaio, recorda Qui-
que con claridade, non foi dirixido polos que serian
os seus primeiros directores, Rosi Ares e Lino Ri-
vas, senon por unha amiga deles: Rosa Mosteiro.
Naquela etapa, Xacarandaina tifia un profesor do
grupo Coros e Danzas e interpretaba as coreogra-
fias da agrupacion Eidos. Pero pouco a pouco, foise
comezando a percibir a necesidade de buscar unha
identidade propia.

Nos os profesores que tifiamos eran de Coros e Dan-
zas, e daquela bailabamos o repertorio de Eidos. Enton,
claro, chegabamos 4 mesma actuacion [con eles] e bai-
labamos o repertorio deles. (...) E iso preocupabanos.

Primeiros anos de Xacarandaina

Foi neste punto onde se xerminou unha das misions
mais significativas de Xacarandaina: as recollidas.
Na procura de novas inspiracidns, o grupo lanzouse
a aventura de explorar as aldeas galegas, batendo
nas portas dos maiores: auténticos depositarios da
verdadeira esencia da musica e do baile do Pais.
Quique relembra con emocion aquelas visitas, ao
principio dificiles, onde moita xente lles negaba as
entrevistas e tifian que buscar a aprobaciéon do cura
da parroquia para poderen acceder aos habitantes:

Ir petar 4s portas hoxe en dia parece moi doado, pero
naqueles tempos ir petar 4 porta nunha aldea era moi di-
ficil. Abrian a folla de arriba e dicianche “vostede que
quere?” “Eu queria que vostede nos ensinase a bailar”.
E contestaban “Ti de que vas?” E daquela habia que ir
falar co cura para que o falara na misa... Entén, claro,
tifias que caerlle ben ao cura. (...) Foi moi duro ao prin-
cipio, moi duro. Despois pasaron uns anifios. A mifia
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irméa Merce [Mercedes Pedn] empezou en Luar. Enton
a xente abriu a mente, abrironse doutra maneira e foi
todo moito mais doado.

A primeira recollida foi facilitada por unha cofiecida
que era de Melide, que 4 stia vez cofiecia unha se-
fora bailadora en San Martifio de Moldes. Coa sua
intermediacion, concretaron unha entrevista para ir
aprender os bailes do lugar e a partir dese momen-
to, comezaron a recoller de maneira sistematica por
toda a xeografia do Pais. Estas visitas, que se pro-
longaron durante décadas, habian alimentar o mag-
nifico arquivo que Xacarandaina custodia na actua-
lidade e do que se nutre para as stias actuacions €
espectaculos.

Este compromiso coas recollidas marcou un punto
de inflexion na evolucion de Xacarandaina. O grupo
comezou a integrar estas tradicions no seu reperto-
rio e a interpretalas de maneira auténtica e respec-
tuosa. A coreografia de conxunto, que ¢ unha carac-
teristica distintiva do baile galego, converteuse nun-
ha parte fundamental das stias actuacions:

Conservabamos o protocolo antigo e a coreografia an-
tiga de conxunto, que ¢ unha cousa que Galicia ten e
que non ten case ningunha cultura ibérica nin doutros
moitos sitios. Os bailes de divertimento [galegos] tefien
coreografia de conxunto... (...) Noutros sitios bailabase
de parella, cada un coa sta parella e da sta maneira (_..)
e logo [os folcloristas fan vir] un coreégrafo que coreo-
grafia o baile para facer un movemento de conxunto,
que non ¢ real [senon inventado].

Segundo sublifia Pedn, antes do nacemento de Xa-
carandaina, as recollidas facianse mais ocasional-
mente e ademais, transformaban os bailes para —se-
guindo o que se fai noutros lugares de Espafia que
non tefien coreografia de seu— axeitalos a unha co-
reografia creada artificiosamente. A gran innova-
cion de Xacarandaina foi a de (re)descubrir esa co-
reografia tradicional caracteristica case exclusiva da
nosa terra, e darlle un tratamento escénico que per-
mitia mostrala tal e como esta se bailaba orixinal-
mente.

Iso [a descuberta dos protocolos antigos] xa foi unha

droga dura. Os protocolos que tifiamos de danza e o que

sabiamos de baile (...) correspondianse bastante pouco

co que nos ensinou a sefiora [de San Martifio de Mol-
des] (...) E entdn a partir de ai xa foi todo unha toleria.

Ao integrar estas tradicions na stia propia identidade
artistica, Xacarandaina converteuse nun faro de ins-
piracion para outros grupos, o que deu lugar a unha
auténtica explosion de particulares e de agrupacions
interesados en recoller e preservar a musica, os bai-
les e as tradicions de Galicia seguindo a estela de
Xacarandaina:



Fixose moitisima labor en tédolos aspectos. Eu creo
que o principal foi abrirlle a mente ao resto dos grupos
para que se puxesen a recoller tamén.

Quizais un dos puntos mais conmovedores da con-
versa con Quique foi o seu sentimento sobre a impor-
tancia destas recollidas: “Se non se fixese ese traba-
llo, perderianse”, reflexiona Pedn. A idea de que algo
tan valioso como a tradicion poida desaparecer ¢, sen
dubida, inquietante. Mais grazas 4 labor titdnica de
Xacarandaina e de Quique Peon, moitos destes bailes
e musicas extraordinarias foron conservados e agora
son parte do acervo cultural galego.

2. Unha escola vibrante e unha comunidade in-
fatigable

Xacarandaina, coas suas raices fincadas profunda-
mente na terra galega, representa unha amalgama
entre a tradicion e a contemporaneidade, un espazo
onde o antigo € 0 novo converxen para celebrar a
riquisima diversidade cultural de Galicia. A escola,
fundada a0 mesmo tempo que a propia asociacion,
foi testemuna e participe do florecemento da cultu-
ra popular galega, afirmando a sua presenza ¢ im-
portancia no panorama cultural non sé local, senén
tamén internacional.

Neste santuario de aprendizaxe e de expresion ar-
tistica, arredor de oitocentos alumnos —un auténti-
co centro educativo— mergullanse de luns a saba-
do nun mundo de danza, musica e artes plasticas.
A escola nutre non s6 os grupos de danza e musica
de Xacarandaina sen6n que tamén se abre 4 comu-
nidade, acollendo a todos aqueles avidos de apren-
der e de explorar o vasto mundo da cultura popular
galega. No corazon desta institucion, a aprendizaxe
transcende a idade, xa que cada vez mais adultos
acoden &s aulas a aprender ao carén das xeracions
mais novas, segundo apunta Quique Peoén na nosa
entrevista.

A escola segmentouse en categorias especificas, ofre-
cendo niveis de iniciacion, iniciacion 1, perfeccio-
namento e grupos de seleccion para desafiar a cada
alumno de acordo coas suas habilidades. Este ¢ un
lugar onde se persegue a excelencia, € a paixon pola
cultura galega constitiie a faisca que alimenta cada
movemento, cada nota musical, cada pincelada.

Mais alén da formacion artistica, Xacarandaina ¢
un epicentro de actividades culturais. A asociacion
organiza numerosos eventos que resplandecen coa
enerxia e o espirito de Galicia. O concurso de baile
no Palacio da Opera ¢ un espectaculo onde a dan-
za florece desde hai mais de trinta anos; un evento
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que, segundo destaca Quique Pedn, lles d& moiti-
simo traballo pero que resulta moi satisfactorio. A
musica tampouco queda atras, co concurso de gai-
teiro solista e pandeireteiras que organizan anual-
mente no centro cultural Agora da Corufia. Entre as
actividades organizadas pola asociacion, cabe des-
tacar tamén a Foliada e a Romaria no parque de San-
ta Margarida, organizados anualmente durante unha
fin de semana completa.

Mencion aparte merece o seu compromiso social.
Xacarandaina organiza eventos solidarios, onde se
busca colaborar con diferentes causas, desde aportes
alimentarios ata apoio econémico:
Aqui faise moitisimo traballo... (...) Ningunha asocia-
cion fai tanto como se fai aqui. (...) Unha pode orga-
nizar un concurso... Pero ng’)s organizamos: 0 CONCurso
de bgile (-..) no Palacio da Opera, o concurso de musica
no Agora, a Foliada no parque de Santa Margarida con
polbeira, a rapazada ali bailando, milleiros de traxes...
unha tolemia. E despois organizamos unha exposicion
de pintura no Férum Metropolitano... (...) e tamén o
Festival Solidario. (...) Cada ano ¢ solidario para unha
cousa diferente [como por exemplo] para Cocifia eco-
némica. (...) En fin, vanse buscando cousas para cola-
borar con todo o mundo.
Porén, non todo foi un camino de rosas. A cance-
lacion do Dia da Muifieira resalta os desafios que a
asociacion tivo que enfrontar ao longo da sua andai-
na. Un evento que chegou a ser tan multitudinario
que o Concello da Corufia mesmo tifia que cortar
o trafico, segundo rememora Quique Peodn, con mi-
lleiros de persoas bailando e celebrando a mais sen-
lleira das nosas danzas:
E organizamos moitos anos o Dia da Muifieira; (...)
agora xa hai anos que non [se fai]. (...) Daba moitisimos
problemas. Era algo alucinante. Pero é que todo non se
pode. (...) Faciase en primavera e pouco despois, en ve-
ran, vifian as actuacions, as viaxes... Non dabas feito...
Pero o buque insignia e o broche de ouro que coroa
toda esta inxente cantidade de actividades culturais
son as actuacions, os espectaculos e as viaxes inter-
nacionais cos que o grupo de musica e de bailes tra-
dicionais leva a nosa musica e as nosas danzas por
todo o mundo dende hai décadas, reflexo do com-
promiso da asociacion coa expansion e a celebra-
cion da cultura galega. Xacarandaina tivo o orgu-
llo de actuar nun dos festivais internacionais mais
prestixiosos de Europa: o festival de Gannat. Tamén
deixou a suia pegada no célebre Festival Intercéltico
de Lorient, en Bretafia. Sen esquecer o seu paso por
distintos lugares da xeografia espafiola e por paises
tan dispares como Escocia, Hungria, Eslovaquia,
Ucraina, Polonia, Romania, Italia, Bélxica ou por
suposto, o veciio Portugal.
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Actuacion de Xacarandaina.

3. Os espectaculos: unha (r)evolucion no mundo
do folclore

Xa entrados os anos 90, Xacarandaina abordou a
posta en marcha dun concepto pouco explorado ata
o momento no mundo do folclore galego: o do es-
pectaculo, evolucidn natural da clésica actuacion de
baile e musica tradicional que Xacarandaina vifia
ofrecendo ata aquela data, ao igual que a maioria
de agrupacions folcloricas galegas. A diferenza das
clasicas actuacions, os espectaculos de Xacarandai-
na constitiien auténticas representacions teatrais cun
fio argumental e cun concepto, unha mensaxe de
fondo e un relato vivente que respira co ritmo da
terra galega. Unha obra de arte que se erixe cunha
identidade distintiva e cunha complexidade e rique-
za de matices que fai dela unha peza senlleira de
pleno dereito.

Non se trata s6 de baile e de musica tradicional, se-
nén dunha simbiose artistica que mestura estes ele-
mentos co teatro para tecer historias ricas e envol-
ventes. Un espectidculo de Xacarandaina ¢ un con-
vite a unha viaxe onde cada paso de baile e cada
nota estan imbuidos de significado, un capitulo nun
conto mais amplo que se desdobra diante dos ollos
dos espectadores. Neste espazo Unico a danza non
¢ s6 movemento nin a musica ¢ s6 melodia; xuntas
narran a aventura silenciosa pero poderosa da iden-
tidade galega.

Nas primeiras etapas, os espectaculos eran presen-
tacions simples: guiados pola paixon pero con re-
cursos limitados. O primeiro espectaculo creado por
Quique Peon e representado por Xacarandaina le-
vou por titulo “Costumes e saberes dun pobo”, e foi
estreado no Palacio da Opera:

Eu creo que [foi] sobre os noventa, ou asi. Empeza-

mos o primeiro [espectaculo] “Costumes e saberes dun

pobo”, que estreamos no Palacio da Opera. (...) Fixé-
molo con diapositivas: (...) baixdbase unha pantalla, ha-
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bia un colega meu que lle daba aos chismes para [fa-
cer avanzar as diapositivas]. Sabes? [Era] moi cutre ao
principio, porque estdbamos aprendendo. Hoxe € outro
tema diferente.

Cando Quique Pedn se mergulla na reminiscencia
daquel primeiro espectaculo, ala polos anos 90, un
mundo de cores, sons € historias revive con forza in-
usitada. Unha teima de creacion que reflicte a nosa
musica tradicional, entrelazando a identidade cultu-
ral nunha composicidn artistica maxica, ainda que
rudimentaria, por ser pioneira. Porén, aquelas pe-
quenas imperfeccions embrionarias non ensombre-
cian o altisimo nivel dos bailarins que participaban
naquel espectaculo primixenio:
Pero daquela faciamos o que podiamos e bastante fa-
ciamos. E naquel espectaculo habia tres grupos de nove
parellas, cousa que hoxe non hai. Tres grupos de nove
parellas, pero bailando ben todos, eh? Non habia pa-
quetes, non, non, non... Tres grupazos. Habia un mon-
ton de xente, e un ano de traballo e era [grazas 4] esco-
la, [que era] moi grande e habia moitisimo nivel.

O enorme ¢éxito de “Costumes e saberes dun pobo”
propiciou que Quique e maila asociacion desexasen
afondar no concepto de espectaculo, avivando as
ganas de perfeccionar o concepto e de explorar as
suas posibilidades artisticas e expresivas. Ao longo
dos anos seguintes, Xacarandaina habia presentar,
un tras outro, toda unha serie de espectaculos que
vifieron a revolucionar o panorama da danza tradi-
cional en Galicia.

Quique Pedn nun espectaculo de Xacarandaina.



Entre outros, Quique consegue rememorar “Unha
Viaxe por Noutrora”, “Atruto”, “Dengue” e “Ribei-
rana” que resoan con ecos de terras e mares, cada
un contando un conto, unha odisea, unha epopea da
terra galega. Pola sua banda, “Galizien-Amerika Li-
nie” € unha obra mestra que conxura as emocions
profundas da didspora galega. Recordado con es-
pecial agarimo por Quique Pedn, este espectaculo
constitie unha experiencia, unha ollada conmove-
dora as vidas marcadas polo exilio, a dor e a espe-
ranza daqueles que se aventuraron en terras distan-
tes deixando moitas veces tras de si viivas de vivos
€ mortos.

O titulo, un xogo de palabras, evoca o nome dunha
lifa de barcos que cruzaron o Atlantico con emi-
grantes galegos: un xesto simbodlico que sublifia a
experiencia colectiva da emigracion. O rigor do-
cumental de Quique, que inclie extensas horas de
investigacion no Centro Galego de Artes da Imaxe
(CGAI), confire autenticidade e profundidade ao es-
pectéaculo, transformandoo nun tributo conmovedor,
unha oda as almas que atravesaron o Atlantico en
busca de novos horizontes.

En contraposicion, “O Poder do Arcabuz” consti-
tue un espectaculo que, mediante metaforas visuais
e auditivas, revive a revolta dos Irmandifios. E un
relato de resistencia e rebeldia, un recofiecemento
do poder intrinseco do pobo galego. Os arcabuces,
simbolos de opresion e resistencia, serven como ve-
hiculos narrativos que desenterran a historia soterra-
da, iluminando a loita ancestral de Galicia.

4. Camino do Sul e Endaterra: Duas homenaxes
ao Camifo de Santiago

Escena de baile de “Endaterra”. Imaxe de Sandra Pereira cedida por Xa-
carandaina.

Pero hai dous espectaculos que nos interesan parti-
cularmente neste artigo, pola sua vinculacion direc-
ta co Camifio de Santiago. O primeiro deles pixose
en escena entre os anos 1999 e 2000 e levaba por
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titulo “Camifio do Sul”. Foi este un espectaculo que
perseguia as pegadas ancestrais que adornan o Ca-
mifio portugués, ornamentado coas danzas e musi-
cas populares caracteristicas dos distintos concellos
polos que 0 mesmo transcorre.

Durante a entrevista, Peon confesa que foi o seu
amor polo Camifio de Santiago o que o motivou a
levar a cabo este proxecto, a partir dunha experien-
cia persoal:
A min encantame o Camifio. Fixen un anaco desde
Roncesvalles e quedei prendado... (...) Gustoume moi-
to, deume un punto mistico, como ten que ser. (...) Pa-
receume moi interesante vir andando, e ver aparecer as
distintas cousas que vas vendo (...) Despois fixen “Ca-
mifio do Sul” como espectaculo. (...) E veu o Xacobeo
[1999] e pedimos unha axuda (...) para poder facer a
producién... Non cubriu todo, pero si que nos axudou.

Non seria ata 2020, exactamente vinte anos mais
tarde, que Quique habia recuperar aquela paixén
polo Camifio con este novo proxecto de “Endaterra”
que agora estan a representar. A eleccion do Cami-
fio Inglés que se fixo para o espectaculo nace da co-
nexion persoal de Quique e da propia Xacarandaina,
xa que ¢ o Camifio que une a sua cidade con Santia-
go de Compostela. Ademais, a narrativa do espec-
taculo engade unha dimension adicional ao conec-
tar Fisterra e Muxia, lugares coa sua propia riqueza
folclorica.
Por que o Camifio Inglés? Bon, porque era o Camifio da
nosa provincia, de aqui, que somos de Coruiia; ¢ unha
das portas do Camiiio inglés (...) E claro, fixémolo ata
Muxia e Fisterra, porque tefien un interese folclorico
importante, € como a protagonista ¢ muxia, fisterra,

pois ai vamos. E por iso foi que o fixemos. Por unha
afeccion que tefio eu polo Camifo.

O espectaculo ¢ de caracter etnografico e turistico.
A trama, ambientada no ano 1900, presenta a unha
muller aristocrata de orixe escocesa que, acompana-
da da sua doncela galega, emprende a peregrinacion
desde Gran Bretafa ata o porto da Corufia e despois,
se dirixe a Compostela. No seu camifio, atopan tra-
diciéns, musica, bailes e a xente que forma a esen-
cia do Camino. O espectaculo non s6 busca entreter,
sendn tamén educar e inspirar. A través das interac-
cions das protagonistas coa xente e coa cultura ga-
lega, o publico ¢ convidado a facer un percorrido de
descubrimento persoal.

Ao comezo do espectaculo hai unha mencion da co-
nexion coa terra que resulta especialmente conmo-
vedora. “Porque non todos os anacos de terra son
iguais” —clama a protagonista—. Esta reflexion so-
bre o valor desa conexion destaca a importancia do
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lazo entre a xente e a sta terra natal. Para os gale-
gos, cada anaco de terra ten a sda historia, as stas
memorias € a sua alma. Ademais, esta € unha idea
que tamén resoa profundamente co Camifio, onde
cada paso ten significado e cada pedra conta unha
historia.

Outra dimension fascinante do espectaculo € a stia
habilidade para contextualizar o folclore galego.
“Endaterra” situa cada baile no seu contexto natu-
ral, sexa unha romaria, unha foliada ou unha saida
de misa. Esta contextualizacion engade profundida-
de e autenticidade ao espectaculo, creando unha ex-
periencia mais inmersiva para o publico.

A musica tamén xoga un papel crucial en “Endate-
rra”. A banda sonora incorpora elementos da musica
tradicional escocesa (composta polos propios mem-
bros do grupo: Ismael Marcos e Fran Barcia), reflec-
tindo a orixe da protagonista, conducindo ao publi-
co a través dunha experiencia emocional e creando
un fio musical que evoluciona a medida que avanza
a historia. Esta fusion entre as tradicions galega e
escocesa constitue ademais un testemufio do carac-
ter universal do Camifio, que conecta culturas e xen-
tes de todo o mundo.

Ao finalizar o traxecto, tanto as protagonistas como
os espectadores deberian sufrir unha transforma-
cidén, un reencontro coas suas raices ¢ unha valora-
cion da sta cultura. En ultimo termo, o espectaculo
busca que o publico marche cun sentimento de or-
gullo e de conexion coa sua terra.

E un Camifio xeografico, turistico, etnografico, pero
tamén un camifio para o publico. (...) Cando facemos o
Camiflo a Santiago e facemos ultreia e chegamos a San-
tiago, (...) en teoria transformamonos, sufrimos unha
transformacion, non? As protagonistas [do espectacu-
lo] sofren unha transformacion, pero eu quero que o
publico tamén sufra unha transformacion. No sentido
de que saia do teatro ¢ opine sobre a stia cultura cousas
positivas. E eu creo que se consegue.

Representacion do Entroido en “Endaterra’. Imaxe de Sandra Pereira
cedida por Xacarandaina

Durante a investigacion para a creacion deste espec-
taculo, descubrironse traxes antigos, gaiteiros vete-
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ranos, pandeireteiras de Dumbria e incluso manifes-
tacions de Entroido en Negreira. Cada danza, cada
peza musical, cada escena do especticulo son frag-
mentos dun mosaico cultural dos distintos concellos
polos que transcorre o Camifio Inglés.

Finalmente, o traballo visual tamén ¢ digno de men-
cion. As imaxes que acompafian ao espectaculo, obra
de Anton Cabaleiro, non son simples fotografias, se-
ndn imaxes tratadas que engaden profundidade e sig-
nificado ao que se estd presentando. A intencién ¢
que o publico non sé vexa, sendon que tamén sinta e
reflexione. O desefio das luces, responsabilidade de
Santiago Mafiasco, tamén merece unha mencion es-
pecial.

Durante os anos 2020 e 2021, durante a xestacion de
“Endaterra”, Xacarandaina atopouse ante un desafio
colosal ao intentar darlle vida ao espectaculo. As res-
tricions impostas pola pandemia da Covid-19 conver-
teron o ensaio € a preparacion dunha peza desta en-
vergadura nun verdadeiro crebacabezas. Recordemos
que estamos falando dun equipo composto por mais
de oitenta persoas, que durante moitos meses sO pui-
deron reunirse en grupos moi reducidos, s veces, de
apenas catro ou cinco membros.

Este escenario forzou a Quique Pedn a reinventar o
proceso de ensaio e a adaptarse continuamente a unha
realidade cambiante e incerta. Con mascaras cubrin-
do os rostros e ensaios frecuentemente limitados ou
interrompidos pola pandemia, a determinacion e resi-
liencia de Xacarandaina puxéronse a proba.

O estreo de “Endaterra” fixose en Santa Comba ¢ a
acollida do publico non tardou en manifestarse. Cada
funcidn convertiase nun evento onde as localidades
se esgotaban en cuestion de horas:

... Os Concellos [ofrecen] como maximo un pavillon
[de] entre cincocentas e seiscentas persoas. [E con
todo] ...hai verdadeiras “pifias”. Ou sexa, tanto en Abe-
gondo, como en Culleredo e agora Sada se ofreceron as
invitacions (...) un luns pola mafa as nove e 4 unha da
tarde non quedaba ningunha.

A loxistica do espectaculo resulta abafante: dous
autobuses, dous camidns, unha furgoneta, e mais de
oitenta persoas implicadas na producion. Cada pre-
sentacion require dous dias completos de montaxe,
con ducias de técnicos, probas de son, ensaios xerais
e unha infinidade de detalles, coma o vestiario. Este
¢, precisamente, outro dos aspectos salientables da
producion de “Endaterra”: a acumulacion de traxes
por parte de Xacarandaina ao longo de corenta anos
converte este elemento nun piar fundamental do es-
pectaculo.



Ademais, a incorporacion de elementos teatrais en
“Endaterra” representa un desafio tnico. Quique si-
nala que, mentres a xente pode estar acostumada a
bailar, cantar ou tocar, incorporar a actuacion teatral
¢ un reto considerable. Require unha adaptabilida-
de e unha dedicacion distintas. O coro, en particu-
lar, tivo que traballar intensamente para asumir este
desafio, demostrando unha vez mais a dedicacion e
a paix6én que impregnan cada aspecto do proxecto:
E moi complicado. E moitisimo traballo. E traballaron

moi duro, moi duro, moi duro, sobre todo o coro. (...)
estou moi contento ¢ moi orgulloso deles.

Tamén constitiie un reto a incorporacion de actrices
aos ensaios. Lucia Veiga e Marita Martinez, en par-
ticular, desempenaron un papel crucial no proxec-
to. Lucia € unha actriz talentosa, con recofiecemento
na industria, incluindo a sua participacion en pro-
duciéns de alto perfil como a serie “Rapa”, galar-
doada cun premio Mestre Mateo. A slia experiencia
e habilidades aportan unha dimension adicional ao
traballo de Quique. Completan o magnifico elenco
a asistente de dramaturxia teatral, Susana Crespo, o
grupo de pandeireteiras de Xacarandaina e o inigua-
lable grupo de cantareiros “Os do fondo da barra”.

Lucia Veiga e Marita Martinez representando “Endaterra”. Imaxe de Sandra
Pereira cedida por Xacarandaina.

A colaboracion entre artistas de diferentes discipli-
nas, neste caso a danza, a musica, o canto € a actua-
cion, enriquece a obra e proporcionalle ao publico
unha experiencia que convida & reflexion, que con-
move e que emociona, nalgins momentos, ata o ex-
tremo de facer chorar:

Choras? Choraches? Fastidiate. Aprende. Ponte ai, na

pantalla. Mirate ai e reflexiona. Estés facendo algo pola
tua cultura?

5. Mil primaveras mais para a nosa cultura e
para o noso Pais

O Camino de Santiago, con séculos de historia as
suas costas, non ¢ s6 unha senda fisica, sen6n tamén
unha viaxe espiritual e cultural. Cada peregrino que
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camifa por el busca algo: quizais redencion, quizais
respostas, quizais simplemente a beleza do camifio.
Para Quique Peo6n, o Camifio converteuse nun espe-
llo reflector da alma galega e unha fonte de inspira-
cion inesgotable para os seus espectaculos “Camifio
do Sul” e agora, “Endaterra”.

Hoxe en dia, Xacarandaina segue brillando como
un faro da cultura galega. A agrupacion contintia a
promover a nosa musica € o noso baile tradicional,
transmitindo a stia paixon por estas tradicions as no-
vas xeracions. A sta dedicacion ao patrimonio in-
material do noso Pais e ao compromiso coas recolli-
das permanece intacta co gallo de preservar as nosas
raices culturais.

Escena de “Endaterra”. Imaxe de Sandra Pereira cedida por Xacarandaina.

Os espectaculos de Xacarandaina e de Quique Pedn
non son sO6 unha celebracién da nosa cultura; son
tamén un recordatorio da importancia de lembrar,
de honrar e de compartir as nosas tradicions. Con
“Endaterra”, a través do prisma do Camifio de San-
tiago, Quique Peon e Xacarandaina ofrecen unha vi-
sion unica da alma galega, unha que fala tanto aos
que cofiecen Galicia como a aqueles que a desco-
bren por primeira vez. E, como todo bo camifio, in-
vitanos a reflexionar, a sentir e, sobre todo, a seguir
camifiando.

REFERENCIAS

“Endaterra, espectaculo de musica e baile tradicional.” Canle
de YouTube de Xacarandaina, 15 de setembro de 2023, https://
youtu.be/ZSI6t0Tgexc?si=55nUfod-E2IUqovV. Acceso 20 de
setembro de 2023.

“O Espectaculo de musica e baile tradicional ‘Endaterra’ Che-
gara a Culleredo o proximo 19 de novembro.” Sitio web do
Concello de Culleredo, Concello de Culleredo, www.cullere-
do.es/node/7666. Acceso 20 de setembro de 2023.

Vélez Barreiro, Marco. “Entrevista persoal a Henrique Pedn.”
13 de xuiio de 2023.

Xacarandaina. Pdxina web da Asociacion cultural Xacaran-
daina, xacarandaina.com/. Acceso 20 de setembro de 2023.

ANO 2023 | libreddn

& 8
.

‘e‘\‘v f

it

51



e ,
%€ MISCELANEA

52

Do Hospital da Condesa ao Porto do Poio:

CAMINO VIVO (1761)  1osomer siwrse

PARROQUIA DE SAN XOAN
DE PADORNELO

Seguindo polas abas das montafias
do Cebreiro con augas vertentes
a cabeceira do rio Navia o cami-
flo entraba na parroquia de Santa
Maria Madalena do Hospital do
Poio de Padornelo, onde chaman
A Rasa e ao pouco pasaba & pa-
rroquia de San Xoan de Padornelo
que, xunto co Couto de Valdefa-
rifia, formaba parte da Encomen-
da de Portomarin da Orde de San
Xoan do Hospital de Xerusalén
(Orde de Malta), con outros coutos
pertencentes a Francisco Valcarde
(de Monforte),Pedro Lopez Garcia
(de Triacastela) e Rosa Saco Qui-
roga (de A Corufia ).

A igrexa parroquial e as casas do
lugar de Eirexe de Padornelo, es-
taban dentro do perimetro da pa-
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rroquia do Poio de Padornelo, no
Camifio Real de Castela, e pola
freguesia pasaba tamén o Cami-
fo da Antiga, que ia cara Toldaos
de Triacastela, evocador dunha
via romana secundaria, que ia cara
a cidade de Lugo. Un dos puntos
delimitadores estaba no Marco da
Taberna.

A freguesia contifia 20 casas nas
que vivian 146 almas, e estaba for-
mada, ademais de Padornelo, por
Pallarvello, A Porfia, Sabugos e o
Couto de Valdefarina, nacleos dos
que estaba separado o lugar cabeza
da parroquia por terras pertencen-
tes 4 do Poio.

Beira do camifio habia unha taber-
na con estanquifio do tabaco, ser-
vida por Cristifia Nufiez.

O treito do Camifio nesta parroquia,
era moi curto, tendo en conta a si-
tuacion de encravado do lugar da
Eirexe de Padornelo, separada dos
outros lugares que a conformaban .

No Itinerario de Von Harff apare-
ce citado o “Hospital de Gundis”,
que tendo en conta a vencello des-
te territorio coa Orde Sanxoanista
aparece localizado en Padornelo,
se ben no ano 1761 xa non se fai
referenza a el.

PARROQUIA DE SANTA MA-
RiA MADALENA DO POIO
DE PADORNELO

Estaba formada, esta hoxe desapa-
recida parroquia, polos lugares de
Hospital, Barxamior, Busnullén,
Mata, Modereiro, Pedrafita, O Tem-
ple e Vilarin. Pertencia &4 Xurisdi-
cion de Triacastela, do Marquesado
de Sarria, da que eran sefiores terri-
toriais os Condes de Lemos.

Reunia 30 casas e 260 almas.

A igrexa de Santa Maria Madalena
estaba a uns 190 metros da igrexa da
parroquia de San Xoéan de Padorne-
lo, que como se dixo era un encrava-
do dentro da parroquia do Poio

Os vecifios desta parroquia, por
concesion establecida polos Reis
Catolicos, tifian que adicar espe-
cial atencién a que o Camiflo de
Santiago estivese franco, mesmo
en tempo das neves, e tifian que
acoller nas suas casas aos cami-
flantes e demais pasaxeiros.

Tifia moita sona a producion
de queixo, que era unha das
actividades nas que se esforzaban,
comerciando tamén con carnes.
Esa terra de montafa permitia o
pastoreo e a caza era abondosa e
como habia osos tamén habia oca-
sion de montear.

As obrigas dos vecifios aparecen
documentadas asi “.....e tamén
disfrutan os ditos vecifios os de-
reitos de servizo e extraordinarios
por concesion real, que tefien da
Stua Maxestade por abriren o Por-
to e Camifio Real que deste Reino
pasa aos Reinos de Castela das ne-
ves dende o sitio € marco chamado
da Rasa até outro marco de pedra
que esté na dita verea, chamado de
Francome, coa fin de que os Pere-
grinos € mais pasaxeiros o crucen
sen risco, e tamén por hospedaren
aos ditos peregrinos nas suas ca-
sas, de cuxos dereitos non saben
0 seu importe, por non estaren de

paga”
Eran pois todos eles pedns cami-

fieiros e correspondialles manter
aberta a calzada dende a estrema



de Hospital da Condesa (A Rasa)
até a raia de San Xoan da Fonfria
(Francome).

E engadian: “ Non tefien mais obri-
ga agas o rompimento das neves
no mesmo Porto e Camiio, que de
Xustiza ¢ e de daren Pousada aos
Peregrinos, estan na obriga de sa-
tisfacelo para conservacion e satis-
faccion do dito Real Privilexio”.

E tamén: “Pagan sisa de vifio e sisa
de carne...” “... Os vecifios tifian
obriga do “recollemento e aloxa-
mento dos Peregrinos que transi-
tan ao Apodstolo Santiago”... “e”
non estan en uso de pagamento
polo traballo que se lles segue de
abriren o Porto das neves para o
transito de pasaxeiros e Peregrinos
e hospedalos nas casas “tendo por
seu o dereito de arrendaren as duas
tabernas”.

Eran arrendatarios das duas ta-
bernas, en 1753, Francisco Lopez
Crelo e Domingos Carballo, que
tamén era siseiro e arrieiro con
dous machos. Atendian as tabernas
Maria Fernandez e Maria da Igle-
sia. Outro arrieiro, Pedro Rodri-
guez, con duas cabalerias comer-

ciaba en “vifo e sal nos ribeiros” e
en 1761 levaba a taberna do Poio,
e as taberneiras eran Xosefa Car-
ballo e Maria Peta.

No lugar do Temple, que debeu ter
vencello nalgin tempo con esa orde
militar, habia, e hai, a capela da
Nosa Sefiora das Neves, ¢ pasado o
Porto houbo outra baixo a advoca-
cion de Santa Marifia, da que gar-
dan memoria os topénimos Ermida
e Santa Maria que, antes de chegar
ao Marco de Francomede, levan te-
rreos dunha e da outra beira.

Pola banda norte desta freguesia
pasaba o Camifio da Antigua que
pola Casa da Xancia seguia cara
Toldaos na procura de Lugo polo
Furco e a Ponte de Carracedo no
rio Neira.

A distribucion parroquial nesta
parte do Arciprestado de Triacas-
tela sufriu unha grande trasforma-
cion en 1891, ano no que o bispo
de Lugo decretou a supresion do
curato de San Xoan do Hospital e
anexo de Santa Maria Madelena
do Poio, que se agregou 4 matriz
de San Xoan de Padornelo, supri-
miuse a igrexa do anexo e agrega-

ron os fregueses que existian nela
4 mesma de Padornelo.

Despois de facer ese arranxo pa-
rroquial a igrexa de Santa Maria
Madalena quedou arruinada e o
que fora o seu soar acolle agora,
beira do Camifo, o cemiterio da
“nova” parroquia de Padornelo.

Esta freguesia ten na actualida-
de os lugares de Busnullan, Lago,
Mata, Modreiro, Padornelo, Pa-
llarvello, A Porfia, Sabugos, O
Temple, A Vilanova, Vilasol e
Vilaverde, procedentes da antiga
de Padornelo e da do Hospital do
Poio de Padornelo, con perda de
antigas aldeas que pasaron a outras
parroquias da contorna.

A apertura da estrada de Sarria a
Pedrafita do Cebreiro, comezada
darredor de 1895, cuxo remate se
demorou perto de sesenta anos, e
que agora ¢ chamada de Pedrafita
do Cebreiro a Vendas de Naron,
permitiu un trazado mais ou me-
nos en paralelo ao do antigo ca-
mifio das peregrinacions, sendo
agora ruta moi seguida, en espe-
cial polos ciclistas que van cara
Compostela.
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A antiga tradicion de acollida aos
peregrinos mantense agora nos
dous establecementos hostaleiros
que hai no Alto do Poio, e aque-
la obriga dos vecifios de manteren
aberto, pola stia conta e co seu es-
forzo persoal, o paso no tempo das
neves do inverno vese agora sus-
tituida pola accion das maquinas
quitaneves, que aseguran o transito
de persoas e coches, e co actual in-
cremento do nimero de peregrinos
xa deixou de ser anecdotico o feito
de que haxa camifiantes que, desa-
fiando as inclemencias do tempo,
transiten polos camifos e estradas
das montafias do Cebreiro en todos
os meses do ano.

A Vila do Cebreiro, a 1.300 metros
de altitude, cabeza da xurisdicion
do seu nome e principal porta do
Reino de Galicia, en 1761 forma-
ba parte da freguesia do Hospital
da Nosa Sefiora do Cebreiro e pola
sta situacion xogaba un importan-
te papel no Camino de Santiago,
sendo ademais lugar de paso para
os camifantes que ian para a cida-
de de Lugo e mais adiante collian
os ramais que saian de Padornelo
ou de Lamas de Viduedo cara a
Ponte de Carracedo no rio “da Nei-
ra” e seguian ata a Ponte de Lago
no rio “da Tordea” e pasando por
Marei entraban en Lugo pola porta
de San Pedro.

A parroquia tifia 110 vecifios (fa-
milias) que ocupaban 111 casas,
incluido o Mosteiro e Hospital de
Peregrinos e todas eran casas te-
rreas ¢ cobertas de palla (“palla-
zas”’) agas a casa do Priorado.

A igrexa era cofiecida como Santa
Maria A Real do Cebreiro e os re-
latorios daquel tempo falan de que
na vila “Hai o Hospital da Nosa
Sefiora do Cebreiro no que se lles
da aloxamento, esmola e asistenza
nas suas enfermidades a todo pe-
regrino e a outros pobres que tran-
sitan a0 Apostolo Santiago, coas
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rendas e desmos da freguesia e ou-
tras que ten o Hospital”.

O prior Manuel Ruiz e o monxe
Gaspar Quixano (O.S.B.) xunto co
presbitero Xoan Antonio Nuiez
mantifian o culto no santuario e
nos seus anexos e capelas. Os ve-
cifios pagaban por desmos en cada
un ano 1.800 reais (outros 200 eran
o excusado desmal do Rei ), e po-
las primicias 450 reais mais que
eran para fabrica da igrexa. O Ca-
bido de Santiago por razon de voto
obtina 175 reais.

A vecifianza estaba formada
maiormente por labregos e habia
cinco pobres que vivian das esmo-
las que pedian.

Era Xustiza Ordinaria Manuel An-
tonio Arias, o administrador da
renda de tabacos era Manuel Diaz,
Xoan de Lamas e Santiago de Aira
exercian de xastres, Xoan Rodri-
guez era ferreiro e habia un tecelan
chamado Pedro Lindoso. Pedro
Carballo Rico era mestre de postas
(correo).

Na parroquia habia 17 muifios dun-
ha soa roda e tres colmeas, someti-
das 4 voracidade dos 0sos que eran
abondosos na serra . Moitos homes
adicabanse a faceren madrenas ou
zocas. As mulleres tecian teas de
lenzo e estopa e facian bolos de
manteiga e “queixos que levan o
afamado nome destas montafias”.

O feito de estar a vila no cume e
lina divisoria das bacias do Navia
e o Valcarce, en paraxe sometida
a ventos ¢ a neve fixo xurdir unha
serie de actividades relacionadas
co Camifio de Santiago, e asi acha-
mos un bon numero de vecifios
que ofrecian os seus servizos a pe-
regrinos € traxinantes que por ali
pasaban:

Antonio Nufiez, de Pedrafita, era
estanquilleiro, taberneiro e arriei-
ro con dous machos; Bartolomeu
Nuiiez, era taberneiro, Xos¢ Santin

tifia taberna, Manuel Lopez era ta-
berneiro ¢ arreaba un macho; Ma-
nuel da Fonte Vedra, Pedro Santin
¢ Carlos de Aira eran taberneiros
e vendedores de carne; Xoan de
Chao era taberneiro e arrieiro con
dous machos; tamén eran arriei-
ros Manuel Garcia de Modreiro
(1 macho, Pedro Gallardo (2 ma-
chos), Antonio Lopez (1 macho),
Xos¢ Nufiez (4 machos) e Xosé
Lopez Pacio (1 cabalo).

A actividade da arrearia, en com-
petencia cos numerosos maragatos
que entraban a comerciar en Gali-
cia, amosa un constante € activo
comerzo € xunto co numero de ta-
bernas-pousada e vendedores-ex-
portadores de carnes que no Ce-
breiro habia son mostra de que o
camiflo, como via de entrada e sai-
da no Reino estaba vivo e ben vivo.

PARROQUIA DE SANTA MA-
RiA MADALENA DE POIO
DE PADORNELO

Formaba parte da Xurisdicion
do Hospital da Nosa Sefiora do
Cebreiro, a quen lle correspondia
o sefiorio territorial exercido polo
prior, monxe bieito.

Nesta freguesia, a historica “Lina-
re de Rege”, habia unha igrexa adi-
cada a Santo Estevo e a capela de
San Roque era estremeira coa pa-
rroquia do Hospital da Condesa.

A aldea de Lifiares e as suas adxa-
centes reunian un total de 27 veci-
fios que vivian en 27 casas, inclui-
da a do presbitero Xoan Lopez,
nas que moraba un total de 142
persoas.

A atencion espiritual doa vecinan-
za corria de conta do parroco Ma-
nuel Diaz Quijada e do presbitero
Xoan Lopez “O Menor™.

Os fregueses pagabanlle ao parro-
co por desmos 600 reais ao ano e
80 reais ao Hospital do Cebreiro,
por primicias 200 reais e tres ferra-



dos de pan centeo e polo Voto ao
Apostolo o Cabido de Santiago re-
cibia 13 ferrados de pan.

Habia 3 muifios e unha taberna
rexentada por Antonia Lopez. O
siseiro do vifio era Antonio de Aira
de Zanfoga e Antonio Lopez traba-
llaba como arrieiro traxinando cun
s6 macho.

PARROQUIA DE SAN XOAN
DA FONFRIA

Formaba parte da Xurisdicion
do Hospital da Nosa Sefiora do
Cebreiro que exercia sefiorio riba
da maior parte da freguesia da man
do prior do Hospital do Cebreiro,
agas o lugar do Temple que era
propiedade de Mauro de Armesto,
veciio de Vilafranca do Bierzo.

O Camifio de Santiago entraba na
parroquia despois de pasar a Cape-
la de San Roque, e perto dela sitia
a tradicion a existencia dun muifio
de vento.

Na parroquia habia 33 vecifios,
tres deles de recente asento no lu-
gar e 33 casas, incluida a do parro-
co, que era a unica dun andar alto,
nas que habitaban 141 persoas.

Non habia colmeas e no paraxe do
Batan habia dous muifios relos.

O Hospital que lle dera nome xa
desaparecera e para atencion re-
lixiosa habia a igrexa de San Xoéan,
servida polo parroco Estevo de Ar-
mada.

Habia unha taberna pertencente ao
comun dos vecifios que a levaba
arrendada Diego Galan, en renda
de 199 reais 11 maravedis.

Habia un estanquilleiro do tabaco
que tamén era siseiro do vifo, cha-
mado Antonio Lopez,

As actividades dos labregos e xen-
tes dos oficios levaron a que Xosé
Cornide afirmase amosando as
boas condicions de vida das que
gozaban os vecinos: “En todas elas

(as aldeas do Cebreiro) o xeito de
vida e a industria é, con curta di-
ferencia, o mesmo que no alto da
serra, e ainda que a primeira vista
parecen os seus habitadores mais
pobres, son os que mellor pasan de
todo o reino, pois rara vez falla no
seu pote algiin anaco de cecina ou
touciio e sempre abonda de leite,
manteiga e queixo’.

Como via de penetracion ao Rei-
no de Galicia o Camifio de Santia-
go non esmorecera naquel tempo e
era seguido por peregrinos, arriei-
ros, maragatos, traxinantes, solda-
dos, alugados da sega de Castela...
que achaban acollida no Hospital
do Cebreiro e nas oito tabernas da
freguesia, que tamén daban pousa-
da e o mesmo nas tabernas de Li-
nares e Hospital da Condesa.

Habia nesa terra e en ben pequeno
treito un Hospital de Peregrinos e
dez pallozas onde comer, beber e
durmir, ali no alto da serra e ese
nimero ¢ boa proba de que a ve-
lla ruta das peregrinacions estaba
ben viva.

Os vecifios das freguesias do alto
da serra, onde o Camifio ia por al-
turas superiores aos 1.100 metros,
tifan a obriga de faceren sonar as
campas das igrexas para guiar aos
camifiantes e ademais tifian que
manter unha lifia de estacas altas
ao longo da carreira e congostras
que o formaban para que no tempo
de grandes nevaradas, non se des-
viasen da ruta.

Os Reis Catolicos concedéranlles
aos vecifios algunhas exencions
para que cumprisen con esa obriga.

Os vecifios, en tempo de inverno
tifian algo de gafio cando estando
a terra coberta de neve os ian le-
vando de aldea en aldea por cotas
mais baixas até pofielos no Cebrei-
ro. A ese labor e 4 estacada referiu-
seen 1612 o coengo cordobés Juan
de Aldrete quen deixou escrito:
“Todo este camifio vai demarcado
con piares de madeira que o sina-
lan, pero a guia non seguia a sta
derrota sendn a que el sabia e sa-
counos ao mais alto do porto onde
estaba unha cruz de pedra, onde
0 vento amosou toda a sua furia.
De ali comezamos baixar e chega-
mos ao pobo do Cebreiro que ¢ de
Monxes Bieitos e tefien nel un pe-
queno convento. Cando chegamos
a ¢l non vimos persoas porque es-
taba todo o pobo pouco menos que
sepultado en neve”.

Con relacion as casas “pallozas”
os elaboradores dos censos fixe-
ron constar que non lles regulaban
utilidade econdmica ningunha por-
que “os seus cimentos duran pouco
e os teitos son de palla e os feroces
ventos estraganos a cada paso e os
seus reparos custan moito”.

Agas en contadas ocasions, o
Camifio de Santiago na Serra do
Cebreiro entre Fillobal e a Vila
do Cebreiro estaba franco todo o
ano e os camifiantes achaban nas
suas aldeas pousada e guias sa-
bedores de atallos e congostras
de mellores transitos para que
nos dias da invernia podesen se-
guir camifiando.

ANO 2023 | libreddn

55



¢ MISCELANEA

56

“aguantar dos nomes...”
Lalengua de los caminos
en la via primitiva a Compostela (1)

ace afios, un cortejo de palabras camind a
Hnuestro encuentro y nos dejo por legado un
historiado sendero en la Tierra de Santiago, donde
el ultimo nativo sostiene los sustantivos. Ahora
gime el paisaje, ya huérfano de sus nombres, en
esa tupida fronda donde un poeta serrano busco la
huella primera de su estirpe caminera, la que dio
significado a todas y cada una de las vueltas del
Camino, a tantos pasos guardados con el arrullo del
barro.

El lenguaje disonante que avasalla

Ya no tienen preferencia aquellas formas sencillas,
tan vetustas y anticuadas, diversas y exclusivas,
que encontramos sembradas en la memoria lejana,
en la odotoponimia, pues optamos por colgarles
sambenitos a estas viejas calzadas, a las calles y
sus plazas. Destruimos su familia, ignoramos su
carisma de disefo especifico en la etnotoponimia,
también sus leyes internas y las pautas que soslayan
las fronteras con esos signos verbales con que
aquellos habitantes representaban sus sendas, sus
distintas perspectivas de ladera a ladera, la manera
de orientarse desde la cima de un monte, en un
paraje perdido. Si la meta es el camino en si mismo,
los nombres tienen la esencia de la raiz primitiva,
son un carril adaptado al usuario, el viaje diacronico
de la microtoponimia que ilumina el paisaje en cada
esquina.

Pero nuestra sociedad se parapeta tras un muro
semiotico que provoca que el terreno palidezca.
Viene a cuento el pensamiento del profesor Pascual
Riesco sobre la prepotencia actual del lenguaje
humano que avasalla, que destruye ese texto
paisajistico subyacente tras el mismo, anulando
los matices y los ecos de la historia, incluso
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Por Ricardo Polin

La tierra ama nuestras pisadas
y teme nuestras manos...
(Joaquin Aratjo)

interpretando la supuesta admiracion que al fin se
presupone en las masas de turistas. Mas en contra de
ese enfoque envenenado, somos firmes partidarios
de conservar ciertos rétulos antiguos, en casetas de
peones camineros, en escuelas o leyendas de las
fuentes y en letreros de otros tiempos, aquéllos que
maridaban con distincion y elegancia sobre soporte
de piedra o una base de madera, donde incluso esa
huella corrosiva del metal se fundia con la palabra
grabada.

Es la “toponimia autoctona”, un concepto que
ha caido en desuso. De esta forma ha nacido un
paisaje que hablaba en voz muy baja, que a veces
simplemente susurraba, que se cargd de topdnimos
gravitando sobre esas realidades que expreso
trasvasando mutuamente distintos significados y
creando al mismo tiempo unas vidas abrazadas
sin que esa coexistencia se convierta en turbadora,
transformando en delicada también la escena
romantica de ruinas devoradas por la espesura
endiablada, la aldea situada al limite de lo inefable,
donde el propio lugarefio se integra en el paisaje.

Suplantar la toponimia

La excesiva presion sehalizadora banaliza esa
sustancia, olvidando que los nombres son fuente de
conocimiento y sobre todo de aprecio. La expresion
se sobrecarga con disonancias ingratas, aunque
bien intencionadas, con exhibiciones enfaticas que
lesionan el valor simbolico del patrimonio que
exaltan. Son notorios los excesos asociados a ese
paisaje lingiiistico tan afin al consumismo que trajo
el capitalismo, poco austero y contenido, que agrede
la estampa y la memoria de la cultura de siempre.
Fabricamos productos empaquetados que llevamos
al paisaje y a sus hitos, condicionando la relacion



del humano con su habitat, potenciando la imagen
interesada con reclamos sin pudor que suplantan la
toponimia tradicional, ese nombre heredado, con
valor emocional, que no es fruto ocasional salido
de un despacho, que no es el resultado de una
mercadotecnia que inunda de exotismos la imagen
denotada del lugar, del texto que representa el espacio
geografico, invadiéndolo con clichés reduccionistas
que empobrecen la riqueza de la vida, olvidando que
el Camino es el fruto del didlogo constante con las
peculiaridades que ofrece el terreno y las demandas
humanas.

La toponimizacion inventada a capricho del
promotor ambicioso camina a contrapelo del enfoque
deseable: rebuscar en la onomadstica patrimonial
vinculada al enclave mas local, dar una segunda vida
a esos nombres antiguos, prolongando su memoria,
la cultura inmaterial del territorio, el sentimiento
de pertenencia que aconseja conocer, valorar y
preservar esas ancianas palabras, la envoltura del
paisaje que amalgaman las veredas y caminos,
de donde las hemos traido a nuestros usos mas
intimos, sustantivos que nos hablan de hospitales y
posadas, de mesones y de ventas situados en sitios
insospechados (subiendo La Carriona, recordamos
la Venta del Escamplero citada por Jovellanos,
sucesora del antiguo hospital; y siguiendo la calzada
asturiana, el hidronimo Las Regueras representa
un espacio popular por la sucesion de sus caserias,
hospedajes de arrieros, peregrinos y otros muchos
caminantes, como aquéllas otras ventas de El Toral
o de La Venta del Cuerno, también la Venta de
Laspra que queda en Paladin, y tal vez la mas
sonada, esa Venta de La Espina, o la que alld en
Piedratecha se levanta sobre un cruce de caminos),
lugares donde actuaron salteadores, maleantes y
bandidos, combatidos levantando milladoiros y
cruceiros sobre las viejas calzadas, con capillas y
ermitas solitarias, o con lugares de culto en la cruz
de las veredas y con puntos de auxilio en los puertos
de montafia o el recuerdo de personas viajeras
y de sefiores feudales, cuadrillas de segadores,
quincalleros ambulantes, y recuas de arrieros y
cenobios mendicantes, y de las coplas de ciego y
mendigos transeuntes.

El futuro no se escribe inventando itinerarios,
sucedaneos a la carta que proscriben las palabras
heredadas, el horizonte intangible que aborrece
en silencio el avance imperativo del mas cruel
oportunismo, el Camino de Santiago disfrazado de
turismo. A la hora en que yo corro bajo un sol de
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justicia, pasan gentes de otros mundos buscando
donde se oculta el rey de todos los astros cuando
termina el dia. Al tirarles de la lengua, les arranco
un vocablo, una sefia que denote largo tiempo su
pisada. Y me gritan sorprendidos: Italy, Chequia,
Sweden, Germany, Arizona, Australia, Corea,
Alaska, Portugal (nossos irmdos, se lo digo y
corresponden con una franca sonrisa a mi sincera
alegria). La ultima, una joven solitaria que pasaba
A Cruz de Pedra (ignorando el recuerdo de aquel
viejo caminante rendido sobre la nieve una noche de
invierno); “Israel” fue su palabra.

Yo les devuelvo el saludo con un fuerte “bom
caminho”, y lo mejor que poseo, esos nombres
del terreno que identifican el suelo mas humano
y mas trillado en la voz de los ancianos, tratando
de compensar la planicie encefalica a la fuimos
llegando conducidos con pericia por gurus del
Ano Santo. Y cémo les reconforta oir las formas
primarias, las silvestres y aldeanas que guardo en mi
mochila, de la forma en que mi madre conservaba
las semillas: la fuente denominada Cafio do
Rei (también Camifio do Rei, por las tierras de
Burdn, antes ya de Fonsagrada), pasada la Volta
do Cantador, por esa traza historica marginada en
San Miguel do Camifio (incluso A Pena do Rei,
superada A Retorta), y la Fonte dos Encantos y
da Sarna, la do Sapo y la Sagrada, do Trabado
y da Chanca, siempre mirando a Santiago, como
la Fonte del Farayon que nos dejo un hospital en
la cresta de la sierra alla por Fonfaradn, en la Pola
de Allande. No las hacemos visibles, pero son lo
esencial del paisaje cultural, lo que permite saber
que alguien nos acompaiia por estas tierras lejanas.

Caminar sobre palabras

No hay voz mas singular que la lengua que habita en
los caminos. Los mojones construidos con palabras.
Caminaban sobre ellas los viajeros antiguos, los que
andaban a pie y portaban sus leyendas y sus ritos.
Es el tesoro viario que congreg6 a nuestras tribus,
cuando los caminos eran para ellos como padres, sus
mismos antepasados, sus relaciones sociales (aquel
Camin do Moural aun evoca por Burdn el terreno
de uces negras). De la odotoponimia tomamos la
trayectoria de asentamientos humanos que poblaron
de caminos toda nuestra geografia. Caminar sobre
palabras nos muestra el punto de vista con el que
nuestros mayores expresaron su cultura, la imagen
secuenciada que se extiende a ambos lados de su
larga andadura.
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Con la etnoodotoponimia descubrimos la vision
que en tiempo inmemorial tuvieron los transeuntes
de aquellas viejas veredas con trazos indoeuropeos
y léxico prerromano. Y cdmo se integraron otras
nuevas perspectivas. Esos caminos cimeros, los
medianos y fondales. Asi se unieron los tramos y
se ligaron los nombres, controlando el territorio y
reforzando las vias, afirmando el empedrado para
el paso de los carros hacia la cuenca del Navia,
en la época de Augusto. Cruzando la Gallaecia
por la via primitiva, encontramos las palabras de
los caminos romanos y los viales de transito a la
vera de los castros (recordamos el Camin Vello de
Invernal partiendo del disputado castillo del sefior
de Burdn), los senderos pastoriles de las sierras
orientales, los caminos carreteros, de arrieros y
caballos hacia el occidente atlantico, y los asnos 'y
las mulas por caminos de herradura.

Si las vias de peregrinacion se apoyan en organiza-
ciones precedentes, en ocasiones lo hacen compar-
tiendo pasos romanos, con sus refugios seguros en
campamentos y fortalezas, en las torres y castillos
que se alzan a lo largo del Camino (por Salas y por
Buroén, por Castro Verde y en Bascuas, en Lugo y
en Pallares), repartiendo las jornadas en funcion de
estaciones y de mansiones romanas (sea la Fontem
Albei de Fonteo, también en Lucus Augusti, Vila
Carpida y la Ponte Martiae, aquélla que dicen Bre-
vis o el Agro de Nogueira...), de posadas y hospi-
tales, aun cambiando con la entrada en el Medievo
y las nuevas fundaciones que trataban de atajar la
crisis poblacional derivada de las guerras musulma-
nas (son las “polas” y las “povoas” y las “pueblas”,
desde Allande a Buron, con el dictado obligado de
llevar el camino asturiano por las villas de Tineo o
de Grandas).

Porque la senda se cifie a la abrupta orografia,
haciendo dulce lacurvade Montouto en Fonsagrada
o A Lomba en Vilarifio y La Campona, aca ya
de Berducedo, resignada al desnivel por esa Costa
Francesa que va a la iglesia de Bascuas y a su
temido Cruceiro inscrito sobre la roca donde un
lobo vagabundo devor6 la peregrina que salia de
la Casa do Hospital, perdida alld en Gondar, justo
a la puerta de Lugo (una historia legendaria como
aquélla que atesora la llamada Cruz da Nena, en
el camino de A Brafia que va para A Corte Vella
en Valeira, donde al mismo animal se le hace
responsable de la muerte de la nifia que da nombre
al escenario).
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Amparar las corredoiras, las caleyas, las
carreiras'y congostras

Son muchas las corredoiras que se enhebran con sus
cuentas y su sentido genérico en esta ruta primera que
termina en Compostela. Entre los viejos toponimos
que pavimentan el suelo, es la Corredoira Vella
la que se lleva la palma en todo el recorrido (la
CURRITORIA VETULA de esos carros latinos),
aunque sus apelativos suelen ir entrecosidos con las
marcas del terreno, tomando por referencia siempre
el término medio, procurando el equilibrio, y asi se
van sucediendo aquélla que dicen Alta, o la Fonda
o la de “A Via”, la “dos Chousos” (en la CLAUSA
’el monte que estad cercado y proximo a la casa’) y
“da Mina” (por su manantial de agua subterranea,
travestida en Rio Mosa en el Lugo periurbano), la
“dos Corvos” o la que toma el nombre de un castafio
muy anciano alla en Souto Merille (Castifieiro da
Corredoira, patriarca que nos deja con la luz de
este otofio).

Mas si es aspero el sendero o se hace complicado
transitar como es debido por un camino de carro,
con tantos cantos rodados y las piedras arrastradas
por la corriente del agua, muchas veces se le llama
simplemente O Carriozo (con raiz preindoeuropea),
como el tramo apropiado en Vilalle, su fuente y sus
pasales hasta el corredor volado que da entrada al
poblado, o A Congostra, el COANGUSTARE
usado para el verbo ‘estrechar’, la CONGUSTA
que indica ‘camino estrecho y profundo en terreno
irregular’, con el portugués congosta afirmando
nuestros modos de hablar, como en ese derrotero
que baja en Castro Verde desde su feudal castillo
hasta la leproseria, la Congostra de San Lazaro
en el régimen antiguo, donde una sola palabra nos
recuerda A Capilla, y también A Congostriiia y
A Congostra do Chouso, al paso de esta ruta por
Vilarin, en Santiago de Cubilledo, al igual que el
Calexon da Bastida, y A Caella o el Camin da
Caella con su calzada de piedra y su ascenso
empinado hasta la Fonte Sagrada (asi la “calella
publica” que en 1404 venia al viejo puente medieval
de Santiso o El Caleyo, en la entrada a la Pola
de Allande), sobre la villa mas alta que le llaman
Fonsagrada, donde abundan la variantes en sendas
de herradura que ascienden la montaia, como a
quella, el caello [quello], el caelleiro [quelleiro] o
la carreira (con el Campo da Carreira y su feria
de ganado), A Carreira do Castelo (en la traza
originaria de Montouto a Parada Vella por la Fonte
do Salgueiro), As Carreiras de A Brafa (esa vieja



encrucijada de caminos en la fraga de A Marronda)
o el descenso del Camino que baja de A Fontaneira
para el alto de O Trabeiro y cuyo tramo es conocido
como Os Carreiriiios (una ‘calzada estrecha’ que
echa mano del diminutivo afectivo).

Aunque densa en su conjunto, la toponimia “menor”
solo alcanza en cada hablante un circulo reducido
a los términos vecinos, y por eso se repiten las
palabras homonimicas, con variantes dispersadas
por una misma comarca, permitiendo contrastarlas
con el mas sano juicio. Mas se tornan obsoletas, y
esos nombres antiguos corren riesgo de caer en el
olvido y se pierden los matices, se raspa el territorio
con todo su reservorio de culturas intangibles, de
cuando ese lenguaje se apropiara del espacio, con
su semantica antigua. En una misma imagen, las
culturas precedentes han percibido matices con
palabras que la vista no distingue y sus nombres
enigmaticos han logrado que hablase una tierra
que callaba. Su misma oralidad ha construido un
paisaje familiar sobre signos arbitrarios (escenario
peculiar).

La calzada y su poder evocativo

El disefio fraudulento del Camino que hicieron en el
siglo XXI dej6 fuera de su juego esa microtoponimia
asentada hace tiempo en la senda originaria y el
registro evolutivo de su paso por la historia. En el
camin francés de Parada Vella, con la cima conocida
como Pico do Castelo, o en las Penelas do Teixo
(los terrenos asociados a la antigua leyenda del lobo
amaestrado en la Casa do Retiro), en ese Marco
do Teixo que es hito vinculado a aquel mitico
arbol (como El Texu, ya saliendo de Allande),
personaje esencial en la antropologia de la montafia
del Norte (y un toponimo citado en el deslinde de
bienes de los caballeros de San Juan de Jerusalén,
la orden hospitalaria “en el camino real que va de
Paradavella a Fonsagrada”), en los puntos que los
viejos labradores sefialaban: A Cortada (referido
a la erosidon provocada por el transito constante de
aquellos carruajes en la calzada real, con su giro
radical sobre la marcha) o A Retorta (por su traza
sinuosa, adaptada a las curvas de nivel, que hace
comodo el ascenso).

Aunque parezca mentira, en la microtoponimia
esta el acervo mas rico. Pero tiende a perderse su
poder evocativo al crear estereotipos. El mismo
significante alude a parajes distintos, y a veces se
transforma en nombres que no denotan, que resultan
fantasiosos. Aunque siempre es atractivo conservar
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lo cotidiano, lo popular heredado, también esa rara
forma convertida en apellido. Es afin al peregrino
apreciar por los caminos el valor tradicional, por
encima del paisaje impuesto con propaganda, con
su nombre comercial. Es preciso mas que nunca,
respetar la dignidad de la sociedad rural, con su
lenguaje exclusivo. Y evitar las disonancias banales,
preservando esos nombres que eran duefos del
paisaje, toponimia caminera inmemorial que diria
Pascual Riesco, “con su rica carga evocadora y
explicita”, los caminos que instalan la temporalidad
del viaje sobre la sincronia del mapa, que llevan
implicito en sus trazados el tiempo del recorrido,
relatos de subsistencia, o de aquéllos que guerrean
y comercian, en un continuo ajetreo derramado por
montafas y por valles...

En la superposicion evolutiva de los itinerarios
antiguos, fue la larga permanencia de sus trazados
quien permiti6é la acumulacion de huellas, hitos y
sabiduria solapada que demanda su decodificacion
e interpretacion, comenzando en A Calzada (el
camino empedrado de la VIA CALCEATA),
extendido hasta el Pico da Calzada (deslinde de los
bienes de la Encomienda en Parada Vella) y a una
pequefia entidad en la franja oriental del concejo de
Valeira (con esa ortografia que nos cede la memoria),
y también a ciertos tramos de la via laxeada a la
entrada de Vilalle, o en esos arrabales que en Lugo
van trepando hasta la cerca romana por uno y otro
lado, en la Calzada da Chanca o la Calzada da
Ponte, que ahora ya son pasto de aquellas fauces
urbanas, con su voracidad insaciable, o alla en
Pena Ferrada, donde el dinero de Europa sirvid
para sepultar tantos siglos de historia y atin ofrece
testimonio con el nombre de antafio esa Leira das
Calzadas que encontramos callada en Santiago de
Vilouriz, tendida sobre la sierra que alli en Toques
vio morir al ultimo de los maquis, el mitico Curuxds,
un fuxido, caminante empedernido en esta via.

También se encuentra en Melide el topoénimo A4
Calzada, con otros nombres viarios como Calle, y
llegando a Pedrouzos aparece el de Rua, anticipado
en la Rida do Camiiio de Arzia o en la emblematica
Rua Vella da Ponte lucense, itinerario historico del
Camino de Santiago a la salida de Lugo, apartado
sin sentido en la cartografia oficial de la ruta y con
ella el odénimo que le otorga juicio. (Segin vemos,
con frecuencia se repite el desplazamiento a largas
distancias de nombres originarios integrados en el
mismo campo y circunstancias, si bien las soluciones
pueden ser diversas como ya indico el profesor
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Vicente Feijoo, sea con un término especifico en
exclusiva, afiadiendo un indicador del tipo de via,
también con la adopcion del término genérico como
especifico, con ligazén de preposicion y articulo e
incluso con la aparicion de neologismos, como ha
ocurrido en la llamada Escalinata das Fontinas,
sobre la antigua Calzada que ascendia del arrabalde
de A Chanca, con la acepcion topografica de ser
una ‘parte baja, depresion de un terreno o canal’).

El camino exclusivo

Llega a nosotros Camirio, la marca mas extendida
desde el remoto CAMMINU con efluvios de
celtismo, conservado en ciertos sitios como nombre
exclusivo, segun ocurre en Merlan (Camifio sin
apellidos). Es el tronco esencial de una extensa
familia que lleva en el substantivo el nicleo que
constituye la variedad de sus hijos, matizando su rol
comunicativo (San Miguel do Camifio o Monte
do Camiiio, despidiendo la villa de Castro Verde).
En el éarea astur-galaica que se descuelga hasta el
Navia, la isoglosa lingtiistica ha hecho de su Camin
una marca identitaria que parte del latin -INUM
como Unico sufijo, comenzando sobre el cauce del
Eo y alcanzando las Asturias de Oviedo y de Tineo,
para dar nombre y carisma a Bustelo do Camin, en
la subida al Acevo que esta montaa arriba.

La Antigua de los romanos, arrieros, peregrinos
y soldados

Aun asi, la mas grande competencia por designar
la vereda primigenia como la via sefiera que lleva
a Compostela es aquélla en que luchan por su
adjetivacion los términos Camifio Francés, tal vez
el mas abundante en el territorio historico de esta ruta
antigua (Camin Francés en la entrada de la villa de
Tineo, donde también se le llama Paseo de los Frailes,
el popular Paseo dos Céengos de la muralla lucense,
o en el Valle de la Reigada, parte occidental de Pola
de Allande, y en la senda que nos lleva a Berducedo
y su casa-hospital desde tiempo inmemorial,
como en toda la comarca de astures y galaicos),
denominacién popular con una clara extension y
evolucion jacobea, al aduenarse del mismo la via
de la Meseta o camino de Leon y de Castilla (una
vision restrictiva, fraudulenta y deformada que nos
esta conduciendo a la reinterpretacion del topoénimo,
el Camino por antonomasia concretado en las vias
peregrinas), ampliado a ciertos nicleos, a las sendas
o terrenos del entorno (inclusive con elipsis de su
primer componente), figurando la “Rua do Camifio
Francés” tanto alld por Fonsagrada en A Povoa de
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Burén, como aca por Castro Verde en Vilarifio (en la
parte mas antigua de nuestra cartografia perdida en
el Medievo) o entrando en Moreira con sus monjas
cistercienses (por el “camino francés que va para
la ciudad de Lugo”), los parajes conocidos como
A Costa Francesa que comunica O Cruceiro de
Bascuas y el Hospital de Gondar, O Francés en la
toponimia menor que avanza sobre las ruinas del
antiguo monasterio de Seoane do Alto o en San
Romao da Retorta por tierras de Pallares y en Santiago
de Vilouriz (la calzada empedrada de O Francés
en el camino de Toques, destruida sin piedad por la
administracion municipal), asi como en la aldea de
O Francés ya por San Pedro de Mera, con su casa
do Francés que otrora recibia diligencias, correos y
carrilanas de viaje entre las dos capitales, fuese Lugo
0 Santiago (aunque mads alld del toponimo viario,
en el origen puede estar el propietario), la Veiga
do Francés en el camino de Poutomillos (también
A Veiga da Forca, ya cerca por A Retorta), si bien
resulta elocuente el Camifio dos Franceses que
encontramos coincidente con ese cruce semantico
alusivo a la tragica invasion que impulsé Napoledn
incendiando su poblado, sus pallozas y celeiros, alli
por A Fontaneira.

Siguiendo la trayectoria, atin tenemos esa Fonte dos
Franceses en el tramo de camino que conduce de
Ribadiso a O Pino, asi como el barrio de Francos
ovetense o ¢l Camino de los Francos, y O Franco
ya de paso hacia Melide, incluso el Carballo
Francés, un roble monumental que custodia el
Camino de Santiago en su partida de San Vicente
do Burgo por el lugar de Penas (siempre abrazado
a la casa de Barrio), igualmente asociado a diversas
tradiciones legendarias y a historias variadas, como
las que presuponen el fruto de una semilla que habia
sido traida de la Bretafia francesa, fusilamientos
contra aquel grueso tronco en la lucha antifrancesa,
0 que incluso residiera en sus grandes oquedades
una anciana que era meiga. Pero estas referencias
pronto se hacen palpables en todo el recorrido,
como sucede con la “ria do Camifio francés no
arrabal da Proba” y “en el camino francés de los
peregrinos que van a Santiago” (1357), “en el
Concejo de Buron del Camino Francés, para
hospedar, recoger y albergar los pobres peregrinos
que van a Santiago de Galicia” (1699) y distintos
documentos de tradicion odeporica.

En cambio el Camiiio Real (itinerario REGALE o
de reguengo) es deudor de la estructura que disefian
los borbones y acostumbra a diluir al concepto



preexistente con su forma superpuesta (“en el
camino real que ua de Asturias a Santiago...”, 1583),
afirmado en via culta por textos como e/ Madoz que
mediado el XIX siempre alude a este paso por los
nucleos contemplados en su amplio Diccionario
historico-geogrdfico, aunque también permanece en
la proverbial memoria de las gentes veteranas que
habitan la Montafia, manteniendo la sabia dicotomia
entre el camino francés que venia de Burén cruzando
O Muradal con su perfil medieval, y esa calzada real
desplazada a Fonsagrada, su moderna capital, con
sus ferias y mercados de ganado, y el transito de
soldados hacia uno y otro lado, ahora beneficiada
del desvio infringido al Camino de Santiago, si bien
resulta frecuente trasladar con sentido ambivalente
la clésica dicotomia francés/real (Camino francés/
real de Oviedo/Asturias, sin captar sus divergencias,
aunque esa contraposicion histdrica y cartografica
tenga sus implicaciones, mas alld de confluencias
camineras) y también Camifio Vello (el Catastro de
Ensenada lo registra en Ponte Ferreira y también por
Castro Verde se recuerda en la senda que conduce de
Vilalle a O Marquesado pasando O Monte Vello,
y en O Céadavo o el tramo apropiado de Bascuas a
Carballido, donde el nombre a duras penas resiste
al robarle su soporte material), apelativo genérico
que consigue recordar la antigua singladura de porte
tradicional, previa a las carreteras decimondnicas
que a través del interior cruzaron en paralelo
estas provincias. (Pese a la diversidad de términos
alusivos al Camino en la diacronia histérica y la
cultura local, los mas tipicos y caracteristicos siguen
siendo los que hacen referencia al “Camifio Vello”
o “Camiio Francés”, con topénimo equivalente de
poblacion o territorio “O Francés™).

Luego estan otros registros que completan el mosaico
con sus diversos sentidos, ora en aposicion como
en la Casacamifio que pasa de O Careon a la Terra
de Melide (y tenemos Xuntacasa en la salida de
Grandas), también con preposicion, como ese sitio
que llaman Agra de Tras do Camifio por Santiago
de Castelo (que fue Santiago de Fora, la parroquia
extramuros que saluda al peregrino a un paso ya del
LUCUS) y otras muchas construcciones similares
con su parte mas genérica y también la especifica
unida a la geografia de cada ente local, como esas
congregadas alrededor de la senda que atraviesa las
montafias de Valeira (y que sirvan como ejemplo en
Santiago de Cubilledo los toponimos nombrados O
Camin do Caneiro, O Camin da Grova, O Camin
dos Currais, O Camin da Seara Vella o aquel otro
que le dicen O Camin da Reboleira).
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El trasiego comercial, con flujo de carreteros sobre
todo maragatos, dej6 su impronta afiadida con
recuerdo de las recuas que pasaban dormitando
con sus pafios y barricas por la via que llamaron
Camiiio dos Arrieiros (en Valeira, alla en el
Monte da Panda, As Azureiras, A Pena da Cruz y
O Carballal Grande, O Marco, Corredoira do Lobo
y Chousa do Escribano a Vilabade; lo mismo en
Castro Verde, una reliquia olvidada siguiendo el
curso alto del Chamoso por Bolafio y el Pazo de
Carballedo, en As Veigas de Feas y el Castro de
Sarceda, donde mi progenitora vio pasar poco antes
de la guerra el Ultimo arriero con su procesion de
machos) hasta mediados de siglo en que el mundo
rural tom6 rumbo al exilio y perdi6 significado, no
siendo ni respetado por aquéllos que gestionan las
nuevas infraestructuras concentrando las parcelas y
borrando los senderos sin medir las consecuencias,
aunque muchos habitantes de algunas de estas
comarcas se especializasen en oficios ambulantes,
como paséd en Santiago de Ameda (“Sancti Jacobi
de AMENEDA” en 1160, con paisaje de ‘amieiros’)
y sus casas de arrieros, en un viaje constante por el
camino real que unia la calzada de Oviedo con las
llanuras lucenses y los mares de Ferrol.

Aunque el mas singular entre los ejes primarios es
la vereda que llaman la Antigua de los Romanos,
también el Camin da Antigua (en Barbeitos, A
Marronda y otras zonas), o el Rego das Romeas,
por el canal que trazaban los mineros para el agua
que lavaba las montafas, con su oro y galerias, en
esa zona quebrada que conforma Fonsagrada y las
riberas del Navia (en La Freita, por El Palo, el
topdnimo recuerda esa fana, el terreno derrumbado
en la explotacion romana). Y el camino medieval de
Ribadeo a través del corredor del rio Eo desde que
nace en Fonteo era conocido como “camiifio antigo”
mediado el siglo XII, recibiendo la denominacion
de “strada” (la VIA STRATA latina o ‘calzada
empedrada’ que se suma al STERNERE o acto de
‘estender los materiales en capas o estratos’) en
documentos de Santiago de Martin (Valeira) con
fecha de 1163, como sucede en Santiago de Cdrneas
del mismo municipio, con el Castro de Antiguallas
que domina el amplio valle y el llamado Rego do
Cabiceiro con sus fosos, antecastros y murallas,
denominaciones equivalentes a las recogidas en
el “Interrogatorio” del Catastro de FEnsenada
correspondiente a la parroquia de San Xoan de
Fonfria en Pedrafita do Cebreiro (1752): “junto al
riego antiguo del Camino Real, en otros tiempos
llamado Antigua o de los Romanos [...] al Camino
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de los Romanos, también llamado ahora Antigua,
el que sirve para que los pobres peregrinos puedan
seguir camino hasta la tumba del santo [...] cuyo
camino es muy transitado por los ditos romeros,
arrieros que vienen y van al reino de Castilla [...] y
por los tratantes de ganado que por el mismo pasan
con sus mesnadas...”.

El Camino de Santiago y los conceptos banales

La comun denominacion internacional Camino de
Santiago, con sintagma preposicional que determina
ese nucleo nominal que representa el Camino,
actuando como aglutinadora del espiritu jacobeo
y acotando un destino. Madoz lo hace explicito en
varias de sus entradas (“Pasa por su centro el Camino
de Santiago a Lugo por Mellid...”, “Situado sobre el
camino que de Santiago a Lugo pasa por Mellid y
al NE de esta villa en terreno llano y pantanoso...”,
“El indicado camino de Santiago pasa de O. a E.,
es malo y peor cuidado”...). En la sincronia actual,
todavia encontramos referencias directas a la
etiqueta estandar que distingue esta via iniciatica
de la cultura cristiana, como hemos constatado
en la denominada Carrileira o Carrilleira de
Santiago (donde avanza el Camino por el Monte de
A Matanza en O Cadavo, evocando La Carril, de
Cornellana a Salas), en lo que la tradicion oral de
los campesinos de Santa Maria de Moreira conocen
como Leiro (el LAR céltico ‘tierra de labranza’) o
Leira do Camiiio de Santiago (finca de labor que
linda con la via peregrina a la entrada de la aldea,
por el camino de Asturias), en las calles bautizadas
hace tiempo como Rua Santiago por Lugo, Castro
Verde y otros nucleos, etc.

Aun asi, esta invocacion genérica se enfrenta a la
creciente proliferacion de etiquetas localistas de
intencion diferencial y evidente afan comercial.
Entre ellas, la exitosa marca turistica Camino
Primitivo de Santiago que con buena intencién yo
mismo he impulsado en diciembre de 1992 como
referente universal de esta via jacobea (en medio
del torbellino turistico y la voragine especulativa
desatada en su entorno), sin haber previsto que
vendria a suplantar toda la diversidad de toponimos
antiguos, con usos tradicionales y con siglos de
experiencia odeporica en sus pies llenos de polvo y
en sus espaldas cansadas, desplazando igualmente
a nombres de nuevo cufio, aunque con menos
enjundia (“Astur-galaico del Interior”, “Norte
interior”, “Asturiano”), siendo Alfonso II el rey de
los personajes destacados en la ruta. Treinta afios
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después de mi invencion, por su clara asociacion
a esa fase primigenia de la peregrinacion, mas
cargada de imaginaciéon y de interés comercial
que de hechos constatables, la marca publicitaria
ya esta consolidada, y el nombre se da por hecho
desde la noche de los tiempos, como si el Camino
fuese construido ex profeso para acoger peregrinos
a Santiago de Galiza. (Los efectos nocivos de la
presion ejercida por factores extralingiiisticos y su
influencia en el deterioro de las lenguas y de su
vocabulario son de sobra conocidos en la evolucion
historica y cultural de nuestras sociedades).

En su version mas trillada, esta ensefia distintiva
que yo mismo he creado (Camifio Primitivo), la
unica con un claro componente de jerarquizacion
cronologica en el plano historico, al margen de los
conceptos geograficos, geoespaciales, temporales
o estacionales, personales o socioreligiosos con
perspectiva etnolingiiistica o denotacion gentilicia,
presentes en otros casos (Astur-galaico, Interior,
de Oviedo, Norte, Francés, Portugués, Inglés, de
la Plata, de Invierno, Mozdrabe, Liebaniego, del
Salvador...), de nombres entrelazados que aluden al
destino elegido o al transito al mismo (“de Galicia”,
“de Asturias”, “de Burén”, “de Fuensagrada”, “de
Melide”), a ciudades alejadas (“de Oviedo” y “de
Lugo” o “de Santiago”), muchas veces alternando
cuando avanza el viaje, la etiqueta de disefio que he
lanzado el afio 92 con “éxito” extraordinario en el
planoidentitarioy tambiénpublicitario (clarividente
en el contexto internacional, con traduccion nitida
y facil comprension en todos los idiomas), pese
a los grandes atrancos y a los palos en las ruedas
que le han sido colocados por intereses espurios y
controversias politicas, nos llevo tiempo después
a un proceso de reflexion critica del que al final
concluimos en que la irrupcion de estos estereotipos
impone una sobrecarga al paisaje subyacente, de tal
forma que la prepotencia rotuladora actual silencia
las sutilezas del territorio historico y del paisaje
cultural, anulando y simplificando con descaro la
discreta sefialética tradicional debido al trasvase de
significados que se produce entre las cosas y sus
nombres, y viceversa, sin tener en cuenta que los
nombres que inventamos acaban por promover una
imagen del lugar y de su entorno que no siempre
es coherente con aquello que recuerdan, que no
asientan sus valores culturales, de ahi que estos
nombres comodin, meramente funcionales, no
refresquen la memoria, aunque eviten discusiones.



Lo que prima en nuestro tiempo es dotar de
resonancia esas realidades vacuas y sus conceptos
banales, anulando los toponimos que aportan
conocimiento, aludiendo torpemente al patrimonio
e introduciendo disonancias en el paisaje con una
intensidad que tensiona la percepcion del mismo
en ese afan competitivo donde los excesos de la
exhibicion enfatica del nombre promovido por
la Industria y el Turismo so6lo tienen el objetivo
de potenciar la imagen del producto, acabando
por lesionar el significado simbolico del lugar y
modificando el paisaje lingiiistico para hacernos
gravitar en exclusiva sobre el mundo del negocio,
todo lo cual evidencia el exceso contemporaneo
en el etiquetado de bienes culturales y espirituales
como el Camino de Santiago, donde el nombre
comercial sustituye al toponimo heredado.

Frente a ese reduccionismo interesado, es urgente
y necesario promover y salvar nombres antiguos
para que pueda seguir vivo el vinculo con la cultura
propia del enclave, las formas originarias que
designan el paisaje potenciando la memoria y el
sentimiento de pertenencia, como asi se entendid
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con el Camifio d’Ovedo (“camifio que vén de
Ovedo...”, por acuerdo entre el concejo y alcaldes de
la Pobra de Burdn, 1265; un concepto tan versatil,
que partiendo de Asturias es camino a Santiago
de Galicia, el viejo camino real previo a nuestras
carreteras). El nombre tradicional (“Camino de
Oviedo”) es también la denominacion clasica a la
cual recurren Vazquez de Parga, Uria y Lacarra
en su obra indispensable sobre esta romeria, con
dos hitos geograficos en la capital de Asturias: La
Manxoya en la entrada procedente de Pajares (el
Monxoi ‘Monte do Gozo’ visto desde el otro lado)
y el Monsacro en la salida (con capilla de Santiago
y Cueva del Ermitafio). En su forma originaria, este
nombre fue repuesto con voz propia a la entrada de
Melide (merced a Mingos Fucifos, recordado con
cario), si bien la traza oficial aprobada por la Xunta
de Galicia no respet6 ni la entrada de la via por su
puerta de Oviedo en la cerca melidense, adulterando
la marcha que conduce a la que siempre ha sido la
Praza dos Tres Camiiios o Praza do Convento y al
hospicio medieval donde ahora se aloja el magnifico
museo de la Terra de Melide.
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La Venta del Escamplero en Las Regueras.
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Meson de Laspra, en Paladin (Las Regueras asturianas). Xosé Domingos Fucifios, promotor en los afios
90 de la recuperacién del odénimo histérico
“Camifio de Ovedo” en el callejero melidense.

Inauguracién de la réplica del miliario romano de San Romao d
(Amigos do Camifio Primitivo, 9 de julio de 1995). Camin Real de Galicia.
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La montafia sagrada del Monsacro (Oviedo).
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Emplazamiento originario de A Cruzde Pedra  Casa do Hospital de Fonfria en Fonsagrada (afios 90), de la encomienda de la orden
(1866) sobre la huella arqueoldgica del Cami- hospitalaria de los caballeros de San Juan de Jerusalén.

no francés de Oviedo (puerto de A Vacariza),

antes de su destruccion a mediados de los

afos 90.

Muestra de la primera cartografia detallada de la traza histérica del Camino Primitivo de Santiago a su paso por el municipio de Lugo, con
registro toponimico y catalogo patrimonial, realizada por Ricardo Polin en los afios 90.
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Las sefales que nos guian de Beatriz Llamas Crespo

iBenditalocura!

etSusela

“Solo los locos, entienden lo que ha-
cemos.” {Bendita locura!

Los “cuerdos” te recriminan a la
cara, pero a nosotros nos sobran
sus observaciones. Y es que ellos no
quieren; dicen que no pueden, que
no es el momento. Algunos incluso
tiran por tierra llegar a realizarlo, y
muestran su desdén con excusas tales
como “quita, quita, yo, ni a la vuelta
la esquina”.

Cuando les cuentas con ilusion des-
medida tus experiencias, sorprende
recibir respuestas de este tipo, pero
con el paso del tiempo, les miras y
asumes que no hay mas cera que la
que arde.

“De qué sirve empujar mas, si la tie-
nes toda dentro”, es simplemente una
expresion graciosa que suele venir a
mi mente, cuando nada puedes hacer
y te quieres ahorrar molestias.

Termina ya por no afectarte, no pier-
des el tiempo, y decides que los “lo-
cos”, son los Unicos con los que me-
rece la pena desnudar tus sentimien-
tos. Es mas gratificante.

Y t0, no piensas mas que en preparar
el siguiente Camino. Otro loco, gra-
cias al Sefior.

Hacer el Camino, es el “Premio
Gordo” de tus suefios; planificarlo
es como ir metiendo las bolas en el
bombo. Elegirlo, es como ir a la ad-
ministracion de tu barrio y apuntar a
ciegas hacia un boleto cualquiera.

A diferencia con el sorteo de Navi-
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dad, aqui siempre tienes premio. Toca
a todos los que apuestan, y como cada
Camino es diferente, te da igual te to-
que el “gordo”, el tercero o un quinto
premio. Es seguro que no te decep-
cionara.

Angel ya estd caminando, qué cab...
iEh, Eh, envidia sana mamonazo!
iQue tengas un buen Camino.! Nos
pasa a todos cuando en las redes ves
que “ese loco” de nuevo ha puesto
pies en polvorosa, y posa en lo mas
alto de Mosterales con el sol de la
maiiana emergiendo tras su mochila.

A la tarde, te sorprendes babeando
cuando lees su cronica y saboreas las
tropecientas maravillosas fotos de su
magnifico dia. Te vienen tantos bue-
nos recuerdos...jla noche estrellada
en San Anton!

Pepe, acaba de colgar una foto de su
mochila ya preparada junto a su bor-
doén en la puerta de su casa. jTodo lis-
to grita! y notas que esa sana envidia,
se esta convirtiendo en ansiedad.

Desde el otro lado del mundo, alguien
con nombre “innombrable” y con una
pésima traduccion al castellano, so-
licita informacion sobre el albergue
de Tineo, como llegar a Sarria des-
de Burgos, o qué comer en Caborre-
dondo. Al instante, catorce respuestas
de., ;otros locos?, llenan una pagina
con sus multiples opiniones sobre li-
teras y bafios, horarios de autobuses
y trenes desde Coruiia y Murcia y los
restaurantes mas chulos y baratos de
toda Cantabria. Y es que cada uno es

Por Alejandro Duerias Martinez
Primeiro premio CONCURSO LITERARIO AGACS 2023

hijo de su “Santa Madre” y sus cin-
co sentidos difieren como no, desde
el gusto, la forma, el color y la textu-
ra de las famosas croquetas de “Casa
Marcelo”.

Sin duda alguna, el coreano acabara
duchandose en Tineo; el australiano
llegara a Sarria si o si, y el mexicano
acompafiara con una cayenita las fa-
mosas croquetas. Todo en su sitio y
todos satisfechos.

jHagan sus apuestas! Lo dicho, una
loteria con un millén de premios.

iThe Camino provides!, memori-
z6 James el sudafricano conversan-
do con Vicente de Murcia en el pa-
rroquial de Estella, tras soportar una
semana de calor soporifero en pleno
julio.

La verdad es que el murciano, tiene
razén. El Camino te da aquello que
necesitas cuando y como lo necesitas.
La medida no importa, porque en ¢él,
todo sabe mejor y los sentidos se agu-
dizan tanto que sientes que has recibi-
do el triple de lo que ansias. Otra cosa
es buscar lo que quieres, que eso, en
la vida rutinaria lo puedes encon-
trar a base de tirar de tarjeta, y otra
cosa es encontrar aquello que no es-
peras. Esto ultimo puede ser delica-
do, pues puede trastocar tus habitos.
Desde sorprenderte que caes bien a
los que te encuentras a diario a fin de
etapa, ti que todos tus amigos te apo-
dan “el sieso” o de llegar a sentir ace-
lerados palpitos cuando caminas al
lado de Martina, la italiana de la que



no te has despegado desde que salis-
te de Zamora y que te incit6 a seguir
hasta Fisterra, sabiendo que te que-
dan diez miseros euros en el bolsillo.
iNoh preoccuparti! te dijo en Santia-
g0, y poco te costd llamar a casa para
comunicarles que tardaras unos dias
mas en volver.

El amor en el Camino jese bicho!

Un dia recibes la llamada de un ami-
g0, de esos buenos, y te expone que
se siente confuso, que estd pasando
un momento “delicado”. Se ha acor-
dado de ti, ya que en las veladas de
los viernes, t no hablas de otra que el
dichoso Camino, y le vino a la men-
te que asegurabas “curarte” cuan-
do desaparecias por esos lares hacia
Santiago. De repente el pulso se ace-
lera y te vienes arriba con la excita-
cién del momento. Un minuto tardas
en enviarle los siete enlaces mas va-
liosos que guardas entre tus archivos.
Al otro lado, tu amigo engorda solo
de ver tanta informacion sobre el Ca-
mino; itinerarios, albergues, longitud
de las etapas, visitas culturales, gas-
tronomia y lugares sagrados. Quizé
demasiada informacién en ese altivo
momento. Un dia llegara con catorce
calzoncillos en la mochila a San Vi-
cente de la Barquera, y se vera yendo
a Correos a mandar once de ellos a
su casa, e incluira en el paquete cin-
co camisetas, un litro de gel, cuchillas
de afeitar y las botas ultimo modelo
que con su ultimo sueldo comproé en
la especializada tienda de su pueblo.
Nadie le habra dicho que lo haga. El
solito se ha dado cuenta que lo nece-
sario lo ha trasformado en cinco mi-
seros kilos, y el mayor peso, ese que
no hay bascula dichosa que lo mida,
se ha ido quedando por el sendero a
lo largo de cientos de kilometros. A
su regreso lo adivinaras en su rostro;
sali6 con el peso muerto de su casa,
pero lo fue soltando entre las miles de
pisadas que le llevaron hasta la mora-
da del Santo. Vuelve a casa agrade-
cido a El por haber lamido sus heri-

das, sin darse cuenta que es él mismo
quien con su esfuerzo las ha cicatri-
zado. Pepe, en breve comienza su ter-
cera andadura. No ha vuelto a dejar
una sola piedra que valga en Cruz de
Ferro, dice que ahora siempre llega
alli ligero. {Bendita locura me dijo en
la estacion la ultima vez que lo vi! Et
suseia le respondi.

jGrafion, me mandan a Grafion, y en
pleno Agosto!

Eduardo estd tan contento, como
confuso. Va a realizar hospitalidad
por primera vez, y en su primer des-
tino pretendia unos dias tranquilos
en Arrés, aquel maravilloso pueblin
donde los atardeceres se transforman
en un lienzo digno de museo.

Va a ser que no. Disfrutara igualmen-
te de un entorno de ensuefio, pero em-
plearé todito su tiempo en... madruga,
sirve, despide, limpia, recoge, viste,
compra, recibe, abraza, instala, ficha,
sella, instruye, limpia de nuevo, coci-
na, vuelve a recoger, descansa si pue-
des.

iSonrie! Es la expresion que mas se
agradece en un hospitalero.

Cuando en la temprana mafiana los
peregrinos ponen de nuevo pies en
polvorosa, suelen mirar atrds para
mostrar un ultimo saludo, y si ven
una amplia sonrisa de satisfaccion en
tu agotada cara, afrontan felices una
nueva dura jornada bajo el sol. Recor-
daran de por vida tus deliciosas lente-
jas. Quiza también te recuerden a ti, y
€s0, si que no tiene precio.

iEsos sufridos hospitaleros! Qué se-
ria del Camino sin ellos. De hecho,
son los que con sus abrazos constru-
yen un idioma universal, el del amor,
a base de entrega por y para cualquier
hijo de su madre que se aventure a re-
correr los senderos del peregrinaje.

iIntima satisfaccion del deber cum-
plido!, me decia Victor, aquel ex le-
gionario que cada dia, tras sus cua-
renta kilometrazos, aun tenia fuerzas

para ofrecerse a pelar las patatas para
la tortilla que un montén de desco-
nocidos saborearian esa tarde. Todo
lo mas que recibira sera un aplauso
de tres australianos que ese dia coin-
ciden en el dormitorio con él. Qui-
za cambien de parecer al “degustar”
también sus ronquidos esa intermina-
ble noche. Los italianos, cenaron pas-
ta, sin tortilla. Mantienen invariables
sus costumbres.

Han dormido bien, han acabado con
toda la mermelada y la mantequilla, y
se van gritando calle abajo. Esa cos-
tumbre suya de hablar como si dista-
ran quinientos metros uno del otro; te
asalta la duda de si se van cantando o
jurando. Son nicos.

Celso, el agricultor jubilado de... tai-
lantos, cada mafiana madruga y vie-
ne desde su casa uUnicamente para
disfrutar del espectaculo. Le encanta
saborear el café recién hecho en los
fogones del albergue, mientras charla
“a” la pareja de coreanos. Estos, ca-
llan clavando sus miradas en los arru-
gados ojos de Celso; no entienden ni
jota, pero saben que estan en su pue-
blo. Aguantarian en esa posicion ho-
ras, mientras Celso siga charloteando
a sus anchas. Ante todo, respeto, y
ellos dominan ese arte.

Cada aflo, se repiten innumerables
historias como estas a lo largo y an-
cho del Campo de las Estrellas. Miles
de personas se visten de colores, se
calzan sus mochilas y se lanzan a la
aventura peregrina. Muchos de ellos,
la mayoria, por primera vez; otros
tantos tienen que hacer recuento de
sus credenciales para recordar las ve-
ces que han pisado Santiago. Son los
“caminoadictos”.

Son admirables aquellos que tras afios
de paciente ahorro, parten desde todas
partes del extenso mundo unicamen-
te con una mochila cargada de ilusio-
nes en busca de paz, y reconforta es-
cucharles confesar en los ocasos ve-
raniegos, que la han conseguido. San-
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tiago los bendice cada mafiana y ellos
se acuestan exultantes cada noche. En
las paredes de sus hogares exhibiran
un bonito marco rezando su nombre
en latin y su merecido premio “gordo”
sera el recuerdo de las emociones vi-
vidas en este largo trayecto, las sensa-
ciones de haber sido escuchado en sus
oraciones; y como no, los amigos ta-
tuados a fuego de por vida en sus co-
razones.

Muchos volveran al Camino en el fu-
turo, pues la experiencia adquirida
aquella primera vez, les ensefiara que
no es necesario meter tantas bolas al
bombo, y que el boleto puede adqui-
rirse en cualquier rincon del planeta.
Se sorprenden cuando los empiezan
a tachar de locos allende los mares,
pero no les molestara. jBendita locu-
ra!

(A quién no se le eriza la piel de emo-
cion, cuando a los pies del altar esta
siendo bendecido en Roncesvalles
junto a otros quince desconocidos?
Victoria la segoviana comienza su
quinto Camino y te explica lo que ello
alimenta su alma, y sin darte cuenta,
te lleva sin escapatoria hasta esa ca-
pilla en medio de la nada; te sorpren-
de sentir hervir tu sangre peregrina,
cuando aun no has dado ni tu primer
paso. Ese dia, las montafias que te ro-
dean, parecen gigantes acechando.
Dias después te convences que solo
eran molinos. Tus doloridos pies se
han adaptado a las interminables ca-
minatas de sol a sol, tu semblante se
ha abrasado bajo la pastosa crema en
la que cada mafiana te embadurnas,
tu mente comienza a vaciarse de tan-
to peso como el que soportabas al ini-
ciarte ese ya lejano dia, y tu corazon
se ha llenado de placentera paz, jy no
pesa!

Te sientes feliz, de eso no cabe duda.
Si te preguntan por qué haces el Ca-
mino, te sobran las escusas: “Queria
encontrarme a mi mismo; necesitaba
saber que mi cuerpo resiste; mi Dios
me estaba llamando; lo prometi cuan-
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do estaba enfermo; me pedia el cuer-
po escapar de mi mondtona vida”.

La moraleja final te lo descubrira.
Es posible que a cinco dias de lle-
gar, no te acuerdes de “ese”, “ese” y
“ese” problema con los que estéril-
mente guerreabas, y comiences a asu-
mir cual en verdad has de asir por los
cuernos a tu regreso. Has reseteado
tu mundo y te convences que Unica-
mente merece la pena encarar aque-
llo que realmente te acecha, y que con
empefio lograras darle solucion. Han
hecho falta treinta dias de inenarrable
sufrimiento para aliviar tus pesares y
has adquirido el coraje necesario para
afrontar tus insignificantes penas. Un
psicologo habria tardado mucho mas
tiempo en curarte, y te habria salido
mas caro. De nuevo retumba en tu ca-
beza jBendita locura!

Escuchamos decir que el Camino ya
no es lo que era. La gente lo expresa
de mil maneras. Muchos son los que
asi opinan y sus oyentes lo llegan a
creer. Las experiencias de cada per-
sona son Unicas e intransferibles. Al-
gunos se convencen mirando con el
color de cristal ajeno, sin contar que
colores hay infinitos. Que todo el
mundo quede satisfecho, es una uto-
pia, lo que si es real es que si te dejas
arrastrar por las opiniones de los de-
mas, es posible recorras sus mismos
senderos con el mismo lagubre y os-
curo color, sin percatarte que eres ti
quien coloreas tu propio Camino.

C’est la vie! me dijo Marguerite en
Montamarta, mientras se introducia
en su colorido poncho, ese el tnico
dia que cayeron dos gotas en toda la
Via de la Plata. Se notaba que sabia
de qué hablaba, porque entre gota
y gota de lluvia, se pelaba la naran-
ja con avidez, mientras los trallados
bastones colgaban de sus antebrazos.
Con todas sus articulaciones repletas
de palos, naranja, mochila, poncho y
navaja caminaba, sorteaba, sonreia,
hablaba y manejaba la navaja como
si el sendero fuera su coémodo salon

de su lejana casa. Es de esas perso-
nas que no apuestan a la loteria ni en
Navidad. Su forma de vivir, ya es un
premio.

Pilar, “la mafia con perro”. Dice que
caminar con Bruno es su loteria, y
que la experiencia de compartir Ca-
mino con su mascota no tiene precio.
En verdad, sorprende ver la singular
pareja peregrina Y “perregrino” uni-
dos por un cordon umbilical en forma
de arnés y cuerda, disfrutando €l de
las pifias rodantes caidas sobre la cal-
zada, penando ella por los tres kilos
de pienso, tres litros de agua, tienda
de campafia automontable y chuches
perrunos que le toca acarrear.

No es nada fécil lanzarse al Camino
con tu mascota; aunque despiertes la
admiracion de los demdas caminantes
y permitas los cientos de caricias en
el cogote de tu perro, la infraestruc-
tura animalista no se ha conseguido
depurar en favor del alegre perregri-
no para permitir su andadura por es-
tas tierras con plena garantia. jPatri-
monio de la Humanidad!

En verdad, queda mucho por hacer en
este sentido. Al menos Bruno disfru-
tara sin recelo de una bien ganada li-
bertad, como cualquier otro caminan-
te, y recibira su “Compostela perru-
na” gracias a la dedicacion de cierta
buena gente amantes de los animales,
que un dia pensaron que las mascotas,
también merecen un apropiado reco-
nocimiento.

Su dueiia se sacrificara para propor-
cionarle jubilo. Es un hecho que sabe
que debe asumir. “El que quiera pe-
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(Quién no se ha encontrado durante
su andadura en alguna ocasion con
Pavel el polaco? Como ¢l, decenas
de Pavel no pudientes transitan por
el Camino de las Estrellas exentos de
medios econdomicos.

Seguro no sera por gusto pues la vida
quiza no les ha favorecido en el trans-
curso de su caminar, pero su derecho




a peregrinar, los lanza de forma aus-
tera al Camino tras ansiar el mismo
suefio de encontrar paz; quiza tras li-
brar duras batallas similares a las de
cualquier hijo de vecino, eso si, bus-
cando aquellos cobijos que sin afan
de lucro ofrecen donativo; lugares
“sagrados” que sin ser gratis, permi-
ten a las almas rodearse de un aura de
bienestar.

(Cuanto dejas ti en los albergues de
donativo? Gran cuestion de la ma-
yoria de nuevos caminantes. Todos
sabemos lo que un albergue de este
tipo ofrece al peregrino. Un HOGAR.
Quiza no tan bonito como tu casa,
pero diez veces mas comodo. Alli
no estd mama para echarte una repri-
menda por no recoger tu plato, y me-
nos aun por no limpiar tu habitacion.
Recibes una carifiosa bienvenida y
un amistoso trato al llegar con todos
tus musculos deshechos tras una dura
jornada; te han preparado una como-
da camita tras recibir una relajante
ducha para que te desparrames en tus
ratos de asueto, pues un buen descan-
so es primordial para acelerar una ra-
pida recuperacion. Has compartido
una sabrosa cena y un no menos po-
tente desayuno, jy sin solicitarlo!, y
lo Unico que se espera de ti, es que
aflore tu generosidad y dentro de esa
pequenia cajita de donativos se refleje
tu valoracion del amor recibido y tu
forma de agradecerlo.

La cuestion final es jqué dejas ti en
los albergues de donativo? Unica-
mente se espera una respuesta: que
decida tu corazon.

Kara, de Australia, Mathias de Ale-
mania, Kurt de Noruega se quedaron
por el camino. Un precipitado regreso
a sus hogares frustraron su suefio por
“su mala pata”. Mathias al menos,
pues no vio el socavon en la acera de
Castrojeriz, y su tobillo dejo de res-
ponder en el momento que escuchd
aquel terrorifico jcrack!.

La gripe acabd con Kurt. acostumbra-
do al frio en su pais de residencia, se

-

hizo el fuerte en el invernal paramo
castellano, sin darse cuenta que los
virus de la gripe, campan a sus anchas
también es estas tierras. Kara descu-
brio algo que no esperaba. Es alérgica
a la picadura de “ciertos desagrada-
bles bichitos” que decidieron acoplar-
se a su mochila cuando disfrutaba de
una placentera siesta sobre la hierba,
ante la pasividad de un pufiado de va-
cas en aquel verde campo en el puerto
de Otxondo. Dura subida.

Tras sufrir un inesperado desmayo y
ser urgentemente evacuada al hospi-
tal de Pamplona, se le diagnostic6 un
“debe usted regresar a su casa frau-
lein”. No se frustre usted, el Cami-
no siempre la estara esperando para
cuando decida regresar, afadio el
simpatico doctor peregrino jqué coin-
cidencia!, en su informe médico.

El Camino pone a cada uno en su si-
tio. A veces con dureza, otras con ve-
hemencia. Como las piezas de un te-
tris, los caminantes van encajando a
lo largo de su grandioso trazado de
manera que nadie queda fuera. No
falta una cama, un plato y una ducha
para todo aquel que se vea inmerso
en la celestial senda que une todos
los destinos del ancho mundo. Miles
de corazones llegados de todas partes
recorren cada afio la senda de las es-
trellas buscando cada cual cumplir su
suefio.

Ishmal, huido de Siria durante “cier-
ta Primavera”, camina hoy junto a su
hijo Nacir hacia Santiago convencido
de que si Dios existe, [lamemos como
le llamemos, es para todos el mismo
que “vivito y coleando” nos observa
desde las alturas. Es la demostracion
de que cualquier alma puede realizar
el Camino de Santiago. Diferentes
culturas, razas, religiones todas ellas
con el objetivo de abrazar al Santo
en su morada. En su caso, la religion
no va a ser motivo de exclusion. Al
menos €l vive y procesa una divina
creencia, y ésta le aporta la fortale-
za necesaria para realizar el esfuerzo
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que le permite agradecer a Dios poder
compartir junto a su hijo la vida y la
libertad que un dia estuvo en un tris
de perder.

Santiago Apdstol no va a juzgar si lle-
vas ropa de marca, si comes menu o
si en algin momento de flaqueza has
cogido un autobus para terminar una
dura etapa. Seguro que en sus planes
no entra infligir castigo a quien su es-
tatus le permita enviar al siguiente
albergue su pesada mochila, asi que
menos derecho a criticar tenemos
los mortales, pues. desconocemos el
peso que en sus vidas suelen acarrear,

Hoy Maria, desde Ecuador, no ha
podido evitar dejar que una lagrima
fluya de sus ojos mientras hacia za-
farrancho en casa, al pasar un pafio
por el marco que contiene su nombre
en la pared, los recuerdos han aflo-
rado en su cabeza. Igualmente le ha
ocurrido a Xavi en Donosti, Patrie en
Dublin y Yejun en Corea. Imposible
borrar una de las mas gratas expe-
riencias por todos ellos vividas. Para
todos ellos, “no es un papelajo cual-
quiera” ese que muchos citan, y que
ellos ganaron a base de sudor y sacri-
ficio.

Bruno descansa sobre el suelo del es-
tar, ajeno a subidas de IPC’s, incre-
mentos de COVID’s y explosion de
conflictos mundiales. Tumbado so-
bre su cojin, sus patitas corretean en
su profundo suefio. Su duena al ob-
servarlo, no puede reprimir una am-
plia sonrisa, no lo quiere molestar. Le
agrada imaginar que en sus suefios el
perrito aun retiene los dulces recuer-
dos del ultimo caminar junto a ella, su
amante caminera. Don Bruno, como
asi le vitoreaban a su llegada al Obra-
doiro no sabe llorar, no tiene lagrimas
que derramar, pero en su pequefio co-
razoncito, al igual que miles de locos
caminantes, la llama “perregrina” no
ha dejado de brillar.

iBendita locura! Et suseia.
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Por Vanesa Palao Tortosa

Segundo premio CONCURSO LITERARIO AGACS 2023

¢ la misma forma que un

mar en calma nunca hizo
experto a un marinero, un camino
llano nunca hara experto a un pe-
regrino, y mucho menos una vida
facil convertira a un individuo
en un auténtico superviviente de
esta vida.

Sara, habia salido de su zona de
confort, no por ganas, si no, a la
fuerza. Era de las que habia cru-
zado mares en tempestad, caminos
tortuosos y dias llenos de tristeza
y confusion, incluso recorrid el
Camino de Santiago, pero esto la
sumidé aln mas si cabe en un va-
cio silencioso del que no conseguia
salir. Pero dicen que el Camino es
magico y quiza fuera cierto. Paso
el tiempo, incluso afos, cuando esa
semilla ya sembrada en aquel ca-
mino de Santiago empezo a germi-
nar. Sara tuvo que parar, pero parar
del todo y de todos. Y solo asi pudo
escucharse a ella misma. Cerr? los
ojos y pudo mirar dentro de si. Se
habia acabado el tiempo de pen-
sar y s6lo quedaba actuar. Actuar
o morir. Y no fue un dia en el que
empez0 a actuar, si no un momen-
to. Un solo momento. Un instante
para actuar y todo su mundo se
volvid a poner en marcha. Como
una vieja fabrica de las que hay
abandonadas, donde nadie abre la
puerta, asi fue ese momento, como
si alguien abriera la puerta, empe-
zara a desempolvar la maquinaria
y todo empezara a funcionar de
nuevo.

De repente, todo lo vivido y
aprendido en el Camino de San-
tiago afios atras cobr6 vida y sen-
tido, porque el verdadero camino
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se vive en tu dia a dia, quiza ese
fuera el verdadero sentido, lle-
varte el camino contigo, es ahi y
justo ahi donde aprendes a vivir.
De qué serviria si no. Sara habia
sido afios atras muchas cosas y ha-
bia querido ser otras muchas mas.
Nunca se cerraba puertas, a todo
se atrevia, todo le gustaba, estu-
diar, trabajar, siempre estaba entu-
siasmada con algo, pero como les
pasa a la mayoria, van pasando los
afos y la juventud y los problemas
empiezan a pesar y pesar, hasta que
el optimismo deja paso al peor de
los enemigos, el miedo. El miedo y
la ansiedad campaban a sus anchas
destrozando y derribando todo lo
construido dejandolo todo yermo
de esperanza.

Ahora todo habia cambiado por-
que cuando se toman decisiones
importantes, aparece de repen-
te esa flecha amarilla que todo
peregrino busca. En la vida real
esa flecha amarilla no la ves fa-
cilmente, tienes que ser ti1 mismo
esa flecha y seguir adelante. UL-
TREIA ET SUSEIA! Decirlo es
emocionante pero hacerlo lo es
ain mucho mas.

Muchas cosas se dicen pero no
se hacen. Y cuando las cosas se
hacen, entonces ya quedan y per-
duran para siempre. Incluso en el
Camino se dicen y hacen cosas
muy bonitas e importantes, pero
cuando se llega a la vida “nor-
mal” y rutinaria pierden fuerza, se
c:leshinchan como un globo y mue-
ren en el intento. Pues justo en ese
punto Y en esa etapa de la vida
“real” es donde Sara encontr6 su
flecha.

LY sien vez de ser hospitalera en
el Camino, pudiera ser hospitale-
ra en su dia a dia, cerca de su casa
y de sus seres queridos? Conver-
tir su modus vivendi en un au-
téntico Camino.

A todo hospitalero le nace de su
interior el arte de cuidar a los
peregrinos que pasan por su al-
bergue ofreciéndoles cuidados y
aportandoles confort y bienestar.
A Sara se le habia iluminado la
vida, desde algun lugar alguien
abrid una puerta y Sara se aden-
tro. El universo puso delante de
ella un sendero y ella lo siguid.

Conocéis la frase que dice:

“Trabaja en algo que te guste y
no tendras que trabajar ni un dia
de tu vida” He ahi el secreto, he
ahi la cuestion y la clave.

Todo ocurrié a su debido tiem-
po y sin forzar nada. Todo iba
saliendo como por arte de magia
orquestado de forma perfecta, en-
cajando cada pieza de un magnifico
puzzle. Quizé todo estaba escrito
y asi debia ser.

Sara se dejo llevar por el corazén
y todos los pasos que fue dando,
firmes y conscientes la llevaron a
un siguiente nivel.

Teresa estaba medio dormida to-
davia cuando Sara entro6 en su ha-
bitacion silenciosamente.

-Buenos dias Teresa, como has dor-
mido?
-Bien
Respondié Teresa con dificultad

acompanandose de gestos con las
manos.




Sara formaba parte del SAD (Servi-
cio de Ayuda a Domicilio) y Teresa
era una usuaria con ELA (Esclero-
sis Lateral Amiotrofica)

Ambas habian formado una bonita
relacion de amistad a la vez que pro-
fesional.

Uno de los lemas de este trabajo
era “No te encarifies de tus usua-
rios” pero eso parecia una autén-
tico fendmeno antinatura. Cémo
no ibas a sentir carifio por una
persona a la que cuidas diaria-
mente. A la gente parece que le de
miedo mostrar carino, pero quiza
lo que le de miedo es encarifiarse
para luego sufrir por la pérdida o
por la despedida. Pero es que al
igual que un hospitalero hoy cui-
da a un peregrino, y mafana ya
no lo vuelve a ver, los cuidado-
res profesionales tienen la plena
conciencia de que sus usuarios
son personas de paso, pero no
por ello menos susceptibles de
ser queridas aunque sea por un
espacio limitado de tiempo.

A estas alturas de su madurez,
Sara tenia clarisimo que iba a
cuidar y a querer a aquellas per-
sonas de la mejor forma que su-
piera, con todo el respeto y toda
la dignidad del mundo. Porque
ademas de trabajar con las manos
también trabajaba con el corazon.

Su profesion consistia en hacer la
vida mucho mas facil y a la vez
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mas bonita dentro de las circuns-
tancias de cada persona a la que
cuidaba.

Teresa fue diagnosticada de ELA
a los sesenta y dos afios, siendo
una mujer totalmente vital y apa-
sionada de las motos, el verano,
el baile, el sol, las amigas y la na-
tacion.

Ahora en estos momentos, su vida
consistia en despertarse y sentarse
en un sofa delante de la television
después de que Sara la lavara y vis-
tiera cada mafana.

Por las tardes, de forma mas dis-
tendida, podian practicar un lista-
do de palabras que Teresa repetia
una y otra vez para no perder la
movilidad total de la boca. Su
cuerpo, rigido por la enfermedad,
podia con la ayuda de Sara reali-
zar ejercicios suaves que favore-
cian la movilidad.

En ocasiones y s6lo cuando Te-
resa queria contaba pasajes de su
vida pasada. No se queria mirar
en ningun espejo. Su rostro habia
perdido tonificaciéon y su gesto
facial estaba distorsionado. Aun
asi seguia siendo una mujer bella.

Una tarde de verano Teresa vio tatua-
da una concha en el tobillo de Sara.
Con gestos le preguntaba que qué
significaba aquella concha. Sara
con una sonrisa enorme en la cara
le explicé y contd con todo lujo

de detalles qué significaba ese ta-
tuaje para ella. Teresa escuchaba
expectante aquella maravillosa
aventura que era El Camino de
Santiago. Sus ojos brillaban de
emocion.

Cuando Sara llegd a su casa una
idea rondaba su cabeza.

LY si consiguiera sacar a Teresa de
su habitacion?

.Y si pudiera conseguir que vol-
viera a sonreir, que volviera a ver
mundo, que viera la belleza del
Camino?

“ Camino sin limites” una pelicu-
la inspiradora, del afio 2019, en la
que dos hermanos se adentran en
la aventura de realizar el Camino
de Santiago, yendo uno de ellos
en silla de ruedas por su disca-
pacidad fisica habia venido a su
mente.

Los dias pasaban y juntas se abs-
traian por un momento de la rutina
diaria contando anécdotas, cosas
del dia a dia, se reian y hasta ha-
cian planes.

Supongo que a estas alturas to-
dos pensais que Sara consiguid
llevar a Teresa hasta Santiago, y
que delante de la puerta de la ca-
tedral y con lagrimas en los ojos
se abrazaron por conseguir una
experiencia inolvidable, pero no,
no fue asi. Cuando Sara le propu-
so aquel viaje, que en su cabeza era
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totalmente alcanzable, Teresa con
una sonrisa de resignacion nego
y decliné amablemente la propo-
sicion.

- Estds segura, Teresa? Te gustaria
tanto el camino... (Insistia Sara)

Pero se miraron a los ojos y ense-
guida entendié que esa no era la
1lusion de Teresa, mas bien estaba
pensando en sus propios deseos.
Y es entonces cuando aprendio
a aceptar la vida, que fluye a su
ritmo, que se puede motivar a al-
guien a hacer cosas distintas, pero
que también se puede acompaiar a
la persona en su andar, en su sen-
tir, en su vivir. Y eso también esta
bien. Acompanar, esa gran labor.
Tan sencillo e importante a la vez.

Los dias siguientes fueron un cons-
tante interés por ver fotos y videos
del Camino y Teresa los observaba
maravillada. De alguna manera ya lo
estaba viviendo y sintiendo.

Era miércoles cuando aun no eran
las ocho de la mafiana sono el telé-
fono. Era la coordinadora.

-Buenos dias, Sara. Hoy el servi-
cio de Teresa no lo tienes. Se puso
malita ayer y esta ingresada ;de
acuerdo? Ya te iré informando.

Un silencio se apoder6é de Sara.
Bueno, habia que seguir con el tra-
bajo de ese dia. A lo largo de la ma-
flana aparecia una preocupacion,
incluso sensacién de pena.

Claro, no debia de haberse encarifa-
do. Ya lo decian.

Ya de tarde sono otra vez el teléfo-
no. Era la coordinadora de nuevo,
decia que Teresa habia pedido que
fuera a visitarla al hospital.

A Sara se le acelero el corazon. Real-
mente queria verla y saber como es-
taba.

Abri6 la puerta y ahi estaba Tere-
sa. Parecia aun mas delgadita de lo
que la recordaba.

- Como te encuentras, Teresa?

-No muy bien, Sara, me siento
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muy cansada. Te he llamado por-
que queria pedirte un favor. Desea-
ria que llevaras a mi nieta Diana
contigo al Camino de Santiago.
Llévala. Ella que ha sido mi cui-
dadora familiar, cuidadora incan-
sable desde muy jovencita, merece
ver toda esa maravilla de paisajes
y Vvivir esa experiencia por mi. Le
debo toda la libertad que le arreba-
té desde que tuve la enfermedad.
Se que ahora que yo ya no estaré
ella llenara ese hueco con viven-
cias llenas de aventuras. Y ta, que
has sido nuestro baston de apoyo,
nuestra brisa de aire fresco la pue-
des ayudar a realizar ese maravi-
lloso camino por mi.

Con el corazén en un puifio pero
manteniendo el tipo con toda la
fortaleza de la que era capaz de
aguantar, Sara asintié con la cabe-
za, sin poder hablar y le dio un abra
zo lleno de amor infinito.

Aquél dia supo que el trabajo esta-
ba cumplido y ademas bien hecho,
y sigui6 adelante demostrando al
mundo que el carifio y la profesio-
nalidad no estan refiidos.

-Diana jestas cansada? ;quieres que
paremos un poco?

-No, Sara, estamos ya llegando. Es-
toy deseando entrar en esa plaza.

Habian caminado cientos de kil6-
metros juntas, compartiendo mi-
les de momentos y ahora estaban
a punto de llegar a la Plaza del
Obradoiro. Abrieron ambas cre-
denciales, estaban llenas de sellos,
tan especiales, unicos y bonitos to-
dos. Parecia que habian empezado
aquél camino hacia una eternidad,
y ahora les parecia que habia sido
fugaz. Que extrafo todo. Que sen-
saciones tan encontradas de alegria
y tristeza a la vez. Vacio y plenitud.
Todo a la vez.

Una gaita sonaba, la piel de galli-
na, la lagrima que brotaba, el co-
razdn que se agitaba y avanzando
con las piernas temblorosas pero
con paso firme alli entraron como

una puerta que se abre en el cielo
y al girar la vista hacia la izquierda
la imponente fachada de la catedral
que parecia alargarse hasta el cie-
lo las recibi6 junto con el calor de
muchos mas peregrinos que llega-
ban a la vez.

Se miraron las dos y con voz entre-
cortada dijo Diana:

-Lo conseguimos.

-Si, lo conseguimos, las tres juntas.
Apunt6 Sara.

-Las cuatro juntas. Rectifico Dia-
na.

-,Como, las cuatro? Se extraiio
Sara. Diana con una voz triste pero
serena dijo:

-Yo tenia una hermana pequena,
pero con cinco afos murié de can-
cer. Ella también ha estado con no-
sotras caminando cada paso, y ella
me da la fuerza para seguir dia a
dia.

Tan impactada qued6 Sara que no
sabia qué responder. Nunca Teresa
le dijo nada, aunque si recordo que
muchas veces no queria que abrie-
ra nunca un cajon concre to de su
armario. Era alli donde guardaba
los dibujos, fotos y recuerdos de su
pe quena nieta, que ahora ya vol-
vian a estar juntas.

Cuando ambas recogieron sus res-
pectivas compostelanas, Diana,
con una enorme sonrisa llena de
esperanza y felicidad le dijo a Sara:

-Gracias por todo, gracias por tan-
to. Mas alla de tu deber has llenado
nuestras vidas de luz y eso ha sido
una gran suerte.

A lo que Sara respondi6:

-La suerte es mia por dejar que os
acompafiara.

Porque como dice Antonio Macha-
do “Caminante, son tus huellas el
camino Y nada mas; Caminante no
hay camino, se hace camino al an-
dar”



Amar

Por Céline Hameury

3 km hoy. Nada mal. Me habia

propuesto 15 como maximo. 44
afios, dolores de espalda y de tobillo
hacen que una se cuide mas. Debe-
res cumplidos: cama preparada, ropa
lavada tomando el sol, pies a remojo
en una palangana de agua fria, ahora
a descansar. Miro a mi alrededor, y
sinceramente, me entristece la vista,
cada peregrino estd con su movil.
Nadie habla. quizds me equivoqué,
quizas el camino ya cambi6 tanto
que no merece la pena... Hoy me
paré a observar a la gente que cru-
zaba, a los que me deseaban buen
camino con acentos diversos, los
que no levantaban la mirada, los que
parecian perdidos en el infierno. Y

“jugué” a clasificar los peregrinos:

El don “pupitas” que te cuenta y en-
sefla, si le dejas, cada una de sus am-
pollas. El gran maestro del camino
que te nombra uno a uno todos los
caminos que hizo, los albergues don-
de paro, lo que hay que hacer y lo
que no... El deportista competitivo
que antes de preguntarte por tu nom-
bre te dice cuantos km hizo hoy. El
peregrino de los santisimos almuer-
70s que se conoce todos los bares de
cada etapa. El ligdbn que te mira y te
invita a un masaje de pies después de
una copa de vino. Y finalmente los
como yo, “happy flowers” que ven
belleza en todo, sefiales en cada pé-
talo, amor en cada paso.

iEl camino es muy duro! clamé Ma-
ria anoche, cuando nos comento a to-
dos los oyentes de la cena comunita-
ria sus 243000 km recorridos desde
su jubilacion. Para mi, el camino es

-y-ya
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como un huevo. Si lo quieres duro,
sera duro, pero también puedes to-
marlo crudo, revuelto, frito, mezcla-
do. Siempre sera lleno de energia, de
vida. Lo importante, al fin y al cabo,
no es el camino, es como lo vives tu.
En este pensamiento estaba yo cuan-
do se acercd Bart el de Louisiana
cantando una cancién. 1m95 por lo
menos, barba blanca a lo Papa Noél,
mucho hueso, poca chicha, ojos de
aguila y una toalla alrededor de la
cintura como falda. Su aspecto y su
sonrisa me hicieron ir al grano. Nada
de “small chat” que ya ambos hemos
recorrido bastante. Aunque era nues-
tro primer encuentro, uno reconoce
los peregrinos de larga distancia de
los recién estrenados.

—Cual es tu objetivo en este ca-
mino? Tomo su tiempo antes de res-
ponder.

Quizas encontrar ideas para mis can-
ciones...

—¢Y tu? Yo... Hace 10 afios hice el
camino buscando un hijo. Y lo tuve.
Ahora estoy buscando un empleo...
Pero creo que esa es mi tapadera. La
verdad, es que siento que me perdi
un poco a mi misma. Me noto cada
dia mas adicta a las pantallas, co-
miendo peor y sin masticar, con poca
paciencia y menos risas. Espero que
este paréntesis me ayude a reencon-
trar mi esencia.

Ruidos de mochila, de bastones y
cremalleras, el despertador pere-
grino estd en marcha, son las seis
de la mafiana, hora de despertar y
continuar. Después de unos km, me

alcanza una joven alemana del tipo
deportista. Se para a mi lado y me
comenta que tiene que aprender a
disfrutar del momento presente. Y
cuanta razon tiene...El presente es
todo un “presente” le explico. O mas
bien, me recuerdo a mi misma. Mi
Joana camina conmigo, se atreve a
cerrar los ojos y dejarse guiar por mi
baston, pone una piedra en un mo-
jon y después de un descanso toma
su arco y sigue su batalla, no sin an-
tes escuchar mi cancion favorita del
momento: “Puertas se abren, puertas
se cierran, estoy a salvo, solo es un
cambio, aleluya...”.

Y con unos pasos mas, llegué al al-
bergue de la sonrisa. Nos juntamos
varias peregrinas formando asi la
cena internacional que anhelaba.
Contamos nuestras hazafias, comen-
to mi encuentro de hoy, canto de nue-
vo la cancién y nos vamos a practi-
car la meditacion de los ronquidos:
intentar dormir prestando atencion a
mi respiracion en vez del mosquito y
de la sonata nocturna a varias voces
habitual de un dormitorio compar-
tido. Al despertar, recibi la noticia:
se habia muerto mi amiga Lupe, la
que me habia ensefiado la cancion de
ayer, la cancion de las puertas.

(Coincidencia?

Mi siguiente etapa me lleva al al-
bergue de donativos de Corcubion.
Los calurosos abrazos me liberan de
mis lagrimas hasta ahora encerradas
en mi ser. Y cuando a la cena veo al
lado del plato de sopa el regalo de
los voluntarios: una flecha amarilla,
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entiendo de pleno el sentido del ca-
mino: la flecha es amarilla porque en
este camino se trata de Amar y ya.
Solo puedo agradecer y preguntar
como puedo yo también ser volun-
taria en un albergue. La respuesta es
larga, y no corresponde a este relato,
asi que seguiré mi camino de tinta
para plasmar mis vivencias. Solo
contar que al llegar al albergue de
Finisterre, la responsable me encar-
g0 la llave para cerrar por la noche y
abrir al alba... Pides y el universo, o
sea quien sea quien escuche los de-
seos, se encargard de cumplirlos.

Nuevo dia, nuevos encuentros, nue-
vos retos y pequefios grandes mila-
gros. Ese dia Galicia me regalo su
bendicioén con unos 20 km de lluvia
intensa. El cielo lloraba los males
del mundo, o por lo menos los mios.
Me recordaba la belleza de estar viva
al sentir el agua y el viento sobre mi
piel, el placer de llegar a un albergue
para secarse y tomar algo caliente en
pleno mes de julio. Algo totalmente
impensable en Valencia. Asi me aco-
gi6 Muxia y sus poderosas piedras.
Con una pareja de voluntarios mas
angeles que humanos, un buen vino
en la azotea del albergue y una pues-
ta de sol a lo Hollywood.

De nuevo estaba sola en mi camino,
el fin del mundo fue la despedida
de mis amigos del caminar: Claire,
Bart, Stephan y tantos otros nombres
innombrables. Cada paso, un recuer-
do, cada km una cancioén. Resuena
en mi mente el himno del peregrino
mientras arrastro mis pies en esos
interminables diez primeros kilo-
metros de costa direcciéon Santiago

de Compostela. El siguiente alber-
gue abierto sera mi hogar por la no-
che. Hoy todo mi ser me pide parar.
Y bueno, el camino es una caja de
bombones, nunca sabes lo que te va
a tocar. Este albergue me sorprende
con su modernidad, parece una nave
espacial. Cada cama tiene su televi-
sor... Lo que me faltaba por ver, el
peregrino enchufado. Tengo ganas
de huir, pero algo dentro de mi me
invita a quedarme. Efectivamente,
una hora mas tarde aparecen dos
peregrinas en muy mala condicion.
Ambas portuguesas caminan mas de
40 km por dia en sandalias. Sus pies
ya no son pies. Decido salir a buscar
a la duetia del albergue para pedirle
consejo sobre los buses y horarios,
para que la pareja pueda llegar al
final sin dafiar mas su cuerpo. Me
encuentro a Nieves, la sefiora hos-
pitalera, hablando con una vecina
pitoresca: rastas hasta los pies, dos
bulldogs como guardianes y una ces-
ta de mimbre llena de hortalizas. La
vecina en cuestion me escucha aten-
tamente, va a ver los pies y declara
ser terapeuta experta en reflexologia
podal. Cuido6 nuestros pies a las tres
por amor al arte, o quizas por sen-
tirse ella también un poco parte de
este camino hacia la luz. Lo que si
es seguro es que fue un balsamo al
alma para seguir con fuerzas hasta la
meta. Me viene a la mente una nue-
va cancion: “ Cada uno de mis actos,
es un acto de amor, para quien que
lo goce, sienta el suave susurro del
abrazo de Dios.”

Finalmente, alcancé la catedral de
Santiago. Esta vez, si, con lagrimas

T

en los ojos. Tengo tres horas libres
antes de tomar mi bus y avion ha-
cia casa. El tiempo perfecto para un
helado, un vino y la misa de la vis-
pera. Como buena peregrina, entro
con mi olor a sudor, pies y emocion
y me pongo en el inico banco con
todavia un hueco. El quinto a la iz-
quierda del altar, justo delante de
cuerdas gruesas. El salmista entona
el Magnificat, el botafumeiro sube
hasta el cielo y yo tiemblo de pies
a cabeza. “Podéis ir en paz...”. Me
quedan 10 minutos para encontrar el
bus que me llevara al aeropuerto. La
seflora que paso el cepillo, me mira,
me pregunta a donde voy, me da una
abrazo diciéndome “Dios es amor” y
me invita a seguirla. Ella vive aqui,
y conoce el atajo para llegar a tiem-
po. Cuando llegamos a la parada de
autobus, veo el numero A6, que es-
pera al semaforo anterior. Solo ten-
go tiempo de preguntar su nombre
a esta seflora tan amable antes de
subir: Luz, me dijo. Luz Divina. La
ultima foto que tomé antes de llegar
a la capital gallega cobra sentido: el
sol penetrando el bosque frondoso y
dibujando en el suelo una peregrina
de luz, un angel y un corazén: somos
luz caminando hacia el amor.

Dedicado a mi tia Yolande quien se
dejaba morir mientras caminaba y
decidio volver a la luz unos pocos
dias después de mi regreso.

Relato escrito por Marie-Cécile
Grosjean (seudonimo) Julio 2023.
Etapa Santiago Finisterre Muxia
Santiago.
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to the other lIife

Por Martin Martinez Sevilla
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quel afio habia sido muy duro

y necesitaba las vacaciones de
verdad. Esos tltimos dias de trabajo
habia estado dudando entre si que-
darse en casa descansando o volver
a Torremolinos como el afio pasado.
El hotel con spa del afio anterior le
habia servido para retomar energias
después de un afno duro salpicado
por aquella inesperada lesion. Este
era su dilema prevacacional hasta
que escucho a una compaiiera de tra-
bajo las palabras magicas:

«Camino de Santiago», seguido de
una explicacion de lo que, para ella,
esas tres palabras conllevaba. Como
buena persona introvertida y orgu-
llosa, hizo como que no escuchaba
nada, pero grabd a fuego esas pala-
bras en su mente, no fuera a ser que
su compafiera tuviera razéon y ¢l le
tuviera que dar las gracias por la re-
comendacion. Cuando llegd a casa,
lo primero que hizo fue poner esas
tres palabras en Google. La avalan-
cha de imagenes y datos que expe-
rimentd su navegador le dejaron un
poco aturdido y por un momento
penso que era mejor dejar pasar todo
aquello. Aun asi, cogié un pequefio
papel y apunt6 el equipamiento re-
comendado.

En el mas absoluto de los secretos,
fue a una gran tienda deportiva a que
le asesorasen sobre lodos los mate-
riales que necesitaba y sac su bille-
te de avion hacia Pamplona. Se acer-
caba el dia de partir y como buen
perfeccionista lo queria tener todo

a punto. Se despidi6 de sus com-
pafieros de trabajo y cuando le pre-
guntaron qué iba a hacer esas vaca
ciones, ¢l les respondié con un «ya
veremos». Realmente hubiera sido
mucho mas correcto un «ya veréy,
pero el decirlo de esa forma plural
e inclusiva, le ayudaba de forma
automatica e involuntaria a sentirse
menos solo de lo que estaba. Sole-
dad autoimpuesta o sobrevenida.
Habia tenido durante su vida de las
dos. Habia dias en que se sentia or-
gulloso de no estar con nadie y de
no depender de nadie. Sabia que asi
nadie le traicionaria y ¢l seria el rey
de su casa. En cambio, otros dias las
paredes de casa se le caian encima.
Veia que por orgulloso no tenia a na-
die con quien compartir la vida y ni
siquiera tenia el contacto telefonico
con los pocos familiares que aln le
quedaban, que por desgracia cada
vez eran menos. Asi que prepard
sus cosas y sin decir nada a nadie, a
nadie le importaba, cogi6 un taxi al
aeropuerto.

Se vio dando vueltas por Pamplona
a las siete de la mafiana con una mo-
chila cargada de mas. Queria ir a un
albergue a conseguir la credencial
tal como le habian recomendado en
la tienda de deportes. Por supuesto
que la otra opcion de conseguirla
acogiéndose a sagrado, no entraba
en sus planes. Cerca del albergue de
Jesuis y Maria vio a un chico de unos
treinta afios que se le qued6 mirando
con cara de asombro.

-,Doénde vas, al Himalaya? -le pre-
gunto el chaval.

- Coémo dices?-respondid entre sor-
prendido y enfadado Arturo.

-Que donde vas con esa mochila, (t
sabes los kilos que llevaras ahi, buen
hombre?

-La verdad es que veo que me esta
costando un poco caminar con ella,
pero es lo que toca, todo lo que tengo
me es imprescindible y no me puedo
deshacer de nada.

En la siguiente media hora, el joven
peregrino acompaiié a Arturo a la
oficina de Correos de Pamplona y
entre los dos consiguieron deshacer-
se de unos cinco kilos de la mochi-
la. Ropa de abrigo (era principios
de septiembre), un par de zapatillas,
botellas de agua, esterilla, todo se
envio a la casa de nuestro protago-
nista para que llegara dentro de unos
diez dias en el mas optimista de los
casos. Tras charlar un rato, Juanjo
se despidio de Arturo y tom6 rum-
bo hacia la Ciudadela para comenzar
alli su andadura en el Camino aquel
aflo. Arturo le vio partir con un arro-
jo y frescura que le dejaron un poco
sorprendido. Cuando le veia alejar-
se sin mirar atras, llegd a envidiar
su juventud y ganas de comerse el
mundo.

Siguiendo el consejo de Juanjo, Ar-
turo se fue a la estacion de autobuses
a ver cuando salia el autobus hacia
Roncesvalles. Estando por alli vio
un cartel en el que ponia que tam-
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bién se podia ir en taxi y vio el cielo
abierto. Aunque le costara mas dine-
ro, llegaria antes e iria solo sin nadie
que le molestara. Justo al lado del
cartel habia una pareja de mediana
edad que al ver a Arturo leyendo el
cartel, le preguntaron:

-¢Vas a Roncesvalles?, ;quieres
que compartamos taxi hasta alli? Si
viene otra persona mas, incluso nos
saldria mucho mas barato. Podemos
esperar un poco, ain es pronto.

-¢Perdon? Solo estaba leyendo lo que
ponia, uhmm, venga, hasta luego.

Subirse a un coche con unos desco-
nocidos, /estamos locos? Penso que
la gente estaba perdiendo la cabeza.
Disimulado, siguié esperando por la
zona a que el cartel de los taxis se
despejara un poco y cuando no habia
nadie por alli, se acerco y cogio el te-
1éfono del taxista. En veinte minutos
ya estaba embarcado en un flaman-
te Mercedes blanco y su mochila
descansaba solitaria en el espacioso
maletero. Media hora mas tarde, sus
pies tocaron villa de Roncesvalles y
tras pagar al taxista, un buen palo,
por cierto, se dispuso a buscar alo-
jamiento. Habitacion individual en
posada, acorde a sus gustos y a su
idiosincrasia. Mafiana por la mafiana
comenzaria la gran aventura por la
cual habia llegado hasta alli, aquella
de la que su compaiiera de trabajo
tan bien le habia hablado.

Después de recoger todos sus bartu-
los cuidadosamente, Arturo comenzd
el dia con un gran desayuno en la po-
sada en la que se hospedaba. Tras co-
ger fuerzas, sali6 con camino resuelto
hacia Burguete, porque €l sabia que
el primer pueblo después de Ronces-
va lles era Burguete, porque lo habia
visto en su guia actualizada que habia
pedido por Amazon y que le habia
llegado a su casa en un solo dia.

Una de las cosas que le habia sor-
prendido desde que habia llegado a
Roncesvalles la tarde anterior, era el
buen rollo que se respiraba entre las
personas que alli habia y la facilidad
que tenia la gente de crear grupitos
para tratar o debatir cosas en comun.
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El asistia a todas esas mini reunio-
nes desde la distancia, pero siempre
con la oreja puesta en lo que decian.
Nunca habia sido una persona extro-
vertida ni con facilidad para entablar
relaciones sociales. Su infancia no
habia sido facil en ese sentido y su
vida laboral adulta no habia mejo-
rado. Vivir, o sobrevivir, en un en-
torno laboral rodeado de caimanes,
estaba claro que nunca le ayudd a
mejorar en esa faceta ya casi ampu-
tada desde pequeiio.

El dia transcurria con normalidad y
agradecia las muestras de carifio y de
respeto de los habitantes de las po-
blaciones por las que pasaba. Tam-
bién era muy placentero para €l las
interacciones que se producian entre
los peregrinos que se encontraban
en los distintos puntos de la etapa.
Antes de llegar a Zubiri, notd que la
planta del pie derecho comenzaba a
arderle y se preocupd por lo que le
pudiera estar pasando. Par6 junto a
un puente, alli se descalz6 y vio que
tenia en la planta del pie un principio
de ampolla. Justo antes de abrir su
mochila y coger el bote de vaselina,
una voz le sorprendio:

-Qué tal peregrino?, ;todo bien?
-era la mujer de la pareja que en
Pamplona le habia ofrecido compar-
tir taxi hasta Roncesvalles.

-Ehh, si, si... Andaba descansando
un rato -respondi6 Arturo con un
poco de vergiienza. El haber sido tan
seco en la estacion de autobuses no
habia sido comodo para él, aunque
en aquel momento le salio asi.

-Si necesitas algo no tienes mas que
pedirlo, compatfiero. -afiadi6 el hom-
bre.

-Gracias, gracias, chicos. Descansa-
ré un rato y retomaré la marcha en un
momento.

-Bueno, nosotros seguimos, que La-
rrasoafia atin anda un poco lejos. Si
vas por alli, ya nos vemos.

-Gracias, atin no sé el pueblo en el
que me quedaré hoy. Un saludo.

Tras esta conversacion, a Arturo le

rechino algo en la cabeza. No com-
prendia que unas personas a las que
no conocia de nada, le hablaran tan
amablemente y se interesaran por ¢€l.
Se seco los pies, se puso un poco de
vaselina en los calcetines limpios y
reempren di6 la marcha, esta vez ya,
pensando en Larrasoafia como obje-
tivo del dia. Ahora tenia un motivo
por el que llegar a aquel pueblo para
ver lo que le deparaba la tarde. Tenia
curiosidad.

Una vez en Larrasoafia, con mucho
mas esfuerzo del esperado y con al-
guna que otra herida en el cuerpo,
a Arturo ya se le habia olvidado un
poco el tema de socializar por la tar-
de. Estaba de mal humor. Se puso a
buscar un albergue privado del que
le habian hablado en Zubiri en el que
estaria en una habitacion individual
sin que nadie le molestara. Cuando
lo encontro, le dijeron que el alber-
gue estaba lleno y que la unica op-
cion de alojamiento aquel dia en La-
rrasoafa, era el albergue municipal.
Si no le interesaba, tendria que avan-
zar unos ocho kilometros mas hasta
el siguiente pueblo, y su cuerpo ya
no se lo podia permitir.

Muy a su pesar, decidiéo buscar el
albergue municipal y alli llegé un
poco renqueante un ratito después.

Cuando entr6 a la gran nave llena
de literas destartaladas, casi pegadas
entre si, casi se cae al suelo de rodi-
llas. Debia encontrar entre todas esas
literas llenas de peregrinos, mochi-
las, bolsas y bastones, su cama, atin
vacia, se suponia. Se sintid el cen-
tro de atencion porque casi todos los
peregrinos estaban ya practicamen-
te dentro del albergue, duchados y
aseados, y ahora observaban sus pin-
tas y su cara de angustia mezclada
con sorpresa. Finalmerite, unos pe-
regrinos italianos le indicaron que al
final a la izquierda quedaba la cama
superior de una litera todavia libre.
Encima, arriba. Lo que faltaba para
acabar la etapa.

Hacer deporte no era uno de sus
fuertes, y la gran caminata de aquel
dia, con su baja preparacion fisica,



le estaba pasando factura. Después
de la ducha sintié que le dolian to-
dos los musculos y articulaciones de
sus piernas. Habia leido en su guia
que en el pueblo habia un pequefio
rio en el que los peregrinos mojaban
sus piernas en sus aguas frias y re-
paradoras. Antes de salir del alber-
gue, vio una especie de mesa grande
en el que habia un cartel que decia:
«Coge lo que necesites, deja lo que
no necesites. Las cosas de las que
no saques provecho pueden ser una
gran ayuda para otras personasy». Se
quedd mirando lo que habia encima
de la mesa y se quedo sorprendido
de todas las cosas que alli habia. Al
gun baston de trekking, un par de za-
patillas de mujer casi nuevas, fruta,
libros, y muchas cosas mas. Se puso
a mirar hacia los lados para ver si
aquello era una broma o una especie
de camara oculta. Por si acaso, no
cogid nada y salio a buscar el rio que
estaba justo en frente del albergue,
cruzando la calle.

Por la tarde, mientras descansaba en
la puerta del albergue, sentado en
una mesa solo, pasé por alli la chica
que habia visto esa misma mafiana
mientras se descalzaba en Zubiri. El
levanto la vista, sonrio, y le dijo:

-Hola, ;Qué tal? ;Estais hospedados
aqui?

-Bueno, hospedados, hospedados...
Digamos que vamos a pasar la noche
aqui. Me llamo Marta.

-Encantado, yo me llamo Arturo.

Marta se sent6 a su lado a charlar y
cuando pasd un rato, su marido, que
se llamaba Julio, les vio y se uni6 a
la conversacion. Se pusieron a ha-
blar los tres y las horas pasaron y
pasaron, hasta que empez6 a hacerse
de noche. Incluso se incorpord a la
conversacion algiin peregrino italia-
no y otro inglés, que como podian,
participaban en la conversacion.
Mientras mas iban hablando, Arturo
notaba que se olvidaba de los dolo-
res de sus piernas y se empezaba a
preocupar por las agujetas que le es-
taban causando las risas que se esta-
ban echando. Lo que no sabia Artu-

ro realmente, era que otros dolores,
otras heridas mucho mas profundas
que las de los muisculos, también co-
menzaban a sanar.

Por la noche quedaron en que se en-
contrarian en la puerta del albergue
para comenzar a caminar juntos por
la mafiana. Tras una etapa bastan-
te llevadera, entraron en Pamplona
por el portal de Francia. Justo por
esa zona, Arturo comenzd a pensar
en Juanjo, el chaval que le ayudo en
Pamplona el primer dia en que iba
un poco perdido por sus calles. Pen-
sO en su desparpajo y en su forma
de afrontar la vida y solt6 un gran
suspiro seguido de una gran sonrisa.
Marta y Julio le preguntaron qué le
pasaba y €l dijo que nada, que estaba
pensando en el principio de lodo, y
les agradeci6 que ellos fueran la con-
tinuacion a todo eso tan bonito que
le estaba pasando.

Los dias y las etapas fueron pasan-
do. Subida al Alto del Perdéon (con
su bajada), el paso del gran puente
medieval de Puente la Reina, llegar
a la monumental Estella y atravesar
su barrio judio, visitar la iglesia del
Santo Sepulcro en Torres del Rio,
cruzar el puente de piedra sobre el
rio Ebro en Logrofo y, el ultimo dia
de Arturo, Navarrete y Najera con
sus montafas jjarcillosas. Aquel
afio, lo dejaba de momento alli. El,
que nunca habia sido bueno para las
despedidas, esta vez le costd mas
que nunca porque habia hecho una
amistad muy bonita con su «pareja
de peregrinos», como ¢l los llama-
ba. De todas formas, se cogieron las
sefias para mantener la relacion y la
amistad a distancia. Ahora tocaba
volver a la cruda rea lidad.

*

Una tarde, Arturo volvia del servicio
y su compafiera le dijo que habian
llamado del departamento de per-
sonal, que pasara un momento por
direccion. Arturo se puso muy serio
y preocupado de momento y sin pre-
guntar nada mas, cogi6 el ascensor
para subir a direccion. Alli, la secre-
taria le dijo que pasara al despacho

CONCURSOS AGACS [

del fondo y encontré dentro al jefe
de personal y a la directora de la em-
presa sentados, esperandole. Tomd
asiento como le indicaron y el jefe
de personal le dijo:

-Hola Arturo. ;Qué es eso de la mesa
del peregrino en el comedor de per-
sonal?

(Sabes que somos una empresa de
comercio, no? -dijo con cara de po-
COS amigos.

-Pensé que seria una buena iniciativa
para no malgastar y poder reutilizar
entre compaiieros, respondi6 sin va-
cilar Arturo.

-Bueno, pues ya estas yendo para
alld y desmontando todo aquello.

-De acuerdo. Buenas tardes. Ultreia.
-¢Coémo has dicho?

-Solo he dicho Ultreia. U, L, T, R, E,
1, A. Si quiere, busquelo en Google,
vea todo lo que implica esa palabra,
y luego me dice lo malo que es po-
ner esa mesa en la sala de descanso.
Buenas tardes.

Arturo salié del despacho con aire
resuelto y sin mirar atras. Nadie iba
a quitarle la satisfaccion de haber
encontrado en el Camino, una nueva
forma de ver la vida.
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Allegue Martinez, Ramon.
Las sandalias del Apostol.

Monterrey de ediciones. Ames 1999. 766 pags.

Confieso que este libro se ha tirado la friolera
de 24 anos durmiendo en los anaqueles de mi
biblioteca debido a la pésima impresion que me
caus6 una obra anterior del autor, E/ Camino del
milenio.

El que nos ocupa no merece los durisimos
reproches que le apliqué en esta mismas paginas
a su hermano mayor, pero tampoco es para tirar
cohetes. Se trata de una biografia novelada del
Apostol, echando mano de los Evangelios en
primer lugar y mas tarde de las leyendas surgidas
a partir de la hipotética estancia de Santiago en
la Peninsula Ibérica y su labor evangelizadora.

Destila la obra una enternecedora y, por veces,
ridicula ingenuidad en lo que respecta a la figura
del protagonista y, por contra, verosimilitud y
riqueza de matices en los personajes secundarios,
Lo mejor, sin duda, las descripciones de
los lugares, que anteceden a muchos de los
capitulos, sobre todo la de Compostela. Al
consultar la bibliografia adivinamos que han
sido sutilmente “fusiladas” de guias turisticas y
de la Gran Enciclopedia Gallega.

También son dignas de destacar las ilustraciones
y, lo “mejor” del libro, la encuadernacion, un
ejemplar digno de “lucir” en una lujosa estanteria
de madera de caoba.




PROTEXENDO
O CAMINO

MAURICIO, E. e TABOADA, C.

Protexendo o Camiiio.

Ed. Polo Correo do Vento S. C. Leia
Edicions. Pontevedra. 2020. 31 pax.
Edicién non venal.

Una moza e un mozo, xornalista
do hipotético xornal “O Aturuxo”
Atlantico, estan fartos do seu tra-
ballo, monotono e sen alicerces e
sofian cunha liberdade de accion
e de eleccion que os faga acree-
dores algun dia dalgin importan-
te premio.

E a fuxida da monotonia chega
co encargo por parte do director
do xornal dun documental sobre
os Camifos de Santiago para ver
en que estado se atopan e pran-
texar posibles melloras. Asi van
tomando nota do malo: feismo,
lixo, escasa sinalizacion... e do
bo. A reportaxe resulta un éxito e
ven cumpridos os seus sonos.
Cunha trama tan sinxela os au-
tores tecen un relato con aires de
conto infantil. A destacar a expre-
sividade dos debuxos, que € un
dos aspectos que mais atraen aos
lectores aos que vai dirixido, sen
dubida.

DAVID
LE BRETON

ELOGIO
DEL CAMINAR

BIDLIOT

SIRLIELA

LE BRETON, D.

Elogio del caminar.

Ed. Siruela. Madrid. 2021. 155 pags.
14€

Decia J. J. Rousseau que todos los
grandes sabios de la antigliedad
habian sido también grandes ca-
minantes, y €l, sabio a su vez de
la Tlustracién, también lo fue y asi
ha seguido girando la rueda hasta
nuestros dias.

En cuatro capitulos el autor hace
referencia, en primer lugar, al pla-
cer en si de caminar, ejercicio sa-
ludable para el cuerpo y el espiri-
tu. Nos presenta a continuacién a
grandes exploradores, sobre todo
del Africa incognita y su pasion
por los descubrimientos utilizan-
do la Unica locomociéon posible
en aquellos tiempos y lugares, los
pies.

En contraste también se habla en
la obra del caminar por la ciudad
y la necesidad de echar mano de
todos los sentidos para disfrutar
a tope. Y, ya por ultimo, como
no podria ser menos, analiza las
principales rutas espirituales del
mundo con una especial referen-

Critica

literaria

por Tino Chao Mata

cia al Camino de Santiago.

Una obra imprecindible para los
amantes del Camino en todos sus
vertientes, ya sea deportiva, de
exploracion, turistica, peregrina o
de simple deambulacion.

La llama de Focea

SILVA, 1.

La Llama de Focea.

Ed. Destino. Barcelona 2022. 549
pags. 22 €

Amena y entretenida, trama poli-
ciaca. Un nuevo caso de los guar-
dias civiles Bevilacqua y Chamo-
so, en esta ocasion tendran que
aclarar un crimen cometido en el
Camino, mas concretamente en
Samos.

Son dos las historias que se alter-
nan, una la de la investigacion del
crimen en si y otra, con constan-
tes analepsis, la personal y fami-
liar del protagonista.

Lo que en principio parece ser un
tipico delito de violacién y asesi-
nato se complica con otras cues-
tiones en las que entran en juego
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la mafia rusa y adinerados inde-
pendentistas de la alta burguesia
catalana.

Los personajes son redondos y
atractivos, lejos de los estereoti-
pos, ni el poli bueno de las nove-
las clasicas ni el desarraigado de
moda ultimamente. Son personas
normales con sus virtudes y sus
defectos, pero que procuran rea-
lizar su trabajo con honradez y
profesionalidad.

El ritmo es agil, la intriga muy
bien conseguida, y el lector se
deja llevar facilmente por ella. A
destacar el analisis que el prota-
gonista hace del “proces” y de los
sucesos que enturbiaron y entur-
bian la vida politica catalana des-
de el afio 18.

Mas que recomendable.

ARES, J. A. y HERNANDEZ, P.

En camino.

Ed. La Cupula. Barcelona. 2021. 174
pags. 18 €

La historia no aporta nada nuevo.
Una joven disefiadora grafica se
va al Camino después de romper
con su novio y va conociendo a
diversos personajes que la ayuda-
ran a superar la ruptura y adquirir
la madurez necesaria para mejorar
en su vida profesional. A destacar
la relacion con otra joven, de pasa-
do turbio, y su padre.

Para los poco “iniciados” en lec-
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turas que tienen como eje el Ca-
mino puede resultar una lectura
gratificante y entretenida; para los
que tenemos los ojos dilatados de
leer este tipo de obras, nos suena
aun “déja vu” infinitas veces.
Los dibujos son de una calidad
innegable y ademas es muy in-
teresante, curioso y atractivo el
realismo con el que plasma luga-
res significativos del camino, no
solo edificios, sino también pai-
sajes e incluso albergues. Aun-
que solo sea por esto merece la
pena leerlo.

M.:-'rru.lei Garrido

GARRIDO, M.

El Camino de Santiago. Doce
siglos de historia.

Alianza editorial. Madrid 2023. 257
pags. 12 €

Una historia completisima del
fendmeno jacobeo en solo 257
paginas. Desde los origenes a la
actualidad, Garrido, investigador
y peregrino de a pie, no deja tecla
por tocar ni sucesos que referir,
no falta ni sobra nada.

Si bien en la primera parte nos da
la impresion de un “déja vu” en
multiples obras anteriores, es en
la parte referente al siglo pasado
y al actual donde esta el interés y
la novedad. El autor no solo hace

.
referencia a los grandes hechos
y personajes, sino también a los
pequefios y humildes que fueron
letra a letra y paso a paso configu-
rando lo que hoy es el gran edifi-
cio del Camino de Santiago.
Garrido tiene ademas una pluma
agil y un estilo sencillo sin caer
en la vulgaridad, que hacen que
el libro pueda ser disfrutado por
toda clase de lectores. Seria ideal
una ediciéon a mayores con foto-
grafias, dibujos y mapas que ilus-
trasen el texto.

VALES, J. C.y GARCIA
ARRABAL, O.

Mirabilia. Compendio de ma-
ravillas y asombros del Cami-
no de Santiago.

Ed. Xunta de Galicia. Madrid 2021.
22 €

“Nihil novum sub sole”. Un nue-
vo compendio de leyendas, his-
torias y curiosidades del camino,
que interesard sin duda a quien
no haya leido ninguno de los mu-
chos y mejores anteriores y que
aburrira a quien ya los conozca.

De destacar algo, las ilustraciones
de Celsius Pictor, a todo color, en
la onda de un hiperrealimo fan-
tastico con animalizaciones muy
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curiosas y divertidas de los per-
sonajes humanos.

EL SECRETO

DE LAS

HERMANAS
ASOREY

ESTEVEZ ANSEDE, M.

El secreto de las hermanas
Asorey.

Ed. Plaza Janés. Barcelona 2023. 360
pags. 19 €

Una novela més que digna y re-
comendable. Ambientada en los
convulsos tiempos del adveni-
miento de la Segunda Republi-
ca, cuatro hermanas de familia
acomodada deciden ocultar el
cadaver del padre, fallecido por
causas naturales ante el temor de
verse desprotegidas y desampara-
das en los dificiles tiempos que se
avecinan; pero hay mucho mas,
tanto en el argumento como en
los personajes y la tematica.

La narracién es agil y la trama
muy entretenida, “engancha”
enseguida al lector, no solo al
aficionado al género policiaco,
sino al avezado que busca lectu-
ras mas profundas. Los persona-
jes son redondos y perfectamente
trazados desde el punto de vista
psicologico, gracias sobre todo a
los soliloquios. La autora sabe to-
car todas las teclas, también en lo
referente a la técnica.

Y de fondo, como la Vetusta de
Clarin y la Marineda de Pardo Ba-
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zan, el “personaje” de la ciudad
de Compostela, ultraconservadora
y por atenta, vigilante y temerosa
ante los nuevos tiempos.

Aconxura m
F.-.
o sete VR

d
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FERNANDEZ, M. A.

A conxura do sete.
Ed. Galaxia. Vigo 2022. 270 pax. 20 €

Un novo caso do xa mais que ve-
terano detective Frank Soutelo.
Nesta ocasion ten de recuperar a
suposta espada de Santiago mata-
mouros. obxecto buscado e dese-
xado por grupos esotéricos e ata
xihadistas.

Non desmerece das anteriores
aventuras noveladas da persoaxe.
Tanto o protagonista como algiin
dos seus colaboradores son xa
conecidos dos lectores de M. A.
Segue a engaiolarnos coas solpre-
sas, deducions e aventuras, que
van de susto en susto e de des-
cubrimento en descubrimento. A
mestura de persoaxes e obxectos
estéricos que se moven e atopan
en lugares reais descritos exhaus-
tivamente aporta un matiz moi
atractivo que nos remite por ve-
ces ao sempre atractivo realismo
maxico.

E puro entretemento, sen inten-
cions de trascendencia, que de
vez en cando ven moi ben para
airear a mente.

CEQUELINOS, C.E. e
CAMPOS, J.

Animais miticos do Camirnio de
Santiago.

Aira Editorial. Allariz 2022. 16 €

Librifio para lectores infantis ou
adolescentes. Moi facil de ler e
comprender pola sinxeleza do tex-
to e os expresivos debuxos. Ade-
mais de descreber as caracteristi-
cas e morfoloxia de dezaséis bes-
tas mitoloxicas sitlia a cada unha
delas en distintas igrexas, capelas
ou edificios singulares do Camifio.

Unha boa idea a de acercar tamén
este mundo fantastico e mitoloxi-
CO a0s mais pequenos.

O home
que matou

a Antia
Morgade

PORTABALES, A.

O home que matou a Antia
Morgade.

Ed. Galaxia. Vigo 2023. 445 pax. 20 €

Asistimos a unha proliferacion,
se ¢ que alguna vez deixou de
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habela, de novelas policiacas am-
bientadas en Compostela, e nesta
mesma seccion e revista xa leva-
mos analizadas unhas cantas. A
de Portabales non desmerece en
nada das de maior calidade. Asi
como a parella, “exparella” sen-
timental, de sabuesos ¢ mais ben
covencional, ¢l desarraigado a con-
secuencia da ruptura e ela desexando
refacer a sua vida, o tema si que
resulta mais orixinal.

Un grupo de amigos, antigos ne-
nos “de acollida” por problemas
familiares e compafeiros nun
piso tutelado pola Xunta van
caindo asasifiados dun xeito case
ritual. O lector avezado descubri-
ré4 facilmente os guiiios a grandes
clasicos de Agatha Christie como
A ratoeira ou Dez negririos, sobre
todo a esta ultima mesmo nos ti-
tulos dos capitulos.

Abusos sexuais, ciumes, malos
tratos...sofridos en comun entre-
misturanse con temas secundarios,
os problemas de cada un e os dos
investigadores. As persoaxes estan
moi ben trazadas e con gran com-

plexidade psicoldxica, a interese
vai “in crescendo” conforme nos
acercamos ao remate, sorprenden-
te e inesperado como adoita suce-
der nas boas novela do xénero.

E de fondo a cidade de Composte-
la, que asiste como unha persoaxe
mais colectiva, asombrada, muda
e medofienta & morte sucesiva dos
protagonistas cal se de un maca-
bro ritual se tratase.

EL SULTD
A BRLCO
EM EL
CAFING

i

VV. AA.

El culto a Baco en el Camino.

Ed. Xunta de Galicia. A Corufia 2010.
263 pags.

kY

Un completo repaso a las diferen-
tes denominaciones de origen que
existen a lo largo de los principa-
les caminos en las comunidades
de Aragon. Navarra, La Rioja,
Castilla — Ledn y Galicia.

Abre el libro una introduccion ge-
neral sobre la fuerte relacion del
vino con las peregrinaciones, su
importancia econdémica y su pre-
sencia en la literatura.

A continuaciéon los autores van
pasando revista a cada una de las
denominaciones de origen de las
distintas regiones, tipos de uva,
caracteristicas y curiosidades his-
toricas.

No es ciertamente un libro para
especialistas, sino divulgativo,
pero a un nivel mas que digno.
Estoy seguro de que tanto eno-
logos como sencillos catadores,
degustadores e incluso abstemios
disfrutaran con la lectura y prolija
informacion.

Y es que el vino... también es
cultura.




Compos

Ha sido un afo post-Santo que ha
visto aumentado el nlimero de pe-
regrinos. Hacer ‘un poquito’ del
Camino de Santiago ;es un bien
de consumo a la moda? Parece
que si, pero hay peregrinos esfor-
zados de larga distancia y mirada
alta y corazén grande que mantie-
nen alto el nivel de espiritualidad.
A la vez que cuatrocientos mil lle-
gados se anotan en la Oficina del
Peregrino, la Acogida en Lenguas
opera en ambito mas hondo...

tela

Por Mario Clavell

-Nos cuestionamos el aumento de ‘compostelas’ entregadas en la Ofi-
cina del Peregrino al final de este afio... ;Han caminado con menta-
lidad peregrinera esos cuatrocientos mil llegados a Carretas? No hay
acuerdo acerca de cual sea esa mentalidad caminera y se disiente en
el escurridizo concepto de ‘peregrino’. ¢ Incluiriamos espacio para un
ingrediente espiritual? Si lo ensanchamos mucho, si lo hay: la emocion
de un amanecer, el trino de un pajaro al caer de la tarde... ;Debe in-
cluir la nota trascendente, religiosa? La respuesta es afirmativa si aten-
demos al origen de la Peregrinacion y a su final, que es una iglesia.
Miro las Estadisricas que publica la propia Oficina hasta octubre de
este afo: dicen que un 48% de los 400.000 llegados lo han hecho por
razones religiosas, y un 34% por razones mixtas (religiosas y otras).
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Datos... También es dato que son
estadounidenses el mayor nime-
ro de los extranjeros llegados, he-
cho inédito; hay que apuntar a las
causas.

-Hasta mitad de octubre operan
los equipos de acogida en lenguas
francés y aleman, activos desde
mayo. Complementan la nota in-
ternacional de los encuentros en
ruta con ese espacio compartido
con liturgia (Misa, confesiones y
tertulia). Usan la capilla de Ca-
rretas y el local que ahi tienen
destinado para ello. Los italianos
hacen lo mismo en la iglesia del
Camino, junto a Casas Reales,
y la comunidad guaneliana de
Pedrouzo (Arca) que anima don
Fabio Palotta se encarga de ello.
Tienen acogida también holande-
ses y polacos. Y hay Misa diaria
en inglés en Carretas celebrada
por el salesiano filipino father
Mani.

-
- Los santiagueses hemos segui-
do la suerte de ‘aquel monumen-
ton’ del Monte del Gozo, con sus
relieves alusivos a san Francisco
de Asis y san Juan Pablo Il y su
remate en alumnio en enigmatica
forma de coma. Llevaba dos afios
retirado y ahora han reaparecido
doscientos metros mas debajo
de su ubicacién primera en una
mostracién igualmente chocan-
te: apoyadas en muretes pétreos
dejan el espacio intermedio que
se vislumbra en la foto. Era feo,
ahora es raro. Algunos propug-
namos que suban a la cumbre
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del Monxoi los dos peregrinos en
bronce que saludan a la Catedral
recién avistada

- Quienes gustamos cantar lo
hacemos a pulmoén abierto en la
Catedral jacobea; y gustamos de
los coros semiprofesionales que
ofrecen su repertorio cuando ha-
cen gira en verano por Europa.
No menos de tres lo hicieron este
afio; alguno incorpord un canto
del Codex Calistinus, y una ver-
sion de ‘A Virxe de Guadalupe’,
toda una fineza, coreada por el
publico.

Hay peregrinos esforzados
de larga distancia y mirada alta

y corazon grande que mantienen
alto el nivel de espiritualidad.

- Mayo nos trajo nueva alcaldesa,
la sefiora Goretti Sanmartin, y ju-
nio nos trajo la toma de posesion
de nuevo arzobispo, don Francis-
co José Prieto. Posaron juntos en
el balcon de Raxoi con la fachada
del Obradoiro detras. Estan dis-
tendidos y sonrientes y mas nos
vale que anden amigados porque
tienen perspectivas distintas: ella
muy laicistas, ¢l cabeza de la Igle-
sia Catolica en Galicia. Muy luci-
da fue la ceremonia de toma de
posesion del arzobispo, con quien
habiamos simpatizado desde dos
afios antes cuando llegd desde su
Ourense natal como obispo auxi-
lar de Santiago. Previamente los
diocesanos depedimos con calor
a don Julién Barrio, arzobispo di-
miosionario: con calor y agrade-
cimiento después de veinticinco
afios de gobernar la didcesis.

- Ha abierto puertas un Alber-
gue Anglicano en la rua Porta da
Pena, que se ofrece también como
albergue -ocupa el local de la ya
conocida Pension Santa Critina-.
Hace presencial esa novedad la
Rev. Anna C. Noon, que preside
actos litargicos en la iglesia de



Santa Susana de la Alameda, ce-
dida por el arzobispado para esa
accion ecuménica, de la que se
benefician también cristianos or-
todoxos.

Fﬂmdf of the o
Anglican Pilgrim Centre
in Santiago

iglesia de santa Susana, en la Alameda, don-
de ofician ocasionalmente anglicanos y orto-
doxos.

-El Instituto de Estudios Galegos
Padre Sarmiento alienta un jaco-
beismo de investigacion y divul-
gacion discreto y constante. Cada
dos afios retne el Coloquio In-
ternacional Compostela y publi-
ca las investigaciones de los invi-
tados en papel. La decimoquinta
edicion de este octubre ha preci-
sado la datacion de los primeros
afios santos jacobeos: /fueron
anteriores al primero romano de
1.300? Durante centurias se men-
ciond una bula papal del siglo
XII que concederia indulgencias
jubilares para esos afios consabi-
dos cuando en la fiesta del marti-
rio del Apostol cae en domingo.
Sin constancia de un documento
original contempordneo era pre-
sentada una copia del siglo XV,
cuya autenticidad es negada por
la historiografia mas fiable. Hoy
por hoy debemos aceptar que el
primer ano santo de Compostela
no es anterior a 1425. En la foto-
grafia el prof. Stefano Trinchese
(Univ, Gabriele D’Annunzio), a
la izquierda, habla de los Afios
Santos Romanos (6 de octubre),
y en el centro de Antdn Pazos, or-
ganizador de los Coloquios.

-Los dias previos a la fiesta del
Apostol ofrecen desde hace una
docena larga de afios las Lec-
ciones Xacobeas que organizan
nuestros historiadores de la Uni-
versidad de Santiago Miguel Tain
Guzman y Domingo Luis Gonza-
lez Lopo. Son un clasico -este afio
ha sido la numero catorce- siem-
pre divulgador de novedades o re-
memoriaciones. Este afio el foco
se ha orientado hacia Georgina
Goddard King, la norteamericana
que hace cien afos pubicé libros
con textos y fotografias sobre el
Camino y la ciudad de Santia-
go. Varias aportaciones y videos
(Paula Pita, George Greenia) se
refirieron a ella. Otros asuntos
fueron el andlisis de restos de
peregrinos antiguos (Patxi Ra-
mallo), los monumentos de Santa
Maria del Sar (Victoriano Nodar)
y Moraime (Javier Castifieiras), y
algunos mas no menos cautiva-
doras. Todas las intervenciones
estan accesibles en red (via you
tube) subidas por la Catedra ins-
titucional del Camino de San-
tiago y de las Peregrinaciones
(coorganizadora de la actividad
junto con Turismo de Galicia).

-Esta en distribucion el volu-
men anual, n® XIV, de 4d Limi-
na (2023), que publica la S.4. de
Xestion do Plan Xacobeo. Es re-

DESDE SANTIAGO [}

vista cientifica de alta investiga-
cion jacobea y peregrinera. Este
numero contiene doce articulos
bajo un enunciado comun, ‘Ca-
talufia y el Camino de Santiago’;
colaboran historiadores medie-
valistas (y a los catalanes este
numero nos resulta adictivo); es
accesible en linea,

www.caminodesantiago.gal

ad limina

- Puedes vocear tu peregrinacion
en Instagram, Facebook, What-
SApp, y puedes también tatuarte
una vieira o un jbuen camino! en
el antebrazo al llegar a Santia-
go. Lo ofrece un par de estable-
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cimientos al menos, y el de la
foto se anuncia al entrar por San
Lazaro... jVolver a casa con un
botafumeiro tatuado en la panto-
rrilla...!

CONTRA O
TURISMO

[ T T —
gl i
- v

- En Santiago nos mezclamos lo-
cales, foraneos, turistas y peregri-
nos hasta el barullo, sobre todo a
ciertas horas y lugares. El turismo
multitudinario universal hace a
veces demasiado ruido y pro-
voca rechazo en ciertos espiritus
que reaccionan con turismofobia.
Salpica a Compostela también
con manifestaciones puntuales;
vean una muestra. La ciudad se
ha sensibilizado en contra de
exhibicionismo en el Obradoiro
y amago de merendolas. Y los
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guardianes de Patrimonio con-
denan grafitti en nuestros suelos,
aunque sean trazados con tiza.
Provocé rechazo la mostracion de
los tres mil kilémetros largos y de
las credenciales acumuladas que
la brava peregrina alemana larga
distancia exhibi6 en el Obradoiro
en junio pasado...

- Saludamos a peregrinos amigos
de nuestra Asociacion Galega,
camino de Lisboa, a la Jorna-
da Mundial de la Juventud (4-6
agosto). Fue el caso de sesenta
eslovenos recomendados por Ra-
fael Arias, fundador de AGACS,
ahora sacerdote y residente en
Liubljiana.

-AGACS recibié peregrinos va-
rios en el fin de su Camino. Hay
resefla en otras paginas de este
nimero de Libredon. De otros
peregrinos llegados hicimos fo-
tos... que se perdieron cuando
el reportero cambi6 de moévil sin
guardarlas antes (tomen nota los
aficionados). Fue muy simpatica
la visita en mayo de alumnos de
Infantil del Colegio San Roque de
Infantil y Primaria de Cangas do
Morrazo: pidieron a AGACS una
visitita guiada para alumnos jde
cinco afios... jglub! Nos saco del
apuro Elio Motta (de pie, enfren-
te, en la foto), brasileiro recien
llegado, que aceptd responder a
las curiosisimas preguntas de los
pequeiiines.




-El 14 de julio se reabri6 el ac-
ceso al abrazo del Apdstol des-
pués de cuatro afios de obras y de
pandemia. La sonriente peregrina
Giovanna dell’Orto, periodis-
ta italoamericana de Associated
Press, buena amiga de AGACS,
fue la segunda en la espera de la
apertura: la primera era una por-
tuguesa que cumplia una promesa

de honrar al Apostol en la visita.

-Hace quince afios que estamos
hermanados con el Camino japo-
nés Kumano Kodo; pero resulta
que este tiene ramificaciones y
Kan-non es una de ellas. El dia
8 de octubre hubo fiesta para esa
nueva incorporacion: concierto
de piano y 6rgano en San Martin
Pinario y acto institucional en el

Hostal. Ambas rutas son vecinas
en la provincia de Wakayama;
Kumano kono es sintoista y Kan-
non es budista y... mas antiguo
que el otro, milenarios ambos.
Esas japonesas hicieron Kan-non
y el Camino de Santiago.

iUn saludo jacobeo, lector! Nos
encontraremos jsiempre en el
Camino! o cerca de ¢l
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Hospitalero
en AGACS

Si eres peregrino y estds
pensando en ejercer de
hospitalero voluntario en
alguno de nuestros albergues
de acogida tradicional,
puedes contactar con
nosotros para que te demos
toda la informacién que
necesitas conocer.

Solo tienes que enviarnos un
email a:

hospitalidad@amigosdelcamino.com
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DDA e con DIN.L n® i
Ll .. e A PiSO ..o
Localidad.........cccuiieiiiieiieceeee e e Provincia.......ccoeeeeeeveeeiiiecieeeiiee,
CPuei Teléfono....cccueeveeiiiiieeeceee, Correo electrOniCo........covveeueerieeiieesiceieeee

Desea pertenecer a la Asociacion Galega de Amigos do Camifio de Santiago (AGACS), mediante el abono

de una cuota de 30 € anuales a través de domiciliacion en banco 0 Caja.......c..eevvveeerieeerieeeiieeeiiee e
Oficina de .....ccoveeeiiniieiieieeeeeeeee e NOAE CUCIIA. ..ot

O también, mediante transferencia bancaria a nuestra cuenta en el Banco Santander:
ES83 0049 4289 4720 1401 9723

Herbon, a ............ de oo de 20...... Firma del interesado



. El espiritu del concurso es el de destacar fotograficamente los valores del Ca-
mino de Santiago en cualquiera de sus aspectos. El tema de las fotografias de-
bera estar forzosamente relacionado con él, su entorno, su aspecto, sus valores
filosoficos, sociales o religiosos, etc.

2. La inscripcion en este concurso es gratuita y en €l podra participar cualquier per-
sona, mayor de edad, excepto los miembros de la junta directiva y sus familiares
y, en general todas las que pudieran estar relacionadas en el desarrollo de acti-
vidades profesionales propias de lo que se conoce como El Camino de Santiago.

3. Cada participante podra presentar un nimero maximo de tres fotografias, en
color o en blanco y negro, en formato JPG no inferiores a DOCE MEGAPIXELES
(12 Mpx) y una resolucion de 200 ppp, no admitiéndose las que no cumplan
tales requisitos. Deberan ser originales, no pudiendo haber sido publicadas pre-
viamente en revistas, periodicos o libros impresos, ni tampoco en soporte elec-
tronico alguno, en plataformas via Internet ni tampoco a través de redes socia-
les, asimismo tampoco podran haber sido objeto de ningtn premio fotografico.

. La Asociacion Galega de Amigos do Camifio de Santiago (AGACS, en lo sucesi-
vo) y el jurado se reservan el derecho de excluir del concurso aquellos trabajos
que pudieran atentar contra el honor o la dignidad de las personas, que puedan
resultar ofensivas o que atenten contra la proteccion, la intimidad y el honor de retrata
terceros o induzcan, inciten o promuevan cualquier tipo de actuaciones delicti-
vas, denigratorias y/o violentas en cualquiera de sus formas, asi como aquellas los valores
que no cumplan con cualquiera de las bases establecidas en este concurso. del camino

5. El plazo de admision de los originales concluye el 15 de septiembre de 2024.

N 2024
Tematica
XXIIl CONCURSO Relato corto de tema libre relacionado con el Camino de Santiago. La orga-
LITERARIO nizacion se reserva el derecho a aceptar las obras segun se ajusten o no a
la tematica planteada y a unos criterios de calidad literaria minimos.
Participantes

Podran concurrir escritores de cualquier nacionalidad con una edad supe-
rior a 16 afos, excepto los miembros de la junta directiva y sus familiares,
que presenten obras escritas en cualquier lengua (los relatos que no estén
escritos en castellano, gallego o catalan deberan ir acompanados de su
traduccion al castellano). Los relatos enviados al concurso no pueden ha-
ber sido publicados previamente en revistas, periddicos, libros impresos, ni
tampoco en soporte electronico, en plataformas via Internet, ni tampoco a
través de redes sociales, asimismo tampoco podran haber sido objeto de
ningun otro premio literario.

Plazo de presentacion

El plazo de admision de los originales concluye el 15 de septiembre de 2024
(a estos efectos se considerara como fecha de entrega la que figure en el
matasellos).

C Extension
cuentanos Minima de tres folios y maxima de cinco. El formato utilizado, mecanogra-
tu historia fiado o informatizado, debera ajustarse a un maximo de 50 lineas por cara
y de 80 caracteres por linea, con un interlineado de 1,5 y un tipo de letra

en el camino Arial 12 o similar.
2024 o

*CONSULTA LAS BASES COMPLETAS DE AMBOS CONCURS0S EN www.amigosdelcamino.com

XUNTA DE GALICIA-XACOBEO 2023

“Esta revista recibiu unha axuda para a sua edicion e os premios para os Concursos Literario e Fotografico 2023 por parte da Axencia
de Turismo de Galicia, ao abeiro da convocatoria de subvenciéns do ano 2023".
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